
>>> Jeder von uns kennt es, dieses unsagbare Gefühl
– wenn sich Körper und Seele nach Entspannung und
Ausgeglichenheit sehnen. Du fühlst dich schon
längst „urlaubsreif“ und willst dem tristen Alltag auf
kurze oder längere Zeit entfliehen? Was spricht dage-
gen? Gönn’ dir eine frische Atempause der ganz be-
sonderen Art, nimm dir ein paar Tage frei und mach’
dich auf die Reise in eine traumhafte Welt von
Wellness, Natur und Unbeschwertheit – auf unsere
größte heimische Insel Rügen.

Die Möwen ziehen kreischend ihre Kreise, die Ostsee
schimmert blau vom wolkenlosen Himmel, ein paar
Fischer sind auf Makrelenfang … Im Selliner Strand-

korb windgeschützt das Gesicht in die Sonne halten,
aufs Meer hinausträumen und das Meeresrauschen
vorbeiziehen lassen. Doch Sellin ist viel mehr als
„Meer“: Das Ostseebad bietet neben sonnigen
Stränden eine einzigartige Natur und reizvolle
Landschaften mit schattigen Wäldern, verträumten
Seen und malerischen Buchten. Von Sellin aus kann
man wunderbar die Schönheiten der Insel erkunden,
so zum Beispiel den Königsstuhl,die Kreidefelsen,den
kleinsten Nationalpark Deutschlands oder aber das
Kap Arkona, der nördlichste Punkt der Insel mit einer
slawischen Burg und Schinkels Leuchtturm. Aber
auch die ländliche Idylle um die Selliner Ortsteile
Moritzdorf, Altensien, Neuensien und Seedorf bildet
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