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EDITORIAL

Liebe Zahnis, liebe Kommilitonen,

es gibt etwas zu feiern! Das Verbandsmagazin des
BdZM e. V., die dentalfresh, wird zehn Jahre alt! Aus
diesem Anlass haltet ihr nun diese besondere Jubi-
laumsausgabe in den Handen.

Bereits vor rund 20 Jahren setzten sich einige Zahn-
medizinstudenten zusammen, um einen Dachver-
band aller Fachschaften zu bilden. Aber erst 2002
entstand daraus dank des groRen Engagements des
damals 1. Vorsitzenden Jan-Philipp Schmidt und sei-
ner Kollegen eine tatsachlich funktionierende Ver-
tretung der studentischen Interessen. Seither ver-
einfacht der Verein die Kommunikation zwischen
Studierenden und der Politik, der Berufspolitik sowie
der Industrie. Als Schirmherr richtet der BdZM jedes
Semester die BundesFachschaftsTagung (BuFaTa)
aus, die sich als wichtige Kommunikationsplattform
etabliert hat.

Die in Kooperation mit der OEMUS MEDIA AG he-
rausgegebene dentalfresh bietet uns seit zehn Jah-
ren das notige Sprachrohr, um euch uber Neuigkei-
ten aus der Standespolitik,dem Verbandsgeschehen
und der Dentalwelt zu informieren. Diese Jubilaums-
ausgabe gibt uns nun die Moglichkeit, uns bei allen
Unterstiitzern zu bedanken.
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Ein grolRer Dank geht an die Bundeszahnarztekam-
mer, die uns in jeder Hinsicht begleitet und unter-
stitzt hat. Mit unseren Anliegen und Problemen
konnten wir unsimmer an die BZAK wenden und die
vorhandene Infrastruktur nutzen.

Genauso mochten wir uns bei der groRzligigen Un-
terstitzung der Industrie bedanken. Ohne sie wiir-
de keine einzige BuFaTa funktionieren, wir konnten
nursehreingeschrankt ErmaRigungenfirden Zahn-
arztetag und die IDS vergeben und das gesamte Stu-
dium wiirde uns ohne die tollen Angebote und Son-
derkonditionenwesentlichteurerzustehenkommen.
Zum Schluss mochten wir uns bei unserem lang-
jahrigen Kooperationspartner, der Deutschen Arzte
Finanz, bedanken. Diese Kooperation ermdglicht es
uns, die Reisekosten unseres Vorstandes zu vielen
Sitzungen/Interviews und Koordinierungskonferen-
zenzu Ubernehmen.

Ichwiinsche euchviel Spald beim Lesen dieses Heftes
und beim Stébern durch diese etwas andere Chronik
uber zehnJahre BdZM- und dentalfresh-Geschichte.

Maximilian Vof3
Vorstandsmitglied
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Die Entwicklung des BdZM — Ein Gespréich
mit Jan-Philipp Schmidt.
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Ziele und Wiinsche des aktuellen Vorstandes— Das haben wir geschafft — Die Meilensteine
Ein Ausblick auf 2016. des BdZM.
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Interview mit Dr. Art Timmermeister.
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G RUPWORTE

ZUM JUBILAUM

GruBwort des Vorstandes
der Kassenzahnarztlichen Bundesvereinigung

Dr. Wolfgang EfSer, Vorstandsvorsitzender (Mitte), Dr. Giinther E. Buchholz,
stellv. Vorstandsvorsitzender (rechts), Dr. Jiirgen Fedderwitz, stellv. Vorstandsvorsitzender (links).

Seit zehn Jahren begleitet dentalfresh bereits erfolgreich den zahnmedizinischen Nach-
wuchs an den Fachschaften in Deutschland. Die bunte Mischung aus umfassend recher-

chierten und anschaulich geschriebenen Berichten aus Universitatsalltag und Berufswelt
trifft offensichtlich den Nerv der Leser. Neben wirtschaftlichen und fachlichen Inhalten
informiert dentalfresh auch Uber alle relevanten Themen der zahnarztlichen Verbands-
tatigkeit, die fir Studenten, Assistenten und angehende Zahnarzte gleichermalien rele-
vant sind. Damit wird eine wichtige Briicke zwischen dem zahnmedizinischen Studium und
dem Einstieg in die Praxis geschlagen. Auch der Kassenzahnarztlichen Bundesvereini-
gung (KZBV) liegt der zahnarztliche Nachwuchs besonders am Herzen. Zugleich werben
wir um den standespolitischen Einsatz der jungen Kolleginnen und Kollegen. Die Ausge-
staltung von adaquaten beruflichen Rahmenbedingungen flr Zahnarztinnen und Zahn-
arzte jetzt und in Zukunft zahlt zu unseren wichtigsten Aufgaben. Und um diesem An-
spruch gerecht werden zu kénnen, mussen wir die Wiinsche der jungen Generation an die
Berufswelt genau kennen.Wenndie zahnmedizinische Versorgungauch inden nachsten
Jahrzehnten auf dem gewohnt hohen Qualitatsniveau flachendeckend und wohnort-
nah gewahrleistet sein soll, brauchen wir bereits heute genligend Zahnarzte, die
ihren verantwortungsvollen Beruf mit Freude und Engagement austiben. Die stan-
despolitische Arbeit der KZBV leistet flr dieses Ziel einen wichtigen Beitrag, der
sich auch in der Themenauswahl von dentalfresh widerspiegelt und damit die
Publikation fiir uns zur Pflichtlektiire macht. Der Redaktion und den Herausgebern
wiinschen wir auch fir die kommenden zehn Jahre alles Gute und maximalen
journalistischen Erfolg!
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GruBwort des BdZA an die ,kleine Schwester*
Jan-Philipp Schmidt, Vorsitzender des BdZA

Im Namen des gesamten Vorstandes des Bundesverbandes der zahn-
medizinischen Alumniin DeutschlandeV.(BdZA) gratuliereich unserem
Schwesterverband BdZM zu zehn erfolgreichen und spannenden Jah-
ren Verbandsmagazin dentalfresh.

Wie die Zeit vergeht! Ich erinnere mich noch sehr gut und gerne an die
erste Redaktionssitzung des Magazins zurlick—an dieser Stelle ein herz-
liches Dankeschon und Gliickwiinsche an die OEMUS MEDIA AG, die
2005 die Weitsicht hatte, sich auf das Projekt dentalfresh einzulassen.
Insbesondere Susann Lochthofen und Lutz Hiller hatten entscheiden-
den Anteil daran,das Verbandsmagazin des BdZM auf den Weg zu brin-
gen, und schmunzelnd schaue ich zurlick auf unsere , Fotostory” liber
den fiktiven Zahnmedizinstudenten, Ben S.”.

Wir wiinschen dem BdZM, der gesamten dentalfresh-Redaktion und
dem Verlag weiterhin ein gliickliches Handchen bei der Themenauswahl und der Weiter-
entwicklung des Verbandsmagazins fiir alle Zahnmedizinstudierenden in Deutschland.
Der BdZA bleibt in jedem Fall ein interessierter Leser, groler Fan und engagierter Unter-
stitzer der dentalfresh.Viel Erfolg fiir mindestens die nachsten zehn Jahre!

GruRwort der DGZMK
Prof. Dr.Barbel Kahl-Nieke, Prasidentin DGZMK

Was waren Wissenschaft und Forschung ohne junge, neugierige und aufgeschlossene
Menschen, die sich fiir ihre Sache begeistern? Die sich daftir interessieren, was an Neuem
kommt? Ganz gleich, ob Sie als Studierende des Fachs Zahnmedizin spater eine Arbeit in
der Praxis oder an der Hochschule anstreben, das Eintauchen in die wissenschaftliche
Welt dahinteristVoraussetzungfiirdas erfolgreiche Absolvieren Ihrer Ausbildungan
einem unserer Hochschulstandorte. Und das altehrwiirdige Flaggschiff der oralen
Medizin, die DGZMK mit ihren Fachgesellschaften und Arbeitskreisen, ware ohne

Sie und lhr kiinftiges Engagement sehr bald dazu verurteilt, kurs- und orientie-
rungslos aufder Stelle zu treiben.
Deshalbsuchtdie DGZMK seiteinigenJahrendenintensiven Kontakt mitlhnen,dem
beruflichen Nachwuchs und der wissenschaftlichen Zukunft unseres Faches. Das ge-

lingt u.a.durch die Zusammenarbeit mit dem BdZM. Dieser Verband hat sich im Laufe
derletztenzehnJahre prachtigentwickelt, wozuwirals DGZMK sehr herzlich gratulieren!
Auch ein Verbandsmagazin wie dentalfresh ist dabei wichtig. Hier werden Ihnen nicht nur
Nachrichten aus der Wissenschaft, sondern auch viele weitere Informationen rund um lhr
StudiuminDeutschland geliefert.Deshalbfreueich michauch tiberdieseskleineJubilaum:
Zehn Jahre BdZM und dentalfresh stehen flir eine Dekade zielgerichteter Information und
Kommunikation, die lhnen hilft, besser durchs Studium zu kommen oder erste Schritte im
Berufsleben zu machen.Deshalb kann ich auch zur Schaffung dieses Organs—gemeinsam
mit der OEMUS MEDIA AG ins Leben gerufen — nur gratulieren und eine erfolgreiche
Zukunft wiinschen!
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Wind of Change — GruRBwort des IDZ

Der Bundesverband der Zahnmedizinstudenten in Deutschland eV. (BdZM) feiert das
zehnjahrige Bestehen seines Sprachrohrs ,dentalfresh®. Ein guter Anlass, einmal inne-
zuhalten und zuriickzuschauen.

Der Wandel in der zahnmedizinischen Hochschullandschaft in den vergangenen zehn
Jahren ist nicht zu tbersehen: Bei den Zahnmedizinstudierenden ist beispielsweise der
Frauenanteil unter den Erstsemestern allein wahrend der letzten Dekade um tber sechs
Prozentpunkteangestiegen.Diefachlichen Grundlagen und Anforderungen, mitdenendie
Zahnarzte konfrontiert werden, andern sich. Auch unter den Hochschullehrern ist der
Generationenwechsel spirbar. Die seit Langem geforderte Novelle der zahnarztlichen
Approbationsordnung sollte diesem Wandel endlich auch Rechnung tragen.

Die sogenannte Multioptionsgesellschafteréffnet jungen Zahnmedizinern vielfaltige und
sehrindividuelle Gestaltungsmoglichkeitenfiirden eigenen Berufsweg—eineangenehme
Freiheit! Allerdings wachst damit zugleich der Informationsbedarf, denn es gilt, aus der
Vielzahl der Moglichkeiten den fiir sich richtigen Weg zu finden. Wer die Wahl hat, hat be-
kanntlich auch die Qual. Neben passender Fortbildung und richtiger Praxisform soll auch
die Art der Berufsaustibung geeignet sein. So entscheiden sich mehr und mehr junge
Menschen (zunachst oder definitiv?) fiir die Anstellung: Die Zahl der angestellten Zahn-
arzte hat sich in den vergangenen zehn Jahren verdoppelt. Unklar ist noch, was die indi-

INSTITUT DER
DEUTSCHEN
ZAHNARZTE
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viduelle Entwicklung fiir den Berufsstand insgesamt bedeutet. Diese Fragen interessieren
nicht nur angehende Zahnarzte und die Standespolitik, sondern auch uns, die Wissen-
schaft.

Das Institut der Deutschen Zahnarzte (IDZ) wiinscht dem Power-Duo BdZM und dentalfresh
auch weiterhin zukunftsweisende Gedanken und frische Tatkraft.

GruRwort der BZAK
Der geschiftsfiihrende Vorstand der Bundeszahnarztekammer

Prof. Dr. Dietmar Oesterreich, Dr. Dr. Peter Engel, Prof. Dr. Christoph Benz

Seit 2008 besteht die Kooperation zwischen dem Bundesverband der Zahnmedizinstu-
denten in Deutschland e.V. (BdZM) und der Bundeszahnarztekammer (BZAK). Die vom
BdZM herausgegebene dentalfresh haben wir aber natirlich schon vorher gelesen —da-
mit wir alten Herren auch einmal mitbekommen, was die Zahnmedizinstudie-
renden bewegt. Hier haben wir die eine oder andere Anregung flir unsere standes-
politische Arbeit gefunden (Interview:,An der Uni lernt man nur das Handwerk" —
Herausforderung Praxisgriindung, 1/2015), haben gestaunt (A West Coast Expe-
rience —eine Famulaturin Los Angeles,3/2005) und auch mal geschmunzelt (Zahni
Rock on!,1/2012). Und natiirlich haben wir auch gerne die Artikel gelesen, in denen
es um Projekte zwischen BdZM und BZAK ging — wie die ZahniCampus Tour,,Dein
Weg in die Freiberuflichkeit”, den Studententag auf dem Deutschen Zahnarztetag
oder die Internationale Dental-Schau, wo der BdZM am Gemeinschaftsstand der
BZAK als Kooperationspartner vertreten ist.

Im Namen der gesamten Bundeszahnarztekammer gratulieren wir recht herzlich
dem BdZM zum zehnjahrigen Jubilaum der dentalfresh. Wir bedanken uns beim
BdZM fiir sein groRRes Engagement fur die Zahnmedizinstudierenden und beim
OEMUS-Verlag, ohne den die dentalfresh nicht moglich ware. Gut gemacht, weiterge-
macht! Fir die Studierenden. Denn die Welt des Zahnmedizinstudiums ware ohne den
BdZM und die dentalfresh um einiges armer.
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1.Vorsitzender (2002—2006)

Mit der BuFaTa in Bonn im Jahr 2002 startet die neue
Zeitrechnung des BdZM: Der Verband hatte bereits
diverse Vorgangervereine. Als ich damals zum 1. Vor-
sitzenden gewahlt wurde, musste ich feststellen,
dass zuvor unberechtigt Spendenquittungen ausge-
stellt worden waren. Neben dem daraus resultieren-
den Arger mit dem Finanzamt wussten damals nicht
einmal alle Fachschaften, was der BdZM Uberhaupt
ist.

Durch die Losung solcher Probleme konnte der Vor-
stand unglaublich viel zu Vereinsrecht und Steuern
lernen.Nachdem die Startschwierigkeiten tiberwun-

1.Vorsitzender (2007-2008)

Nachdem ich schon drei Jahre an der Seite von Jan-
Philipp Schmidt aktiv im BdZM tatig gewesen war,
libernahm ich 2007 die Position des Vorstandsvor-
sitzenden. In der Zeit bis 2008 konnten wir die noch
junge Zusammenarbeit mit Partnerverbanden und
-organisationen weiter ausbauen. Ein Kooperations-
vertrag mit der BZAK wurde geschlossen. 2008 rich-
teten wir schlieRlich ein BAZM-Biiro in Berlin ein,
um zentral fir die Belange der Studenten in ganz

den waren, positionierte der Vorstand den BdZM als
bundesweiten Dachverband, welcher damals noch
33 Universitatsfachschaften umfasste.

Beginnend mit der — vom BdZM im Jahr 2005 initi-
ierten, bundesweiten — Zufriedenheitsstudie un-
ter Zahnmedizinstudierenden (kurz: ZuZa) und der
Schaffung des Sprachrohres ,dentalfresh, interes-
sierten sich kontinuierlich mehr und mehretablierte
Organisationen fiirdie Belange undIdeen derjungen
Zahnmedizin. Somit konnten entsprechende Koope-
rationen—allem voran zur Bundeszahnarztekammer
—geschlossen werden.

Deutschland erreichbar zu sein. In dieser Zeit habe
ich sehr viel gelernt — fuir den Beruf, aber auch fiirs
Leben. Das Studium war durch die Verbandsarbeit
nicht weniger stressig. Aber ich bin noch immer sehr
stolz darauf, den BdZM — so wie er heute ist — mit-
geformt zu haben und freue mich, dass die Neue-
rungen im Zahnmedizinstudium, die wir damals
eingefordert und durchgesetzt haben, noch heute
richtig und wichtig sind.

JAH
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IN DEUTSCHLAND

Die bisherigen BdZM-Vorstande

Mein personlicher Weg zum BdZM flihrte mich tber
die Fachschaft in Freiburg. Der damalige stellver-
tretende Vorsitzende des BdZM hatte mich mitge-
nommen zum Medizinischen Fakultatentag und
von da an ging es weiter zu den diversen Arbeits-
treffen und BuFaTas.Fir mich warderBdZMeine sehr
bereichernde Moglichkeit, liber den eigenen Teller-
rand hinwegzuschauen. Sich fiir gemeinsame Ideen
und Ziele einzusetzen schweilt zusammen. Auch
wenn es nicht immer leicht ist, darf man doch nicht
vergessen, dass es ein freiwilliger Einsatz ist, auch
wenn es gilt, Klausuren zu bestehen.

Das zentrale Thema unserer Arbeit war stets die Ver-
besserung der Situation an den deutschen zahnme-
dizinischen Hochschulen. Dabei dominierten Themen
wie Prufungswillkir, Vergleichbarkeit und Qualitat
der Lehre sowie die enorme finanzielle Belastungvon
Studierenden der Zahnheilkunde. Angelehnt daran
war die Novellierung der Approbationsordnung ein
wichtiger Punktaufder Agendades BdZM.Hierzu gab
es eine fruchtbare Kooperation mit der Bundesver-
tretung der Medizinstudierenden in Deutschland
(bvmd).Viele Forderungen zur Verbesserung fulSten
aufder Zufriedenheitsstudie (ZuZa) aus 200s5.
Wichtiges Thema war auch die weitere Annaherung
undKooperation mitden groen Dachverbandenwie
der Bundeszahnarztekammer (BZAK) und der Deut-
schen Gesellschaft fur Zahn-, Mund- und Kieferheil-
kunde (DGZMK). Damit verbunden galt es ein Ange-
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1.Vorsitzender (2008-2010)

bot fiir die Studierenden fiir den Austausch mit der
postgradualen Lehre — namentlich dem Studenten-
tag, der im Rahmen des Deutschen Zahnarztetages
stattfindet — sowie fachlichen Austausch wahrend
derInternationalen Dental-Schau (IDS) und des Dental
Summers am Timmendorfer Strand zu schaffen.

In unserer Legislaturperiode geschah zudem die Ein-
fiihrung der,zahnigroups” —ein Meilenstein im erklar-
ten Ziel der Vernetzung der Studierenden sowohlan den
hauseigenen Universitaten als auch zwischen den ein-
zelnen Standorten. Die Plattform hat den Austausch
von Informationen in einem geschltzten Bereich fir
die Studierenden auch zwischen den Bundesfachschaf-
tentagungen (BuFaTas) sehr verandert und erleichtert.
Auchwenndie Aufgabenfiirden BdZM nie ganzabge-
arbeitet sein werden und jeder Vorstand wieder vor
neuen Herausforderungen stehen wird, haben wir viel
Positives fiir die Studierenden erreichen konnen. Die
angesprochenen Kooperationen mit den wichtigsten
zahnmedizinischen Dachverbanden sind heute eine
wichtige Saulen des BdZM. Was heute als selbstver-
standlich gilt, wurde teilweise hart erkampft. Dazu ist
es nichtimmer leicht, die Kontinuitatin der freiwilligen
Arbeiteines Studentenverbandesaufrechtzuerhalten!
Das ist uns, denke ich, jedoch gut gelungen und die
Griindungdes Schwesterverbandes BdZA (Bundesver-
band der zahnmedizinischen Alumni in Deutschland
e.V.) zeigt einmal mehr den Wunsch, den Austausch
auch nach dem Studium nicht abbrechen zu lassen.

11
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1.Vorsitzender (2010-2014)

Nachdem die zahnigroups eingefiihrt worden
waren, ging 2013 auch ein langjahriges Projekt —
uni-zahnbehandlung.de — als Tool zur Unterstit-
zung der Patienteninformation Uber die studen-
tischen Behandlungskurse an den Universitaten
online. Seitdem informiert die Seite unter anderem
uber die nachstgelegene Universitat und klart de-
tailliert Gber die verschiedenen Moglichkeiten auf,
sich von Studierenden behandeln zu lassen. Die
Inhalte Gber die jeweilige Universitat werden von
den Fachschaften bestimmt.

Der aktuelle BdZM-Vorstand
(2014—heute)

Nun sind wir seit Gber einem Jahr mit viel Eifer und
Fleils dabei,den BdZM immer starker und weiter aus-
zubauen.Grund flr den derzeitigen Erfolg des BAZM
istv.a.die neueVernetzung2.o0aller3o Fachschaften/
Fachschaftsrate in Deutschland. In Gber zehn Jahren
hat sich viel getan und neue Medien, wie Skype,
WhatsApp, Dropbox und Facebook,stellen ganz neue
Maoglichkeiten fiir uns und die gemeinsame Arbeit
dar.

Es ist uns gelungen, wieder alle Universitaten in den
kontinuierlichen Dialog zu Uberfiihren. Aktuelle
Rundmails, Facebook und unsere neue Homepage
bdzm.de informieren unsere BUKs — BdZM-Univer-
sitats-Kontakte — und alle interessierten Kommilito-
nen regelmafig Uiber unsere Arbeit, Vorgehensweise
und Erfolge. Die neu eingeflihrten BUKs sind unsere
Ansprechpartner vor Ort, die Informationen, Proble-
me und Losungsansatze fir uns sammeln und wei-
terleiten. Dabei sehen wir uns immer mehr als Kata-
lysatoren zur Problembewaltigung und konnen ge-
zielt mehr Meinungen, Kommilitonen und Projekte
in unsere Themenbereiche integrieren. Somit kann

Neben der Mitwirkung am Nationalen Kompetenz-
basierten Lernzielkatalog Zahnmedizin (NKLZ) nahm
der BdZM auch an der Bund-Lander-Expertenkom-
mission zur Erstellung eines Entwurfes fir eine
neue, zeitgemaRe Approbationsordnung fiir Zahn-
arzte teil. Die jahrlich stattfindenden Studenten-
tage im Rahmen des Deutschen Zahnarztetages
wurden inhaltlich gemeinsam mit der DGZMK ge-
plant und durchgefiihrt. Auch die Teilnahme an der
IDS, an einem gemeinsamen Stand mit der BZAK,
in Koln 2011 und 2013 wurden etabliert.

v.a. die Manpower gestarkt werden, die bisweilen
immer auf nur eine Handvoll Leute verteilt wurde,
und Projekte konnen nun noch konkreter und effi-
zienter bearbeitet werden.

Nach einer turbulenten Ubernahme des BdZM-Vor-
stands und Crashkursen in Finanzthemen, Home-
page-Programmierung, Verwaltung, Kommunikation
und Leitung, konnen wir am gesamten Erfolg unserer
Vorganger ankniipfen und diesen weiter ausbauen:
Vom Wiederbeleben des Kontaktes zu alten, befreun-
deten Kooperationspartnern, wie der Medizinstuden-
tenvereinigung bvmd, bis hin zu neuen Projekten und
Hilfsorganisationen, wie der DKMS — Deutsche Kno-
chenmarkspenderdatei, der European Dental Stu-
dents Association (EDSA) und dem Onlineportal
,Washab’ich?“.Mitderendgiiltigen Verabschiedung
des NKLZ — dem neuen Lernzielkatalog, lassen wir
auchunserenBeitragzurlehreindieallumfassenden
Kooperationen mit einfliel3en.

Ganz frisch seit diesem Sommer: Unser neuer und
sehr engagierter Beirat Arne Elvers-Hilsemann ver-
tritt den BdZM, und damit alle Zahnmedizinstuden-
ten in Deutschland, als neuer Vorstand in der EDSA;
nun sind wir also auch international im Europa-
Vorstand angekommen.

Getrieben von dem Wunsch, die Ausbildung unserer
Kommilitonen und Nachfolger effizienter und ange-
nehmer zu gestalten, freuen wir uns darauf, was die
Zukunft weiterhin fir Uberraschungen fir uns bereit-
halt,und sind gespannt,was wirin1o bis 20 Jahrenin
derdentalfresh iber unsere Nachfolgerlesendtrfen.

Can-Florian Keles, Uni-Dialog-Vermittler
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Der aktuelle 1
B Vorstand

stellt sich vor ...

Kai Becker
1.Vorsitzender

Hallo Zahnis,mein Name ist Kai Becker,ich bin 21Jahre
alt und seit Sommer 2014 1. Vorsitzender des BAZM.
Im Oktober starte ich in Hamburg, meiner Geburts-
und Lieblingsstadt,in das 9. Semester.

Wahrend ich das hier schreibe, sitze ich gerade in
Bolivien im Nachtbus, denn zurzeit bin ich hier auf
einer flinfwochigen Famulatur.Ich arbeite fir eine
kleine deutsche zahnarztliche Hilfsorganisation,den
FCSM, in der Umgebung von Sucre. Eine solche Fa-
mulaturkannich allen nurempfehlen!

Von Karies und Parodontitis lenke ich mich am bes-
ten ab,wenn ich segeln gehe.Von April bis Oktober
verbringe ich den Grof3teil meiner Freizeit auf dem
Wasser.Vor dem Studium halbwegs professionell im
deutschen Nationalteam,binichjetztleidernurnoch

hobbymdRig und als Trainer dabei. Fiir Mehr reicht
die Zeit leider nicht. Denn schlieRlich bin ich fir den

»Ich arbeite fiir eine kleine
deutsche zahndrztliche
Hilfsorganisation, den FCSM,
in der Umgebung von Sucre.“

BdZM sehr oft in ganz Deutschland unterwegs, um
der Dentalwelt zu erzahlen, wer wir sind und was
wirgerade machen und meinen.Fallsdich dasauch
interessiert, lies doch mein Interview hier im Heft,
oder schreib mireine Mail an kai.becker@bdzm.de,
vielleicht komm ich dannjaauch mal beidirvorbeil
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Jonas Langefeld
2.Vorsitzender

Mein Name ist Jonas Langefeld. Ich bin 29 Jahre und
Zahnmedizinstudent im 7. Semester an der Albert-
Ludwigs-Universitat Freiburg im Breisgau. Vor mei-
nem Studium habe ich eine Ausbildung zum Zahn-
techniker gemacht, um die lange Zeit des Wartens

wIch denke, dass eben dieses
Durchhaltevermdogen ein ums
andere Mal auf die Probe gestellt
wird, ist eine der prigendsten
Erfahrungen unseres Studiums. “

auf den Studienplatz von sechs Jahren zu tberbri-
cken. Schon in der Ausbildung bekam ich ein sehr
gutes Geflihl daflir, was es bedeutet, sein Durch-
haltevermogen zu schulen. Ich denke, dass eben die-
ses Durchhaltevermogen ein ums andere Mal auf
die Probe gestellt wird, ist eine der pragendsten Er-
fahrungen unseres Studiums.

Nach meiner Ausbildung leistete ich Zivildienst und
absolvierte diverse Kurse zur Vorbereitung auf das
Studium. Von der Idee, das Studium anzugehen —
wie lange es auch dauern moge — war ich nach der
Ausbildung nurnoch schwerabzubringen.Ich merkte,
dass es genau das ist,was ich machen will. Alles was
mir neben den praktischen Arbeiten fehlte, war der
personliche Kontakt zu den Patienten und ihre Zu-
friedenheit Gber die geleistete Arbeit. Diese Zufrie-
denheit sollte Antrieb sein, alles zu geben und das
Studium erfolgreich zu absolvieren.

Neben dem Studium engagiere ich mich als Fach-
schaftsmitglied, Semestersprecher,als 2. Vorsitzender
des BdZM und seit Kurzem als offizieller Delegierter
der deutschen Zahnmedizinstudenten im Europa-
verband der Zahnmedizinstudenten EDSA. Diese eh-
renamtliche Arbeit erganzt fir mich das Studium in-
sofern, als dass es die Sozialkompetenz zusatzlich
schult und es dartiber hinaus einfach viel Freude be-
reitet, mit so vielen anderen engagierten Zahnmedi-
zinstudenten europaweit im Austausch zu sein und
einen Blick Gber denTellerrand werfen zu konnen.

Maximilian Vol
Kassenwart

Mein Name ist Maximilian VoR.Ich stamme geburtig
ausKielundbin22Jahrealt.SeitdemWintersemester
2012/2013 studiere ich Zahn-, Mund- und Kieferheil-
kunde an der Universitat Witten/Herdecke. Aktuell
binichim7.Semester.

Neben der Schule habe ich mich stark in der Ju-
gendarbeit meiner Kirchengemeinde engagiert. Mit
16 erlangte ich den Jugendgruppenleiterschein und
tbernahmzum Beispiel die komplette logistische Ko-
ordination von Sommerlagern mit bis zu 1.500 Teil-
nehmern aus ganz Schleswig-Holstein. In meiner
Freizeit gehe ich gerne laufen und bin friher viel
gesegelt. Leider kann ich dem Wassersport in Witten
nicht mehr nachgehen.

Neben dem Studium bin ich im Vorstand der Fach-
schaft Zahnmedizin der Universitat Witten/Her-
decke eV. und des Bundesverbandes der Zahnmedi-
zinstudenten in Deutschland eV.aktiv.

Im September 2015 bin ich mit drei Kommilitonen
nach Myanmar gereist, um dort im Rahmen unseres
studentischenzahnmedizinischen Hilfsprojekts mei-
ner Universitat humanitare Hilfe zu leisten. Zusam-
men mit Zahnarzten aus Myanmar besuchten wir
abgelegene Orte, um dort den Bewohnern zu helfen

und vielen Kindern das Zahneputzen beizubringen,
die noch nie eine Zahnblirste gesehen haben.

Ich finde, dass ein Engagement tber das Fach hinaus
sehr wichtig ist. Mir bietet die , Arbeit” neben dem

»~INeben dem Studium bin ich im
Vorstand der Fachschaft
Zahnmedizin der Universitiit
Witten/Herdecke e.V. und des
Bundesverbandes der
Zahnmedizinstudenten in
Deutschland e.V. aktiv.“

Studium einen groRRen Ausgleich zu meinem Uni-
Alltag. Durch die vielen Herausforderungen bin ich
gezwungen, meinen Tag gut einzuteilen, um das op-
timale Ergebnis zu erzielen. AufRerdem finde ich es
flruns Studenten sehr wichtig,dass wir unsere Mei-
nungdarlegenundunsfirunsere Belangeeinsetzen.
Denn gerade im Studium kann man selbst viel an der
eigenen Ausbildung feilen.

16
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Caroline Diekmeier
SchriftfUhrerin

Ich bin Caroline Diekmeier und 23 Jahre alt. Am
Universitatsklinikum Hamburg-Eppendorf studiere
ich im 9. Semester Zahnmedizin. Eigentlich bin ich
»Seit dem ersten Semester
bin ich in der Fachschalfft titig
und seit 2012 bin ich die
Vertreterin der Zahn-
medizinstudenten Hamburgs
im Fakultdtsrat. “

eine Berlinerin, aber flir das Studium bin ich 2011 an
die Kiiste gekommen. Seitdem ersten Semester bin
ich in der Fachschaft tatig und seit 2012 bin ich die
Vertreterin der Zahnmedizinstudenten Hamburgs
im Fakultatsrat.

Mein Vater und meine GroReltern sind Landschafts-
gartner. Deshalb liebe ich die Natur. In der Freizeit
bin ich viel drauen oder ich besuche meine Ge-
schwister in Berlin und meine Familie in Polen, wo
meine Wurzeln liegen. Als Teenager verbrachte ich
viel Zeit in der Chemie-, Theater-, Chor- und Volley-
ball-AG - Schule allein war mir halt zu langweilig.
Jahrliche Kirchfahrten gehérten auch mit dazu. Ich
habe schon damals den Kontakt zu anderen jungen
Menschen gesucht und genossen.

Eigentlich wollte ich Medizin studieren und Kardio-
login werden, aber das OP-Praktikum zeigte mir,
dass ich einen weniger invasiven Beruf wahlen sollte.
Zahnmedizin ist das perfekte Fach, obwohl ich selbst
eine Angstpatientin bin.Seitdemich behandle,achte
ich darauf, mit meinen Patienten sehr behutsam
umzugehen und es ihnen so angenehm wie moglich
zu machen. Sie sollen genauso behandelt werden,
wieich esauch gern hatte.

Can-Florian Keles
Beirat—Universitats-Dialog-Vermittler

Hey! Mein Name ist Can-Florian Keles; Baujahr1988,
Zahni im letzten Jahr an der Julius-Maximilian-
Universitat in Wirzburg. Zu meiner Person mochte
ich euch nur ein paar Eckdaten geben, die vielleicht
dem einen oder anderen Studenten helfen, mich
bzw. uns zu kontaktieren und Verkniipfungspunkte
zu schaffen.

Seitdem ich denken kann, mache ich Musik als Sin-
ger-Songwriter und Bandmitglied. Vom Kampf-/
Kraftsport bin ich gerade frisch auf Crossfit umge-
stiegen, womit ich mich vor allem dem Uni-Zeitplan
angepasst habe. Als erster deutscher Zahni habe ich
eine Auslandsfamulaturin Neuseeland etabliert und
freue mich sehr darliber, meinen Horizont ein weite-
res Mal erweitert zu haben - so entdeckte ich auch
meine neue grofRe Liebe: das Reisen!

An der Uni vermisse ich leider oftmals Kreativitat
und padagogische Gedankengange; die veraltete,
hierarchische Form des Zahnmedizinstudiums und
der Lehre ist eine Parallelwelt, die wohl nur noch uns
Zahnis zuganglich ist. Mein Drang zur stetigen Ver-
anderung hat mich deshalb zum BdZM gebracht -
hier kann man positiv Einfluss auf das Zahnmedi-
zinstudium nehmen.

Dank des BUK-Systems sollte nun gliicklicherweise
an jeder Uni die Moglichkeit bestehen, die eigenen
Projekte mit mehr Hilfe auszubauen und Uni-tiber-
greifend Freu(n)de und Austausch zu gewinnen.
Mein Bruder (Veterindrmedizinstudent) spricht als
Student in Wien ebenfalls fir seine Kommilitonen
und plant mit mir und meiner Fachschaft gerade
einen fachlibergreifenden Austausch.

»~Mein Drang zur
stetigen Verdnderung hat mich
deshalb zum BdZM gebracht -
hier kann man positiv Einfluss
auf das Zahnmedizinstudium

nehmen. “

Die Zahnmedizin kann viele Formen annehmen und
zwischen den meisten davon konnen wir selbst wah-
len.Wie tGberallim Leben zahlt auch im Studium, was
man selbst daraus macht.

18
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Save
the date

IFS - jetzt auch
im Norden

Arne Elvers-Hiilsemann
Beirat Internationales

Mein Name ist Arne Elvers-Hulsemann, 23 Jahre,
Zahnmedizinstudent im 5. Semester an der Chris-
tian-Albrechts-Universitat zu Kiel. Neben meinem
Studium betreibe ich mit meinem Vater ein Reise-
unternehmen fur Ski-, Kanu- und Wanderreisen und
verbringe einen wesentlichen Teil meiner Freizeit in
der Natur und im Ausland. Ich segele, rudere und

» Wichtig sind mir soziale
Beziehungen, Gemeinschaft und
generelle Entwicklung. “

n
laufe regelmafig. Interessen und Leidenschaften
kommen, bleiben und gehen, alles hat seine Zeit. Mit

15 war ich einer der landesbesten Bogenschitzen,
mit 17 forschte ich an Mikrochips am Fraunhofer-
Institut, mit 19 unterrichtete ich Deutsch und Eng- Z u m
lisch in Stidkorea, mit 21 arbeitete ich parallel in mei-

ner eigenen Firma und der meines Onkels und baute =
meine erste eigene Wohnungaus. Seit dem Studium

seheich die Dinge relativgelassen,versuche mich als ew I n n e r
Semestersprecher, Fachschaftsvorsitz, Teil des BdZM
und Voluntary Work Officer im Europaverband der
Zahnmedizinstudenten EDSA. Wichtig sind mir sozi-
ale Beziehungen, Gemeinschaft und generelle Ent-

wicklung.

Fur das Studium der Zahnmedizin entschied ich
mich, weil ich es fiir den besten Kompromiss zwi- 19. und 20. Dezember 2015

schen meinen Fahigkeiten und Interessen hielt. Es Hotel Dreiklang, Kaltenkirchen

bietet mir die Moglichkeit, zugleich handwerklich,
medizinisch-akademisch und eigenverantwortlich
zu arbeiten sowie dabei durch meine Bemiihungen www.dgoi.info

direkten, positiven Einfluss auf das Leben meiner www.facebook.com/dgoi.info
Patienten zu nehmen.Ehrenamtliche Mitgestaltung
war bei allen meiner bisherigen Stationen wesent-
licher Bestandteil, die Mitarbeit im BdZM ist die lo-
gische Konsequenz hieraus. Nie war ich in meinem
Leben zufriedenerals heute.

Implantologie fiir Studierende und
junge Zahnarztinnen und Zahnarzte

Deutsche Gesellschaft fur Orale Implantologie e. V.
Bruchsaler StraBe 8 - 76703 Kraichtal

Telefon 07251 618996-0 - Fax 07251 618996-26
mail@dgoi.info - www.dgoi.info

DEUTSCHE
GESELLSCHAFT
. . i FUR ORALE
DGOI. Fiir Deinen Praxiserfolg. IMPLANTOLOGIE
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ALS WIR DEN (.)BdZM WIEDERBELEBTEN
artTimmerneisier 1| |||"|||'

Schon seit den 1990er-
Jahren besteht ein Verband
der deutschen Zahnmedi-
zinstudenten. Doch fehlen-
des Engagement und Fehl-
tritte von Vorstidnden sorg-
ten dafiir, dass dieser unter
den Studenten und in der
Standespolitik nicht beson-
ders positiv angesehen bzw.
tiberhaupt nicht bekannt
war. Das dnderte sich, als
sich 2004/2005 eine Gruppe
junger, motivierter Zahnis
dazu entschloss, den BAZM
wiederzubeleben und in ge-
ordnete Bahnen zu lenken.
Art Timmermeister erzahlt
von der zweiten ,,Geburt*
des heutigen BdZM.
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>>>Eswarim Sommer 2004, ich hatte voller Stolz mein
zweites Semester erfolgreich beendet und konnte
mein Gliick noch nicht ganz fassen, auch Anatomie
geschafft zu haben, als mich Jan-Philipp Schmidt zu
sich einlud. Jan-Philipp war drei Semester tiber mir,
hochschulpolitisch engagiert, im Vorstand der Fach-
schaftsvertretung und stets ein guter Tippgeber fir
ein,effizientes Lernen“zum Bestehen der Kurse.

Ich lieR mich also nicht lange bitten und folgte der
Einladung,auchweil ich mirJan-Philipps unibekannte
Dachterrasse mal live angucken wollte.

REEE ]

o U =V ey
Auf dem Arbeitstreffen Ende 2004 entschied sich der damalige

Vorstand unter Leitung von Jan-Philipp Schmidt, den BdZM neu zu
strukturieren.

Einige Kommilitonen und bekannte Gesichter aus
der Fachschaftsarbeit waren schon da und erzahlten
von den aufregenden Erlebnissen der letzten BuFaTa
in Greifswald. Das klang nach einer Menge Spaf3 und
ich bewunderte, wie es ihnen moglich war, neben
dem aufreibenden Studium noch all die politischen
Aktivitaten umzusetzen.

Ich genoss das Grillfleisch und die Caipirinhas, als
Jan-Philipp sich neben mich setzte und anfing, von
einemmirkomplettunbekanntenVereinzuerzahlen.
Erkamauch relativ schnell zum Punkt:Ich hatte mich
ja relativ erfolgreich um einen Posten in der Fach-
schaft sowie um eine Kandidatur auf der Liste seiner
Hochschulpartei gedriickt und das ware ja auch in
Ordnung, aber bei diesem neuen Verein gehe es
schlieBlich nicht um offentliche Auftritte, sondern um
Aufbauarbeit, und dafiir wareich ja sehr geeignet.
Ich weil3 nicht, ob es die Caipis waren oder meine
Sorge, ohne Jan-Philipps Tipps das Vorphysikum nicht
zuschaffen—aufjeden Fall sagte ich zu mir,dass man
sich das ja mal angucken konnte. Riickwirkend be-
trachtet, war ich ab dieser Minute mit dem Verein,

dessen Namen ich mir damals nicht einmal merken
konnte,verwachsen.

Die nackten Zahlen zu dem Verein folgten wie der
Kater am darauffolgenden Tag. Keine Unterlagen
Uber die bisherige Vereinsarbeit, negativer Konto-
stand des Vereinskontos, Ermittlungen der Staats-
anwaltschaft gegen ehemalige Vorstande und eine
Bedeutungslosigkeit bei den Studierenden. Eine Neu-
griindung ware definitiv leichter gewesen! Anderer-
seits konnte man hier nicht viel kaputtmachen und
man stand nicht unter Beobachtung.

Was dannin den Jahren von 2004 bis 2008 folgte, ist

flr mich unvergesslich und lie} mein Studium fast

schon zur Nebensache werden:

- 2005 Ersterscheinung der dentalfresh

- 2005 Zufriedenheitsstudie Zahnmedizin-
studierende (ZuZa)

- 2005 1.Deutscher Zahnmedizin Studententag

+2006 www.zahniportal.de

- 2007 www.zahnigroups.de

- 2007 Kooperationsvertrag mit der Bundes-
zahnarztekammer

- 2008 BdZM-Biiroin Berlin

..umnurein paar Ereignisse zu nennen.

Klar war das alles mit viel Zeit verbunden, weshalb
die Dissertation warten musste und eine Famulatur
nicht infrage kam. Ich habe das Studium aber trotz-
dem in Regelstudienzeit geschafft und es vielleicht
als stressfreier empfunden, da es nicht meine volle
Aufmerksamkeit fordern konnte.

Vergleichbar mitdem Stolz eines Vaters beim Anblick
seinesKindesisteseineinmaliges Gefuhl,zuerleben,
dass viele Ideen von damals heute noch existieren
und mit Selbstverstandlichkeit zum Zahnmedizin-
studium gehoren.

Es sind aber nicht nur Organisationen, Produkte und
Erinnerungen, die geblieben sind, es ist fir mich eine
unschatzbare Erfahrung, die mir bei vielen Manage-
mentaufgaben in der taglichen Praxis eine Hilfe ist.
JederhatdieChance,sichzuengagierenundsolltedie
Gelegenheit nutzen.Lasst nichtzu,dassdie Angstvor
der Herausforderung siegt und euch zur Tatenlosig-
keit verdammt.Wer etwas wagt, kann verlieren —wer
nichts wagt, hat es schon. <<«
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Das Magazin fir Zahnmedizinstudenten und Assistenten

Wohin die Reise geht
Zahnmedizin in Deutschland

Zehn Jahre BdZM
Interview mit Jan-Philipp Schmidt

f.-r ahnmedizinische Fachschaften
Studieren in Kaln

A

making of

Am Anfang steht die Idee.
Von ihr bis zur wirklichen
Umsetzung und dem Mo-
ment, das gedruckte Heft in
der Hand zu halten, stehen
unzihlige Prozesse. Neue
Ideen kommen dazu, alte
werden verworfen. Manch
einer wacht nachts auf und
hat eine Eingabe, manches
ergibt sich ganz von selbst.
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>>>Um euch einen kleinen Eindruck zu vermitteln,
wie die erste Ausgabe der dentalfresh entstanden
ist,haben wir damals einige Stationen bildlich fest-
gehalten. Folgende Momente der Entstehung seht
ihraufden Bildern:

Bild 1: Treffen des BdZM mit Vertretern der OEMUS
MEDIA AG in Leipzig. Hierbei wurden die Einzelhei-
ten der Zusammenarbeit besprochen und der heute
bestehende Vertrag zwischen beiden Partnern ver-
handelt.

NACH DEM STUDIUM - WIE GEHT
ES WEITER?

Bild 2: Neben der inhaltlichen Konzeption ist die gra-
fische Entwicklung des Layouts der entscheidende
Schritt zur Vollendung. Nach vielen Entwiirfen, Tests
und dem EinflieRen unterschiedlichster Meinungen
und Ansichten—habt ihrdas Ergebnis nun voreuch.

Bild 3: Das Team der OEMUS MEDIA AG mit dem Vor-
stand des BdZM bei der Redaktionsbesprechung der
ersten Ausgabe in Leipzig. V.l.n.r.: Katharina, Grafik;
Susann, Redaktion; Jan-Philipp Schmidt, 1. Vorstand
BdZM; und Daniela, Produktmanagement. <<<
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Vor zehn Jahren war
Jan-Philipp Schmidt
1. Vorsitzender des
BdZM e.V. und
begleitete die Anfinge
der dentalfresh, dem
Gemeinschaftsprojekt
von BdZM und der
OEMUS MEDIA AG.
Heute blickt er fiir uns
auf eine Dekade
Verbandsarbeit und

dentalfresh-Geschichte

zuriick.

In den letzten zehn Jahren ist eine enge
Kooperation zwischen Studentenverband

interview mit Jan-Philipp Schmidt

»Wir haben erkannt, dass wir fiir den richtigen
Wissenstransfer sorgen miissen.*

Jan-Philipp,gib uns bitte noch einmal einen kurzen Uber-
blick zu den Anfcingen des BdZM - wie ging alles los?

Der Verband hatte bereits diverse Vorgangervereine,
aber die neue Zeitrechnung des BdZM startete si-
cherlich mit der Bundesfachschaftentagung (BuFaTa)
in Bonn im Jahr 2002. Als ich damals zum 1. Vor-
sitzenden gewahlt wurde, lag das Hauptproblem in
zuvor unberechtigt ausgestellten Spendenquittun-
gen und Arger mit dem Finanzamt. Nicht einmal alle
Fachschaften wussten, was der BdZM liberhaupt ist.
Gemeinsam mit meinen damaligen Vorstandskolle-
gen musste ich zundchst einmal fast zweiJahre lang
die Geschafte des Verbandes ,ordnen“ und eine Eini-
gung mitdemFinanzamterwirken.AlsStudierendein
der Vorklinik waren wir hier haufig an der Grenze der
emotionalen und zeitlichen Belastungsfahigkeit. Wir
habenaberauch unglaublichviel
gelernt in dieser Zeit — vom Ver-
eins- bis hin zum Steuerrecht.

und etablierten berufspolitischen Orga-

nisationen entstanden. Hierzu sehenam

gemeinsamen Stand von BdZM, BdZA
und BZAK auf der IDS 20715.

24

2005, im Entstehungsjahr der dentalfresh, warst du
immer noch 1. Vorsitzender des Vereins — Welche The-

men haben euch zu dieser Zeit bewegt?

Nachdem wir die organisatorischen Startschwierig-
keiten iberwunden hatten, konnten wir uns ganz auf
die Neupositionierung des BdZM als Dachverband
der damals noch 33 Universitatsfachschaften kon-
zentrieren. Der BAZM war in dieser Zeit froh, wenn
unsere Arbeitstreffen bei den BuFaTas genauso gut
besucht waren wie die spannenden Sitzungen des
ZAD (Zahnmedizinischer Austauschdienst). Neben
Problemenandeneinzelnen Uniswaren wirzu dieser
Zeit mitten in der Diskussion, ob das Zahnmedizin-
studium nicht besser an die Fachhochschule ge-
hort. Wir mussten uns damals vor allem gegentiber
den Medizinern durchsetzen und das Thema , Neue
Approbationsordnung”energisch anschieben.

Vor welchen Problemen standet ihr in dieser Zeit und
wir seid ihr sie angegangen?

Die Probleme reichten von schikanierenden Profes-
soren Uber ausufernde Kosten fiir Materialien und
Gerate in der Vorklinik bis hin zu Diskussionen zur
Kapazitatsverordnung.

Herausforderungen der einzelnen Unis haben wir
stets auf den BuFaTas vorgestellt und diskutiert —
schon damals setzte sich die Erkenntnis durch, dass
viele Probleme bereits von anderen Fachschaften ge-
[6st worden sind und man nur fiir den entsprechen-
denWissenstransfer sorgen muss.

Wie gestaltete sich damals die Zusammenarbeit mit
der BZAK, anderen Verbdnden und der Industrie, was
hat sich deiner Einschdtzung nach in den letzten Jah-
ren in diesem Zusammenhang verdndert?

Im Jahr 2005 bestanden faktisch noch gar keine Ko-
operationen mit den etablierten berufsstandischen

Generationsiibergreifender
Dialog auf der Dentalmesse:
Vertreter von BdZM, BdzA

Vereinigungen und Or- 4
und BZAK im Gespriich.

ganisationen.Beginnend

mit der vom BdZM initi-
ierten, bundesweiten Zu-
friedenheitsstudie Zahnmedizinstudierende (kurz
ZuZa) interessierten sich aber kontinuierlich mehr
und mehr Berufspolitiker fiir unsere Belange und
Ideen.

Heute, in enger und konstruktiver Zusammenarbeit
mitBundeszahnarztekammer,KZBV,DGZMK und Co.,
kann sich niemand mehr vorstellen, dass noch vor
knapp zehn Jahren der BdZM und seine Mitglieder,
die Fachschaftsvertretungen, herzlich wenig Unter-
stltzung und Zuspruch von der etablierten Berufs-
politikerhalten haben.Nachwuchsférderungist heute
von allen Seiten gewtiinscht und geférdert —und das
istgutsol!
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Wie ist die dentalfresh damals entstanden? Welche
Ziele habt ihr mit der Initiierung des Heftes verfolgt?
Der BdZM benétigte damals ein Sprachrohr fir
den Verband, das alle Zahnmedizinstudierenden in
Deutschland erreicht — wir wollten einen direkten
Informationsfluss bis an die Basis ermdglichen und
auch bei der Themenauswahl nicht nur tiber Proble-
me sprechen, sondern Lust auf den ,Blick tber den
Tellerrand“der eigenen Uni machen.

Worin lagen fiir euch als Zahnis damals die grofSten
Herausforderungen, so ein Printmedium auf die Beine
zu stellen?

Die grofdte Herausforderung war sicherlich, die zahni-
Redaktion ins Leben zu rufen —schliellich brauchten
wir Input aus den einzelnen Uni-Fachschaften. Auch
die Auswahl der Themen flihrte damals zu interes-
santen Diskussionen: Insbesondere die ,Foto-Love-
Story” der dentalfresh wurde angeregt besprochen.
Auch die Optik, das Layout und die Verteilung eines
Printmagazins waren Herausforderungen, die wir
bewaltigen mussten.

Wie hast du dabei die Kooperation mit der OEMUS
MEDIA AG empfunden?

Unser Redaktionsteam war von Beginn an eine
schlagkraftige und lustige Truppe — Susann Locht-
hofen, Lutz Hiller und viele, viele fleiBige Mitarbeiter
des Verlages haben gemeinsam mit uns ,Laien” ein
tolles Magazin auf die Beine gestellt, dass lber die
Jahre kontinuierlich noch besser und etablierter ge-
worden ist.

Welche sind fiir dich die wichtigsten Meilensteine,
die der BdZM in den letzten zehn Jahren erlebt hat?
Die Mitgestaltung der neuen Approbationsord-
nung fur die Zahnmedizin, die Durchflihrung der
ZuZa2005, die festen Kooperationen mit BZAK, KZBV
und Co., der Start von zahniportal.de, die gemein-
samen Auftritte auf der IDS mit der BZAK, die Stu-
dententage im Rahmen des Deutschen Zahnarzte-
tages und naturlich die Einfiihrung der dentalfresh
sind sicherlich die wichtigsten Meilensteine in der
Verbandsgeschichte der letzten zehn Jahre.

Du bist der jungen Zahnmedizin ja nach wie vor treu ge-
blieben und engagierst dich seit einigen Jahren u.a. er-
folgreich als Vorstandsvorsitzender des Bundesverban-
des der zahnmedizinischen Alumni in Deutschland e.V.
(BdZA).Warum liegt dirsoviel am dentalen Nachwuchs?
Bereits seit meinem ersten Semester engagiere ich
mich fir meine Kolleginnen und Kollegen — ob als
Semester- und Fachschaft-Sprecher in Minster oder
bei BdZM und BdZA im Vorstand. Hierbei faszinierte
mich von Beginn an die Moglichkeit, die Zukunft des
Berufsstandes aktiv mitzugestalten und das Beste
flrdie junge Zahnmedizin rauszuholen.Tagliche Mo-
tivation sind die vielen gliicklichen Kolleginnen und
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Kollegen, die unsere Kongresse, Webseiten und Ver-
anstaltungen besuchen und uns positives Feedback
per E-Mail, Leserbrief oder im personlichen Gesprach
geben. Auch zukiinftig werde ich mich gerne wei-
terhin fir die freie und erfolgreiche Berufsausiibung
meiner Kolleginnen und Kollegen einsetzen.

Bisher haben wir zuriickgeblickt — nun ein Blick nach
vorn: Wie siehst du die Zukunft des Zahnmedizin-
studiums? Erkennst du Trends?

Den offensichtlichsten Trend erkennt wohl jeder:
Die Zahnmedizin wird immer weiblicher. Mehr als
zwei Drittel der aktuellen Studierenden sind bereits
Frauen — das birgt die Chance fiir noch mehr Team-
workim Studium.Weiterhin kann man sich nurwiin-
schen, dass Zahnmedizin und Medizin kiinftig noch
enger zusammenrlcken und Erkrankungen im ora-
len Bereich immer auch interdisziplinar bewertet
und behandelt werden.

Mochtest du dem BdZM noch einen Rat mit auf den
Weg geben? Oder vielleicht auch allen jungen Zahn-
medizinern?

Den einzigen Rat, den ich allen jungen Kolleginnen
und Kollegen mit auf den Weg geben mochte, ist der,
dass man ohne den Einsatz der Ellenbogen seinen
eigenen Weg gehen sollte. Lasst euch nicht von an-
deren beeinflussen — weder von Kommilitonen oder
Professoren noch von Freunden oder Beratern. Hort
aufeuer Herz,setzt euren Verstand ein und macht nur
das,was ihr mit eurem Gewissen vereinbaren konnt!

Vielen Dank fiir diesen interessanten Riickblick!
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ZA Jan-Philipp Schmidt
Vorstandsvorsitzender des
BdZAe.V.
jp.schmidt@bdza.de
www.bdza.de
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BdZM

BUNDESVERBAND DER ZAHNMEDIZIN-
STUDENTEN IN DEUTSCHLAND e.V.

Der Verein vertritt die Interessen aller Zahnmedizinstudenten in Deutschland und ist der
Dachverband der Fachschaften fiir Zahnmedizin.

Vorstand

1. Vorsitzender: stud. med. dent. Kai Becker (Uni Hamburg)
2. Vorsitzender: stud. med. dent.Jonas Langefeld (Uni Freiburg im Breisgau)
Kassenwart: stud. med. dent. Maximilian VoR (Uni Witten/Herdecke)
Schriftfiihrerin: stud. med.dent.Caroline Diekmeier (Uni Hamburg)
Beirat: stud. med.dent. Sabrina Knopp (Uni KéIn)
stud.med.dent. Arne Elvers-Hilsemann (Uni Kiel)
stud.med.dent.Can-Florian Keles (UniWirzburg)

Ziele

Aufbau und Forderung demokratischer Grundstrukturen an deutschen Universitaten
Austausch fachspezifischer Informationen

Verbesserung und Angleichung der Studiensituation an den einzelnen Universitaten
Entwicklung und Qualifizierung der studentischen Fachschaftsarbeit

Forderung bundeseinheitlicher Studentenbetreuung durch Beratung und Weiterbildung
der Studentenvertreter (Workshops etc.)

Mitwirkung an der Neugestaltung der Zahnarztlichen Approbationsordnung

Forderung der Zusammenarbeit mit standespolitischen Organisationen

Mitwirkung in gesundheitspolitischen Belangen

7 KONTAKT Starkung der offentlichen Prasenz und Wirksamkeit
Aufbau von Kommunikationsstrukturen
Bundesverband der Zusammenarbeit mit Reprasentanten aus Industrie und Handel
Zahnmedizinstudenten in
Deutschland (BdZM) e.V.
Geschiftsstelle Berlin Presse

ChausseestraBe 14
10115 Berlin
mail@bdzm.de
www.bdzm.de

Susann Lochthofen - E-Mail:s.lochthofen@dentamedica.com
Spenden-Konto

Deutsche Bank Hamburg
IBAN:
DE35 4007 0080 0021 0955 00 DerVerein ist eingetragenim Vereinsregister

BIC: DEUTDE3B400 beim Amtsgericht HamburgVR 15133. Bundesverband der Zahnmedizinstudenten in Deutschland e.V.



Den ausgefiillten Mitgliedsantrag im Fensterumschlag an:

BdZM e.V.
Chausseestral3e 14
10115 Berlin

MITGLIEDSANTRAG

BdZM

Bundesverband der Zahnmedizinstudenten in Deutschland e.V.

Bundesverband der
Zahnmedizinstudenten in
Deutschland e.V.

1. Vorsitzender
Kai Becker

Geschaftsstelle
Chausseestrale 14
10115 Berlin

mail@bdzm.de
www.bdzm.de

Hiermit beantrage ich die Mitgliedschaft im BdZM (Bundesverband der Zahnmedizinstudenten in Deutschland e.V.).

PERSONLICHE DATEN

Name

Vorname

StraBe

PLZ, Ort

Telefon

Telefax

Mobil

E-Mail

Geburtsdatum

Fachsemester (fir Studenten)

Unistandort (fiir Studenten und Assistenten)

Kammer/KZV-Bereich (fiir Zahnirzte)

Hiermit erkldre ich mein Einverstindnis zur Speicherung meiner

personlichen Daten.

Datum und Unterschrift

EINZUGSERMACHTIGUNG

1 Mitgliedschaft fiir Zahnmedizinstudenten
>> kostenlos

d  Mitgliedschaft fiir Assistenten
>> Jahresbeitrag 50,00 €

4 Mitgliedschaft fiir Zahnarzte
>> Jahresbeitrag 100,00 €

1 Mitgliedschaft fiir sonstige fordernde Mitglieder
>> Jahresbeitrag ab 200,00 €

d Ich bin Zahnmedizinstudent oder mdchte es werden - meine
Mitgliedschaft ist kostenlos

[d  Der Jahresbeitrag wird per nachstehender Einzugsermachtigung
beglichen.

[ Den Jahresbeitrag habe ich Uberwiesen auf das Spendenkonto des BdZM:
Deutsche Bank Hamburg
IBAN: DE35 4007 0080 0021 0955 00, BIC: DEUTDE3B400

(1 Den Jahresbeitrag habe ich als Scheck beigefiigt.

Hiermit erméchtige ich den Bundesverband der Zahnmedizinstudenten in Deutschland e.V. widerruflich, die von mir zu entrichtenden Jahresbeitrdge bei
Falligkeit zulasten meines Kontos durch Lastschrift einzuziehen. Wenn mein Konto die erforderliche Deckung nicht aufweist, besteht seitens des kontoftihren-

den Kreditinstitutes keine Verpflichtung zur Einldsung.
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Kreditinstitut

Datum und Unterschrift
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Kontoinhaber

(wenn nicht wie oben angegeben)
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FUR EUCH, MIT EUCH, DURCH EUCH

Der aktuelle Vorstand des BdZM

Das sind wir, der BAZM

Der BdZM besteht aus sieben Studenten von sechs
verschiedenen Standorten, die zwischen dem flinften
und zehnten Semester ihres Vollzeitstudiums stehen.
Neben regularen Anforderungen des Studiums und
ortlichem Engagement bilden wir den Dachverband
aller Fachschaften der 30 Zahnmedizin lehrenden
Universitaten Deutschlands,um national die gemein-
schaftlichen Interessen aller etwa 14.500 Studenten
gegenlberanderer Interessengruppen zu vertreten.
Dabei sind die Aufgaben des BdZM sehr vielfaltig.
Unser Wirken zeigt sich im Wesentlichen durch die
Vertretung der Studentenposition auf nationalen
Tagungen, Kongressen, Messen, Symposien so-
wie bei Arbeitskreisen. Gemeinsam mit un-
seren PartnerverbandenderBundeszahnarzte-
kammer (BZAK) und dem Bundesverband der
zahnmedizinischen Alumniin Deutschland e.V.
(BdzA) diskutieren wir aktuelle Anlésse
undorganisieren Events.

Aktuelles

Highlights der diesjahrigen Arbeit
sind das Mitwirken am Nationalen
Kompetenzbasierten Lernzielkatalog Zahn-
medizin, das Weitertragen der neuen zahnmedizini-
schen Approbationsordnung, die Unterstiitzung der
BuFaTas und die Prasentation auf der diesjahrigen
Internationalen Dental-Schau (IDS) mit Generation
Lounge, Stand und Studentenangebot. Wichtige Er-
eignisse waren auferdem die Beteiligung an der
Bonner Runde sowie der Beitritt und Austausch mit
dem Europaverband der Zahnmedizinstudenten
EDSAinklusive der Teilnahme an beiden Generalver-
sammlungen und das Stellen eines Delegierten so-
wie eines Officers. AuBerdem nahm der gesamte
BdZMamBundeszahnarztetagin Frankfurtam Main
teil. Vier Vorstandsmitglieder hatten dort auch die
Maoglichkeit,zu den Teilnehmern zu sprechen.
Eingeleiteter Meilenstein ist die Mitgliedschaft und
der Austausch mit dem Weltverband der Zahnmedi-
zinstudenten (IADS) inklusive der Teilnahme an deren
Hauptversammlungen.
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Kommunikation national und international

Durch unsere Studienorte wissen wir sehr genau,
was in sechs von 30 zahnmedizinischen Fakultaten
Deutschlands vor sich geht, dies umfasst jedoch nur
1/5aller Standorte.Um fiiralle Zahnis in Deutschland
sprechen zu konnen, ist es elementar, mit Vertretern
aller Universitaten in Kontakt zu kommen. Wir ver-
suchen Studenten durch unsere Verbandszeitschrift,
die dentalfresh, unsere Webseite www.bdzm.de, un-
seren Facebook-Auftritt www.facebook.com/bdzmeyv,
Rundmails an spezielle lokale Ansprechpartner so-
wie Uber Veranstaltungen zu erreichen. Die BuFaTas
dienen aullerdem dazu, um Uber unsere Arbeit zu
informieren und andere relevante Informationen zu
streuen —aber insbesondere, um aktuelle Stimmun-
gen und Herausforderungen zu erfassen und zu ver-
arbeiten.

www.bdzm.de
www.facebook.com/bdzmev

Durch unsere europaische und weltweite Vernetzung
erweitert sich unser Moglichkeitshorizont enorm.
Aus den Erfahrungen und Herangehensweisen an-
derer Nationalverbande konnen wir viel ableiten und
beschleunigensounsereneigenen Entwicklungspro-
zess. Nicht ohne Stolz konnen wir sagen, im interna-
tionalen Vergleich bereits jetzt ausgesprochen effek-
tivund konsequent zu agieren.

Vorbild fiir unsere Arbeit ist zum Beispiel der kroati-
sche Nationalverband, der im Wesentlichen aus drei
flhrenden Personen besteht, es jedoch schafft, die
informativste Internetseite aller europaischen Ver-
bande, eine jahrliche internationale Summer School
sowie einen virtuellen Kongress von Weltniveau zu
unterhalten. Auch der franzésische Nationalverband,
deranallen Fakultaten eine wahre Kultur mit konkre-
ten, zielfihrenden Fachschaftsschulungen, Wissen-
schaftskongressen und beeindruckender politischer
Einflussnahmelebt,sporntunszuVeranderungenan.

fresh
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Unsere Aufgaben und Rahmenbedingungen fur die
Zukunft sind klar. Wir als aktueller Vorstand sind der
Meinung, innerhalb unserer Amtszeit einen positi-
ven Wandel herbeigebracht sowie Akzente gesetzt
haben zu konnen. Auf der Sommer-BuFaTa 2016 ste-
hen die Neuwahlen fiir die zweijahrige Amtszeit an.
Unser Ziel ist es, bis dahin weiterhin flexibel und
konsequent auf Anforderungen eingehen zu kon-
nen sowie die zahnmedizinische Verbandskultur in
Deutschland weiterzustarken.Wirmochten,dassder
BdZM und seine Werte unter allen Zahnmedizinstu-
denten Deutschlands ein gelaufiger Begriff ist und
dass die Entwicklungen, die wir begonnen haben,
weitergetragen und ausgebaut werden.

Ziel des BAZM ist es, noch mehr Studenten von den
gemeinschaftlichen und individuellen Vorteilen des
ehrenamtlichen Engagements zu Uberzeugen. Wir
mochten den Einfluss und die Teilnahme deutscher
Studenten am internationalen Geschehen in Form
von Austauschen und Famulaturen weiter forcieren.
Wir denken, dass die notige Zeit und der Freiraum
hierflr nur auf Basis eines gesicherten, rund laufen-
den Studiums entstehen konnen.Dabei mochten wir
unseren Kommilitonen helfen.

Darliber hinaus mochten wir mit Vertretern aus Part-
nerorganisationen, Hilfsorganisationen, Politik und
Wirtschaftengerzusammenkommen,umfiirgegen-
seitiges Verstandnis und Unterstlitzung zu werben.
Trotz dessen, dass unser Studium einen Grof3teil un-
serer wochentlichen Arbeitszeit einnimmt, werden
wirauch weiterhin unsere Freizeit damit verbringen,
unsflrdielnteressenderStudenteneinzusetzenund
hoffen auf Unterstiitzung, Sympathie und Verstand-
nisin allen zahnmedizinischen Bereichen.

Traurig wirde es uns stimmen, wenn kunftige Stu-
denten keinen Wert oder Vorteil darin sehen, neben
ihren personlichen Herausforderungen auch ehren-
amtlicheVerantwortungzu tibernehmen.Wir hoffen,
dassdieZieledesVerbandsweiterenthusiastischver-
folgt werden und wiinschen uns fuir die Zukunft des
BdZM,dass diesersich weiteretabliert und wachst.<<<

Abb. 1: Der aktuelle Vorstand des
BdZM (v.l.n.r.): Maximilian Vof§
(Kassenwart), Caroline Diekmeier
(Schriftfiihrerin), Kai Becker (1. Vor-
sitzender), Jonas Langefeld (2. Vor-
sitzender) und Can-Florian Keles
(Uni-Manager).

Abb. 2: Arbeitstreffen und BuFaTas
dienen dem regelmdfigen Austausch
zwischen den unterschiedlichen
Fachschaften.

Abb. 3: Ubergreifende Zusammen-
arbeit zwischen Verbinden und
Kammern aufder DS (v.l.n.r.):
BdZM-Vorstandsvorsitzender

Kai Becker mit Jan-Philipp Schmidt,
Vorstandsvorsitzender des BdZA,
und Prof. Dr. Dietmar Oesterreich,

Vizeprdsident der BZAK.
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Jonas Langefeld,
2. Vorsitzender des BdZM

Die BuFaTas der letzten
zehn Jahre haben viele ver-
schiedene Stiadte und viele
verschiedene engagierte
Studenten erlebt. Mit den
Tagungen in Freiburg im
Breisgau 2005, Hannover
und Leipzig 2006 sowie
Gottingen 2007 startete
eine Reihe von halbjahrlich
stattfindenden Veranstal-
tungen, die sich iiber die
diversen Zahnmedizin-
fakultdten und ihre
Fachschaften erstreckt.

>
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Zu einer BuFaTa zu fahren, ist eine tolle Gelegen-
heit, die verschiedenen Unistadte kennenzulernen,
zu sehen, wie die Kommilitonen dort studieren, und
vieleinteressante Leute zu treffen.Bekommt mandie
Gelegenheit, ein zweites oder drittes Mal mit seiner
Fachschaft zu einem dieser Events zu fahren, fuhlt
man sich wie auf einem Treffen vieler guter Freunde,
die alle dasselbe Interesse teilen: Das Interesse an
standespolitischer Arbeit auf universitarer Ebene.
Dieses Interesse zeigt sich vor allem an den Samsta-
gen einer BuFaTa, die — abgesehen vom unterhaltsa-
men Rahmenprogramm —fir die Organisatoren und
vorallemauchdenBdZMim Mittelpunkt stehen.Hier
kam es in den letzten zehn Jahren zu mal mehr und
mal weniger hitzigen Diskussionen tber Themen,
die die gesamte Studentenschaft der Zahnmediziner
betrafen und teilweise auch noch immer betreffen.
Haufigundimmerwiederkehrendistdie Problematik
des Patientenmangels an vielen Kliniken sowie die

Start der BuFaTas
in Freiburg imJahr 2005.

hohe Anzahl an Studenten in den klinischen Kursen,
die gerade auch inden jlingsten Semestern den dop-
pelten Abiturjahrgangen geschuldet sind. Dies sind
nur die Ergebnisse eines kleinen Einblickes in die
Geschichte der Bundesfachschaftstagungen.

Ein Hauptproblem, dem sich der BdAZM immer wie-
der stellen muss, ist die vermeintlich simple Frage:
,Wie organisiert man eine BuFaTa?“ oder,Wie schaf-
fen wir es, die BuFaTa wieder mit Leben zu fullen?”.
Ideen waren zum Beispiel ein ,Pre-Congress” im Vor-
feld als Testlauf fiir die BuFaTa oder Workshops mit
dem Namen ,How to make a BuFaTa“ auf der BuFaTa
in Kéln 2008, um ein Standardkonzept fir die kom-
menden Jahre zu entwickeln.

Im Rahmen der folgenden BuFaTas wurden auf Ini-
tiative der Gottinger Studenten diese Konzepte best-
moglich auf die kommenden Ausrichter und die je-
weiligen Gegebenheiten angepasst. Das war und ist,
in Anbetracht der Tatsache,dass wirimmer noch Stu-
denten sind, sehr strukturiert und funktioniert noch
immer ziemlich gut. Das Interesse an sachlichen Dis-
kussionen war von BuFaTa zu BuFaTa unterschied-
lich, da es manchmal akute Gesprachsthemen gab
und manchmal auch nicht. Das fiihrte zum Beispiel
2010 in Witten zum Boykott der Fachschaft Gottin-
gens, die per Video mitteilte, dass sie wegen Mangel
an Produktivitat und zu viel Party der Fachschafts-
tagungfernblieben,um ein Zeichen zu setzen.

40 dentalfresh
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LEIPZIG — In Leipzig lud die Fachschaft
kurzvor Weihnachten 2006 zu akademi-
schem Austausch und Adventsball.

HAN NOVER - zur BuFaTa 2006
inHannover wurde auch schon mal
auf den Tischen getanzt.

GOTTINGEN — 2007 wurdein
Géttingen die ,neue”Plattform
www.zahniportal.de vorgestellt.

MARBURG - Winter-BuFaTa 2007in Marburg

Im sommerlichen KéIn
wurde es nicht nur interuniversi- Zur Winter-
tir, sondern auch interkulturell. BuFaTa 2008 in Miinchen
wurde die erste Prap-Olym-
piade durchgefuhrt.

© Alexander Tolstykh

BAD HOMBURG —DieBuFaTain Bad
Homburg hielt einige spektakuldre Momente
bereit—wie den 20-fachen Looping vom da-
maligen BdZM-Vorsitzenden David Rieforth.

HEIDELBERG - In Heidel-
berg gab es Praxisibungen
und Party bis zum Abwinken.

KIEL- Bei der Sommer-BuFaTa WIT

»010in Kiel wehte allen eine it EN beging das Event mit

frische Meeresbriseum die Nase. teressanten Vortragen und einer
" E/s—am-Sﬁe/—Mottopa,fy‘(
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> InUlm gabes
-~ . erfrischende Getrdnke und

Standing Ovations fur
Konzepte der Berliner
Studenten.

InJena feierte man
zum Abschluss der Sommer-
BuFaTa hoch oben in der
Panomma-[ounge.

REGENSBURG —30 *Cund
Sonnenschein beider Sommer-
BuFaTa in Regensburg.
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BUFATA
REGENSBURE

|
Servus die Madl™
Habedere Bursch™

Die nachsten Fachschaftstagungen zeichneten sich
durch ein strikteres Umsetzen der , Leitlinien®, pro-
duktivere Arbeitstreffen und durchdachte Lésungs-
ansatze aus. Versuche, die Kernprobleme im Vorfeld
per Mailumfrage in Erfahrung zu bringen und nur
diese aufden Tagungen zu erortern, bewahrten sich.
Aber auch die moderierte Aussprache, bei der jede
Fachschaftihre Probleme mitteilen,aber auch Neue-
rungen vorstellen kann, fand Anklang. Probleme, die
an mehreren Kliniken verstarkt auftreten, werden im
Anschluss an die Aussprache in sogenannten ,Task-
forces” weiter vertieft. Hiufig kénnen Dinge dann
vor Ort an der eigenen Uninach dem Vorbild anderer
Unis, bei denen es schon besser funktioniert, umge-
setzt werden. Profitieren konnen die Fachschaften
vor allem von dem starken Gruppengefiihl bei einer
solchen BuFaTa. Man spirt, dass man als Einheit
mehrerreichen kann als allein.Vor allem dann,wenn
man sich an seinerKlinik an den positiven Beispielen
anderer Zahnkliniken orientiert.

Es gibt einfach kein Grundrezept fir die Ausrich-
tung einer BuFaTa, welches fiir jeden Standort und
Zeitpunkt gleich gut funktioniert.Was jedoch immer
funktioniert — und zwar auf jeder BuFaTa — sind die
Partys! Ruckblickend betrachtet sind diese genauso
wichtig,wiedas Diskutierenim grofsen Plenum.Denn
viele Konzepte und Ideen entstehen dort und uni-
Ubergreifende Freundschaften werden vertieft. Sie
sind essenziell fiir das Gelingen einer jeden BuFaTa.
Fest steht auch, dass eine BuFaTa, ob vor zehn Jahren
oder heute, abhangig ist von den Leuten, die mit-
wirken. Zum einen natirlich auf organisatorischer
Ebene, andererseits spielt es eine grole Rolle, dass

/

FaTams*“

S LA
MUNSTER- We love Bu,

wardas Motto in Miinster.

moglichst viele Fachschaften erscheinen. Uber die
Jahre hinweg gesehenwares leider nichtimmerder
Fall,dass alle 30 Unis vertreten waren.

Dabei gibt es viele Griinde fir eine Teilnahme an der
BuFaTa. Die einen kommen, weil sie tolle Partys er-
warten und Freunde von anderen Unis wiedertref-
fen wollen. Andere sind das erste Mal dabei und neh-
men alles mit, was geht — sowohl Partys und wenig
Schlaf als auch samtliche Diskussionen und Work-
shops. Je nachdem, was man also von einer BuFaTa
erwartet,kann mandas komplette Spektrumerleben
und keiner wird es einem veriibeln, wenn man auch
mal einen Samstagmorgen verschlaft.

Aus Sicht der Organisatoren geht es vor allem um
einen reibungslosen Ablauf und darum, dass alle ein
erlebnisreichesWochenende verbringen,vondemsie
gernean ihren Unis berichten.Versucht man aberdie
Erwartungen derer zu beleuchten, die vonihrer Fach-
schaft losgeschickt wurden, um Probleme anzuspre-
chen und im Optimalfall mit einem Loésungsansatz
zurlckzukehren, wird es schwieriger. Wovon ist es
abhangig, dass dieser Student auch die notige Auf-
merksamkeit erhalt? Klar hangt es vom Organisa-
tionsteam ab, das ihm die Plattform bietet, die Pro-
bleme seiner Unidem Plenum vorzustellen.Was aber
viel wichtiger ist, sind die Kommilitonen, die ein Ohr
flrsein Anliegen haben—-egal,obim Plenum oderim
Zwiegesprach abends an der Bar oder beim Essen.

Ein groBer Erfolg der BuFaTas ist es,dass mittlerweile
fast alle Fachschaften im Register eingetragene Ver-
eine sind und sich die Organisation der Fachschaften
am Unistandort deutlich verbessert hat. Auch hat
sich die Kommunikation der Fachschaften unterein-

JAH
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GOTTINGEN —im Winter 2013 lud
8 die Fachschaft aus Gottingen ein.

-

BERLIN -, Lernen von den
Profis“hief es bei der Sommer-
BuFaTa in Berlin 2013.

Zurtick an der >
#  kiiste: Rostock richtete die . )
* Sommer-BuFaTa 2014 aus.
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ander, unabhangig von den Fachschaftstagungen,
deutlich verstarkt. E-Mail-Verteiler machen es heute
moglich, akute Probleme direkt anzusprechen. Die-
ses System gilt es in den nachsten Jahren zu verfei-
nern und vor allem zukunftsfahig zu machen. Denn,
so gut es aktuell mit engagierten Kommilitonen
funktioniert — auch die nachfolgenden Studenten-
vertreter miissen am Ball bleiben, sonst funktioniert
esnichtaufDauer.

Hier ist auch Kreativitat gefragt. Es gilt, die eigenen
Fachschaften und den BdZM als Bundesverband so
attraktiv zu machen, dass sich Studenten schon in
denfriihen Semestern flr die Vereinigungen interes-
sieren und Lust bekommen, mitzuwirken. Zu diesem
Thema wurden ,Taskforces”, Workshops und ganze
Fachschaftsaussprachen abgehalten, die verschie-
dene Losungsansatze hervorbrachten. Alle fihrten
jedoch immer wieder zu dem einen Schluss: Worauf
es wirklich ankommt, ist das Engagement des Ein-
zelnen.

: Winter in
Giefien mit Zahnta Clays
undguterLaune.

Was ist also eine BuFaTa? Es sind einzelne Interes-
sierte und engagierte Studenten, die sich um die ak-
tuelle und zukinftige Situation von ca. 14.500 Stu-
dentenin Deutschland sorgen und sich zu deren Ver-
besserung einmal im Semester zusammensetzen
und diskutieren.Dieses Interesse, welches die BuFaTas
indenletzten zehn Jahren vorangetrieben hat, gilt es
weiter zu férdern und an die nachfolgenden Genera-
tionen Zahnmedizinstudenten weiter zu vermitteln.
Und zwar mithilfe lokaler Fachschaftsarbeit.

Wir, der BdZM, freuen uns darauf, euch darin zu
unterstitzen und gemeinsam mit euch weiterhin
tolle und interessante BuFaTas zu gestalten. Denn
wir alle haben es in der Hand, wie unsere Zukunft
und die unserer Kommilitonen aussieht. Die nachs-
te Gelegenheit dazu gibt es auf der kommenden
BuFaTa in Hamburg am 15.und 16.Januar 2016. Wir
freuen uns darauf!

KOLN —,BuFaTa Alaafl“~in kéln 2015 gab
es regen Austausch und einen gelungenen
Ausklang mit Maskenball.
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Die Erfolge des BdZM

Caroline Diekmeier

In den letzten zehn Jahren setzte sich der BdZM
intensiv mit der zahnarztlichen Standes- und der
Gesundheitspolitik auseinander. Wichtige Auf-
gaben und Ziele in diesem Zusammenhang sind
die Mitwirkung an der Neugestaltung der zahn-

arztlichen Approbationsordnung

und die Forderung der Zusammen-

. arbeit mit standespolitischen Orga-
nisationen.

Um das zu erreichen, baut der BdZM

Kommunikationsstrukturen auf,wirktin
gesundheitspolitischen Belangen mit und
arbeitet mit Reprasentanten aus Indus-
trie und Handel zusammen. All diese
MafRnahmen begleitet die dentalfresh
kontinuierlich in Wort und Bild.

Seit 2008 besteht die Kooperation mit der Bundes-
zahnirztekammer (BZAK). Aus dieser Zusammen-
arbeit heraus verfligt der BdZM Uiber eine eigene

GENE Geschéaftsstelle unter dem Dach der BZAK in Berlin.
ﬁ?_{‘!g Dank der Zusammenarbeit mit der DGZMK fand
NGE = 2008 der erste Studententag wahrend des Deut-

schen Zahnarztetages in Stuttgart statt.

Seit der IDS 2013 dient die
Generation Lounge U.d. al.s
Treffpunkt fur Zahnmedi-
zinstudenten ausaller Welt.
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zahnrportal

Themen auf den Zahn fiihlen

Ein wichtiges Sprachrohr des BdZM ist www.
zahniportal.de. Das Informationsportal besteht be-
reits seit 2006 und ist ganz im Portalgedanken als
Informations- und Kommunikationsschnittstelle fir
alle Studierenden der Zahnmedizin, aber auch fir
alle angehenden und ehemaligen Zahnis angelegt.
Hier konnt ihr immer alles nachlesen, findet Uber-
sichtliche Informationen zu allen 30 Universitats-
standorten der Zahnmedizin und natirlich alle
wichtigen Links. Fir die Kommunikation zwischen
den Studierenden hat der BdZM 2009 auflerdem
eineeigene Wissens-Community ins Leben gerufen:
www.zahnigroups.de

Um die Kommunikation auf den heutigen Stand der
Dinge zu aktualisieren und die modernen Kanale op-
timal zu nutzen, haben wir

2015 eine eigene Internet-

A/'{ ?‘/’/77nzer/7'7e/ster und Jan-
Philipp Schmidt bej dey Eroff-
nung der BAZM-Geschg

stelle in Berfjn 2008, i
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Seit Kurzem hdlt euch die Ver-
pandsseite bdzm.de iiber alles
Wichtige auf dem Laufenden!
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seite www.bdzm.de und eine Studierendenseite
auf Facebook - ,Zahnmedizinstudierende in
Deutschland”~-eingerichtet.

Fireine seriose Patientenakquise hat der BdZM 2013
die Internetseite www.uni-zahnbehandlung.de
entwickelt. Damit mochten wir den Zahnmedi-
zinern helfen, immer genligend Bohrfutter zu
haben. Hier finden Patienten detaillierte In-
formationen zu Ablauf und Méglichkeiten
der Uni-Zahnbehandlung sowie zu den ein-
zelnen Universitaten.

Seit der Internationalen Dental-Schau
2013 trifft sich der BdZM in der Ge-
neration Lounge des Bundesverban-
des der zahnmedizinischen Alumni
in Deutschland eV. (BdZA) mit den Mit-
gliedern der Young Dentists World-
wide (YDW), der Internatio-
nal Association of Dental
Students (IADS) und der Euro-
pean Dental Students’ Asso-
ciation (EDSA), um sich Uber

~~

zahni

Mitte 2014 startete die erfolgreiche
Uni-Roadshow ZahniCampus, die durch
ganz Deutschland tourt und an den
Unis Infoseminare veranstaltet.

uni
Ein Progesd,

exititen

sand der 2 nsautonien n Deuschians &V

die neuesten Entwicklungen und Projekte auszu-
tauschen.
Im Juni 2014 startete die vom Bundesverband der
Zahnmedizinstudenten in Deutschland eV. (BdZM)
und dem Bundesverband der zahnmedizinischen
Alumni in Deutschland eV. (BdZA) konzipierte und
von Landeszahnarztekammern und KZVen un-
terstutzte, bundesweite Uni-Roadshow Zahni-
Campus. Ziel ist es,im Laufe von zwei Jahren alle
30 Uni-Standorte in Deutschland zu besuchen.
Unterdem Motto,Dein Wegindie Freiberuflichkeit”
nahmen im ersten Jahr Gber 2.000 Studenten an
der Roadshow teil.
Dadie Vernetzung in Deutschland gut voranging,
wollten wirauchin Europa und weltweit
starker prasent sein.
Deswegen nahm der BdZM Mitte April
2015 als Vertretung aller Zahnmedizin-
studenten Deutschlands erstmaligan ei-
nerder halbjahrigen Generalversammlung
der European Dental Students’ Association
(EDSA), dem Europaverband der Zahnmedizin-
studenten, teil. Die Dachverbande geben uns die
Maoglichkeit, Kontakte zu fordern und zu
entwickeln,um Ideen auszutauschen und
unser Wissen zu vermehren.

OBdzM

Behandlungen  Studiensufbau ) Seite tedan oder por Mai emplshion

Vorteile an Uni

Fiir Thre Zahne nur das Beste! ~
Lassan Sie sich von Zahnmedizinern der Zukunft
e ]

Finden Sie behandelnde
Uni-Zahnkliniken in Threr Nihe

‘Weitere Informationen

Unk-Zat

* Dio zahnmadizinischan Universiiten sind
GAmAR dam aklissllem Siand dee
Forschurg nusgesianst

*+ Der organisatorische Ablau in den

wnd um o
Rahmon von Unierstitspeogrammen
ProphylazaMondiygene

Filurgatharspa und InlayaDelays

- Unitwprsititsliste

* Wer kann sich behandein lassen?

Intonsive Batrouung flr Sie.

Barandiungen von Krankhaten dea * Behandungsatiaut
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* Unsens Studenten kimmeen sich auch
i L Toeminss und bagheiten Sk bel
weltargaharsden Behandiungen

, wie
Zahefieischbeschwarden, Zshriockenung,
Pt

Keonen und Bricken

Mit uni-zahnbehandlung.de

Farmaratmbann Tl & Totsirothasen

schuf der BdZM 2013 ein Info-
porta/ﬂirPatienten.

Thacasis von Kisfergalenkabaschwerden §
Kanursnsstinngen 1

J Afﬁgg dentalfresh









| BdZM e.V. | Bundesverband de .. ‘\+

bdzm.de

PR al= T I A )

Der Bundesverband der Zahnmedizinstudenten
in Deutschland e.V.hat einen neuen Internetauftritt.
Auf www.bdzm.de finden Besucher alle aktuellen
Meldungen des BdZM, Informationen zum Verband,
zu dessen Vorstand und dessen Projekten.

SOZIALE NETEWERKE

BUNDESZAHMARITECAMMER
e ————

QBdZA 10

FROJEKTE

zahniportal.de

Alles b Eabomesiinatusum

Besonders wichtig sind uns als Verband die neuen
Méglichkeiten, die wir den registrierten Benutzern
mit der neuen Internetseite anbieten konnen. Im
internen Bereich kdnnen unsere BdZM-Ansprech-
partner — jede Fachschaft hat mindestens einen
registrierten Vertreter —an den aktuellen Projek-
ten mitarbeiten, neue Projekte in Bewegung set-
zen und sich Uber Probleme austauschen. Neben
diesen Funktionen steht auch ein Umfrage-Tool zur
Verfligung.So konnen zum Beispiel Umfragen zum
Thema der GenerationY oder der Zufriedenheit mit
der Studiensituation durchgefiihrt werden. Die-
ses Tool ist aber auch kurzfristig einsatzbereit und
ermoglicht so Spontan-Umfragen wahrend der
BuFaTa.

ImRahmenderBuFaTainKoIn habenwiraullerdem
eine neue Facebook-Gruppe gegriindet - ,Zahn-
medizinstudierende in Deutschland”ist eine Grup-
pefirStudenten,diesich hieraustauschen kénnen.
Soisteinwichtiger Bestandteil derBuFaTa,die Fach-
schaftsaussprache, jederzeit auch online moglich.
Bis jetzt haben schon viele Studenten diese Mog-
lichkeit genutzt.
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interview mitkaisecker

lﬁg | In die weite Welt hinaus

Als aktueller Vorstands-
vorsitzender des BAZM
weil Kai Becker genau, was
den Studentenverband zur-
zeit bewegt. Im Gesprach

\

74?
24
/

gab er uns einen Einblick in
die aktuellen Aufgaben und
Ziele sowie die Strukturen
des BAZM. Sowohl mit dem
Verband als auch personlich
strebt er nach interna-
tionaler Verkniipfung.
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Art Timmermeister

Kristin Dolk

Das Herz von Art Timmer-
meister schligt noch immer fiir
die praktische Zahnheilkunde,
auch wenn er die wirtschaft-
liche und politische Seite der
Zahnmedizin gut kennt.

©Bisspraxis.de
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Studium, Promotion, Master in Parodontologie und
Implantattherapie, nach der Approbation zunachst
Mitinhaber und seit Beginn 2015 alleiniger Inhaber
einer Praxis in Bielefeld. Diese Eckpunkte aus dem
Lebenslauf von Dr. med. dent. Art Timmermeister
klingennachdemklassischenBerufswegeines Zahn-
mediziners. Dabei hat sich Art auch durchaus andere
Formen der Berufsauslibung innerhalb der Zahn-
medizin erschlossen: Als ehemaliger Vorsitzender des
BdZM sowie als Griindungsmitglied und Schriftfih-
rer des BdZA hat er sich politisch engagiert und ist
bis heuteauch in derdentalen Wirtschaft aktiv.Er hat

die dentalfresh in ihren Anfangen mafgeblich mit-
entwickelt und www.zahniportal.de aufgebaut.
Nach wie vor liegt sein Schwerpunkt jedoch auf der
,klassischen“AustibungderZahnheilkundeam Stuhl
in eigener Praxis. Im Interview spricht er tUber seine
Begeisterung furden Zahnarztberuf.

Art,obwohl du auch in der Standespolitik aktiv warst
und wirtschaftlich iiber deine Titigkeit in der Praxis
hinaus weitere Standbeine hast, konzentrierst du dich
schwerpunktmdfig auf die Ausiibung der Zahnheil-
kunde. Inwiefern geniefSt du es, als Zahnmediziner die
Wahl zu haben, wie stark du deinen Beruf fachlich,
politisch oder unternehmerisch auslebst?

Heute geniefe ich das sehr! Besonders weil ich
glaube, dass diese Freiheit der Berufswahl nicht
selbstverstandlich ist. Das war aber nicht immer so.
Ich habe das Zahnmedizinstudium ergriffen, weil ich
Zahnarzt in eigener Praxis werden wollte. Das Stu-
dium selbst betrachtete aber nicht den Zahnarzt in
seiner Praxis, sondern nur den Zahnmediziner in der
Patientenbehandlung. Wesentliche Fragen der zu-
kiinftigen Berufsausiibung blieben ausgeklammert.
Ich wusste also wahrend des Studiums gar nicht
genau, was die Tatigkeit in eigener Praxis tiberhaupt
bedeutet.

Dass ich meinen Beruf nicht nur fachlich, sondern
eben auch politisch und unternehmerisch ausleben

JAH
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kénnen werde, war mir anfangs nicht bewusst. Im
Gegenteil: Lange Zeit schlossen sich fur mich diese
Tatigkeiten gegenseitig aus. Nach meinem Empfin-
den war eine politische oder unternehmerische Be-
rufswahl eine Abkehr vom eigentlichen Zahnarzt-
beruf.

Erst die Moglichkeit zur Teilzeitarbeit und ein gene-

relles Verstandnis daflr, dass eine Entscheidung fir
eine Tatigkeit auch lber die Patientenbehandlung
hinaus nicht gleichzeitig eine Entscheidung gegen
die klassische zahnarztliche Berufsausiibung ist, ga-

Bisspraxis

toller Beruf, bei dem man mit dem Kopf und den
Handen arbeiten muss,um erfolgreich zu sein.

Nach welchen Kriterien hast du in deiner Zeit als Assis-
tent und auch danach die Fort- und Weiterbildungs-
veranstaltungen ausgesucht, die dich deinen beruf-
lichen Zielen am ndichsten bringen?
Einzig und alleine nach der Qualitat. Ich komme aus
Bielefeld und lebe dort, da ist ,Qualitat das beste
Rezept” —nicht nurbeim Pudding.:-)
Zunachst muss ich wissen, wie mein derzeitiger Wis-
sensstandistund wasich verbessernwill.
Fur einen ersten Uberblick zu einem The-
mengebietreichen kostengtinstige Grof3-
veranstaltungen. Das macht Lust auf
mehr, bringt aber wenig fiir den Praxis-
alltag. Wer hier tiefer ins Detail gehen
will, sollte nach kleineren Veranstaltun-
gen suchen. Am besten sind dann Kurse
Uber drei Tage mit Theorie und Praxis.
Dabei sind Live-Demonstrationen gut,
Hands-on ist noch besser und eine ech-
te Patientenbehandlung das Nonplus-
ultra. Letzteres ist sehr selten und ab-
hangigvomThemengebiet sehr schwer
zu realisieren. Alternativ kann man mit
einem erfahreneren Kollegen Hospita-
tionenvereinbaren.
Was das Programmheft verspricht,
klingt gut — was der Kurs tatsachlich
taugt, verraten Kollegen: Wer wissen
mochte, welcher Referent sich nicht
nur in der Theorie gut auskennt, son-

Art Timmermeister und
sein Team der Bisspraxis Bielefeld.

©Bisspraxis.de

KONTAKT

Bisspraxis

Praxis fiir Zahnmedizin
Dr. med. dent.

Art Timmermeister
Tel.: 0521 285714
info@bisspraxis.de

www.bisspraxis.de
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ben mir die Moglichkeit, meine Situation als privile-
giertzuverstehenund auchentsprechend zu nutzen.
Ich konnte die zahnarztliche Tatigkeit in freiberuf-
licher Praxis kennenlernen und ohne Existenzsorgen
fur mich noch einmal neu entscheiden, ob das ur-
spriingliche Berufsbild, das der Grund meiner Stu-
dienwahlwar,auch tatsachlich dasist,was ich beruf-
lich machen mochte.
SoumfangreicheWahlmaoglichkeitenwieichsie hatte,
hat sicherlich nicht jeder. Aber jedem sollte bewusst
sein, dass es sie gibt und dass das Zahnmedizinstu-
dium mittlerweile mehrals nurein mogliches Berufs-
bild mit sich bringt.

Warum hat die praktische Zahnheilkunde gegeniiber
den anderen Mdglichkeiten, die dir deine Vita bieten,
fiirdich den héchsten Stellenwert?

Praktische Zahnmedizin bietet fur mich die grofite
selbstbestimmte Gestaltungsmoglichkeit. Insbe-
sondere seinen ArbeitsortundseineArbeitszeitenfir
sichselbstwahlenzukonnen,isteinwahrer Luxus fur
das Privatleben. Der eigentliche Grund liegt aber im
,Praktischen®Ich liebe es, nicht nur geistig, sondern
eben auch korperlich zu arbeiten. Zahnarzt ist ein

dern auch dazu in der Lage ist, seinem
Publikum praktische Tipps mit an die Hand zu geben,
sollte durchaus etwas Zeit investieren und sich Erfah-
rungsberichte von befreundeten Kollegen einholen.
Ein Geheimtipp sind die Kursprogramme der lokalen
Kammern,die oft nicht mal Gibers Internet einsehbar,
dafiir aber haufig preiswert und liebevoll organisiert
sind. Hierbei empfiehlt es sich, auch den Referenten
anzuschreiben, ihn nach den geplanten Veranstal-
tungen des kommenden Halbjahres zu fragen und
diese dann uber die entsprechende Kammer zu bu-
chen.

Was sind deiner Meinung nach die Vorteile einer
ziigigen Niederlassung nach dem Studium?

Zugig ist gut! Sich zligig niederzulassen heil3t fir
mich, nichts zu Uberstiirzen, aber auch die Chancen
zu nutzen, die sich einem ergeben. Dann kann man
mit Zeit und Elan seinen Arbeitsplatz der Zukunft
selbst schaffen und gestalten.

Art,vielen Dank!

Erstveroffentlichung des Interviews am 22.01.2014 auf
www.dents.de
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77 DANKSAGUNG
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Wir, die OEMUS MEDIAAG, mdchten uns ganz herzlich
bei allen aktuellen und ehemaligen Vorstandsmitglie-
dern des BdZM bedanken. Allen voran Jan-Philipp
Schmidt, der den Mut hatte, mit uns zusammen das
Projekt dentalfresh auf die Beine zu stellen. Er und
seine Verbandskollegen hatten den nétigen Enthu-
siasmus, um sich trotz ihres fordernden Studiums als
Herausgeber und Redakteure zu beweisen. Viele sind
ihm gefolgt und arbeiten bis heute mit vereinten Kraf-
ten daran, dass jede Ausgabe der dentalfresh zu
etwas Besonderem wird.

Lieber BdZM, wir sind stolz, dass wir euch seit
zehn Jahren begleiten dirfen. Ob BuFaTas, Appro-
bationsordnung oder NKLZ — Es war eine spannende
Zeit, gepragt von Aufbriichen und Umbriichen. Ihr
habt vieles bewegt und euch stets fiir eure Kommili-
tonen eingesetzt. Und wir waren immer mit dabei —
auch wenn es ab und zu etwas chaotischer zuging.

Wir danken euch fiir euer ungebrochenes Engage-
ment dber die Studenten-Generationen hinweg und
flr euren Mut, immer weiter voranzugehen. Wir
freuen uns auf viele weitere Jahre, in denen wir ge-
meinsam daflir sorgen, dass stets alle wichtigen
Inhalte und Botschaften bei euren Kommilitonen an-
kommen.

Natirlich bedanken wir uns auch bei allen fleiBigen
Lesern. Wir hoffen, wir konnten und kdnnen euch als
Studentenschaft mit hilfreichen Tipps und wichtigen
Meldungen versorgen, neue Perspektiven aufzeigen
und vielleicht auch inspirieren.

Euer dentalfresh-Team.
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