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Infektionspriavention in der
Zahnheilkunde

Im April 2006 wurde im Bundesgesundbeitsblatt die neue Emp-
fehlung des Robert Koch-Institutes , Infektionsprdivention in
der Zahnheilkunde — Anforderungen an die Hygiene® verdof-
fentlicht. Sie ersetzt die Empfeblung ,,Anforderungen an die Hy-
giene inder Zabnmedizin® aus dem Jahr 1998. Lesen Sie im fol-
genden Artikel, wie verbindlich die neuen Empfeblungen des
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RKI sind.

» Dr. Dieter Buhtz

ohl selten hat das Erscheinen
einer Hygieneempfehlung in
der Zahnirzteschaft dhnliche

Aufmerksamkeit hervorgerufen wie die
Einfiihrung einer neuen Gebiihrenord-
nung. Nun kann man mit Hygienemaf3-
nahmen leider kein Geld verdienen, son-
dern eher sehr viel ausgeben. Dies mag
auch der Grund fiir die Irritationen in der
Zahnirzteschaft sein, wird doch gemut-
maft, dass durch diese Empfehlung eine
Kostenlawine ausgelost werden konnte.
Dies trifft so jedoch nicht zu. Diese Kos-
ten fielen vielmehr bereits ab dem Jahr
2001 an: Zu diesem Zeitpunkt wurde
niamlich, von der zahnirztlichen Offent-
lichkeit weitgehend unbemerkt bzw. ig-
noriert, die gemeinsame Empfehlung der
Kommission fiir Krankenhaushygiene
am Robert Koch-Institut (RKI) und des
Bundesinstitutes fur Arzneimittel und
Medizinprodukte (BfArM) , Anforde-
rungen an die Hygiene bei der Aufberei-
tung von Medizinprodukten® veroffent-
licht.

Diese RKI/BfArM-Empfehlungsetzte fur
die Aufbereitung von Medizinprodukten
neue MafSstibe, die tiber die Empfehlun-
gen des RKI zur Aufbereitung von Den-
talinstrumenten von 1998 deutlich hi-
nausgingen. Empfehlungen der Kommis-
sion stellen zwar kein verbindliches
Recht dar, da sie aber den Stand des Wis-

sens definieren, kommt ihnen vor dem
Hintergrund von Praxisbegehungen
durch Aufsichtsbehorden besondere Be-
deutung zu. Zudem wurde die
RKI/BfArM-Empfehlung im Jahr 2002
durch § 4 Abs. 2 der Medizinprodukte-
Betreiberverordnung (MPBetreibV)juris-
tisch mit einer Vermutungswirkung hin-
sichtlich der ordnungsgemafien Aufbe-
reitung von Medizinprodukten ausge-
stattet und spatestens damit auch fir die
Zahnheilkunde verbindlich.
Bedauerlicherweise unterscheidet die
RKI/BfArM-Empfehlung nicht nach
Fachdisziplinen, sondern formuliert die
Anforderungen an die Aufbereitung aus-
schlieSlich auf der Grundlage einer Risi-
kobewertung und Einstufung der aufzu-
bereitenden Medizinprodukte. In der
neuen Empfehlung ,Infektionspriven-
tion in der Zahnheilkunde — Anforde-
rungen an die Hygiene“ wurden die fur
die Zahnheilkunde zu allgemein formu-
lierten Anforderungen daher konkreti-
siert und von Uberregulierungen befreit.
Es muss jedoch betont werden, dass die
RKI/BfArM-Empfehlung weiterhin auch
fiir die Zahnheilkunde Gultigkeit besitzt,
solange nicht § 4 der MPBetreibV gedn-
dert wird.

Das zentrale Thema der neuen Empfeh-
lung ist natirlich die Aufbereitung von
Medizinprodukten. Die sehr strengen



