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Navigationshilfe fiir die
Parodontitis-Vorsorge

Das Praxisteam berdt auch in Fragen der
hauslichen Oralprophylaxe und informiert
sich daher regelméfiig liber neue, geeignete
Mundpflegeprodukte zur Weiterempfeh-
lung an den Patienten. Das Mittel der Wahl
zur effizienten und schonenden Plaque-
Entfernung, dem Hauptziel der Mundhy-
giene zu Hause, ist da fiir viele die elektri-
sche Zahnbiirste: Beldge, und damit Plague-
Bakterien und deren Toxine, kénnen mit ih-
rer Hilfe effektiv entfernt und so auch der
Gefahreiner Erkrankungdes Parodonts ent-
gegengesteuert werden. Dazu muss die
Elektrozahnbiirste gemaft der zahnarzt-
lichen Empfehlung aber ausreichend lange
und in der richtigen Art und Weise zur An-
wendungkommen.Dieneue Oral-B Triumph
mit SmartGuide verfiigt daher jetzt tiber ein
innovatives Navigationsinstrument, das
dem Patient hilft, seine hausliche Mundhy-
giene insgesamt zu optimieren. Denn diese
kann u. a. zur Vermeidung von Gingivitiden
und daraus entstehenden Parodontitiden
durchaus von entscheidender Bedeutung
sein: Bakterielle Beldge kdnnen nach ak-
tuellem Wissensstand eine Voraussetzung
zur Entstehungentziindlicher Gingival- und
Parodontalerkrankungen sein, die wiede-
rum als haufigste Ursache fiir Zahnverluste
bei Patienten ab etwa 40 Jahren angesehen
werden. Zur aktiven Parodontitis-Praven-
tion des Patienten zahlt daher neben der
professionellen Prophylaxe in der zahnarzt-
lichen Praxis auch eine effiziente hausliche
Mundpflege.

3-D-Putzsystem und visuelle Kontrolle

Oral-B bietet dazu seit Kurzem eine neue
Elektrozahnbiirste an: Die Triumph mit
SmartGuide basiertdabei auf einer bewdhr-
ten Reinigungstechnologie, denn das von
Braun Oral-Bentwickelte 3D-Action Putzsys-
tem aus oszillierend-rotierenden und pul-
sierenden Bewegungen des Biirstenkopfes
[6st und entfernt die Plaque effizient und
schonend. Und wie bei friiheren Modellen
auch verfiigt die elektrische Zahnbiirste
iber eine ,,sensitive Andruckkontrolle®: Sie
stoppt die Pulsationen des Biirstenkopfes,
wenn zu druckvoll geputzt wird. Dazu kann
nun der neue, separate SmartGuide als vi-

suelle Putzkontrolle einfach an einer Stelle
im heimischen Badezimmer angebracht
werden, wo ihn der Patient bei seiner tdg-
lichen Oralprophylaxe gut sehen kann: So
l&sst sich mit ihm auf einen Blick nachvoll-
ziehen, wann jeder der vier Kieferquadran-
ten 30 Sekunden lang gereinigt wurde, bzw.
wann die Mindestputzzeit von 2 Minuten
insgesamterreichtist—es erscheintaufdem
Display schlief3lich ein Smiley und gibt posi-
tive Riickmeldung. Dass die Motivation auf
diese Weise gefordert wird, hat bereits eine
Untersuchung gezeigt (im Vergleich zu
Handzahnbiirstenverwendern. Data on file,
P&G): Demnach erreichten Verwender der
Oral-B Triumph mitSmartGuide die empfoh-
lene Putzzeitvon 2 Minuten mit4-fach hohe-
rer Wahrscheinlichkeit. Wird mit zuviel
Kraft geputzt, gibt auch der innovative
Drucksensor ein optisches Signal. Zudem
werden der Zeitpunkt zum Biirstenkopf-
wechsel sowie der aktuelle Reinigungsmo-
dus aufdem Display dargestellt.

Verschiedene Reinigungsstufen

Dem Patienten stehen unterschiedliche
Pflegemodi zur Verfiigung, die ihn unter-
stiitzen, eine auf seine individuellen Be-
diirfnisse angepasste Prophylaxe zu betrei-
ben: So steht ,,Reinigen fiir eine auRerge-
waéhnlich griindliche Plaque-Entfernung;
LSanft” fiir eine schonende, aber effiziente
Reinigung empfindlicher Bereiche; ,Mas-
sage” fiir die Stimulation des Zahnfleischs
und ,,Polieren*fiir das natiirliche Aufhellen
der Zahne. Die MicroPulse Aufsteckbiirste
derneuen Oral-B Triumph weist ein innova-
tives Biirstenkopfdesign auf — und verfiigt
tiber weiche, flexible MicroPulse Borsten,
die besonders griindlich reinigen und fiir
eine effektive Entfernung der Plague bis in
die Zahnzwischenrdume vordringen. Eben-
falls im Oral-B Triumph mit SmartGuide Pa-
ket enthalten ist weiterhin der ProBright™
Biirstenkopf, der speziell zur sanften Zahn-
aufhellung entwickelt wurde. Mit der
Summe ihrer Ausstattungselemente bietet
die neue Elektrozahn-
biirste hervorragen- /
de Voraussetzungen
zur Plaque-Entfer-
nungundderEinhal-
tung der zahnarztli-

chen Empfehlung zum 2-mal téglichen, je-
weils mindestens 2 Minuten langen griind-
lichen Zéhneputzen: Bislang betrégt die all-
gemeine durchschnittliche Reinigungs-
dauer des Patienten gerade einmal 46 Se-
Notwendigkeit einer
Verbesserung ist also allgemein gegeben.

kunden - die

Zudem wird oftmals mit einer falschen Sys-
tematik und mit zu viel Druck geputzt; auch
liegt die Wechselhaufigkeit der Aufsteck-
biirsten im Durchschnitt weit unter dem
Wert von 4-mal im Jahr, der von Experten
gefordert wird.

Die richtige Anwendung

Fiirdas Erzieleneinesgriindlichen Pflegere-
sultats — also einer effizienten Plaque-Ent-
fernung und damit letztlich auch aktiven Pa-
rodontitis-Vorsorge — bedarf es demzufolge
nicht nureines technisch geeigneten Mund-
pflegegerates, sondern auch und vor allem
seinerrichtigen Benutzung. Die neue Oral-B
Triumph mit SmartGuide macht es dem Pa-
tienten leichter, ein hervorragendes Pflege-
resultat aufgrund einer Optimierung seiner
Zahnputzgewohnheitenzuerreichen. Zahn-
arztliche Praxen kdnnen diesen neuen Mei-
lenstein der elektrischen Mundpflege, der
anldsslich der IDS 2007 in Kéln erstmals der
Offentlichkeit prasentiert wurde, zum Vor-
zugspreis von 79 Euro zzgl. MwSt. direkt un-
ter Tel.: 02 03/57 05 70 bestellen.
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