ASTHETISCHE RESTAURATIONEN- ANWENDERBERICHT

In der Vergangenheit war man nicht selten damit konfrontiert,

seine zufriedenen Veneer-Patienten Monate spater bei einem

Mundhygiene-Recalltermin wiederzusehen und festzustellen,

dass sie die Farbe ihrer Keramikveneers infrage stellten. Doch in

alldiesen Fallenist es nicht die Keramik, die ihre Farbe verandert,

sondernder Kompositzement. Aus diesem Grund wurde ein ech-

ter farbstabiler, adhasiver Kompositzement entwickelt und auf

den Markt gebracht.
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»DieseZahnewerdenanscheinend dunk-
ler“—das habenviele Zahnarzte im Laufe der
Jahre von ihren aus kosmetischen Griinden
behandelten Patienten gehort. Hier ein typi-
sches Beispiel. Wie viele andere erklarte
auch ich, dass Keramikveneers ihre Farbe
nichtverandern.,,Keramik verfarbt sich nicht
und behélt seine Farbe®, sagte ich. Um meine
Aussage zu beweisen, nahm ich einen Farb-
ring heraus und verglich die Keramikveneers
mitder Zahnfarbe, die der Patient bei der An-
fertigung dieser Restaurationen ausgewdahlt
hatte. Zu meiner Uberraschung sah ich eine
sehr subtile Verdnderung. In der Tat zeigte
sich ein leichtes Dunklerwerden dieser Res-

taurationen. Aus diesem Grund inspizierte
ich die Rénder auf etwaige Mikroundichtig-
keiten, die zu einer Verdnderung der Farbe
beitragen kdnnten. Bei der Untersuchung
fand ich jedoch keine offenen Rénder oder
Undichtigkeiten irgendwelcher Art.

Vorteil Farbstabilitat
Etwas verwirrt begann ich, in Artikeln und

Fachzeitschriften nachzulesen und zu su-
chen. Ich fand heraus, dass es nicht die Kera-

mik war, die ihre Farbe verénderte, sondern
der Kompositzement. In einer Studie von Na-
thanson ,ergaben sich bei den getesteten

Proben aus althergebrachtem dualharten-
den Kompositzement signifikant stérkere
VerdnderungenderFarbealsbeilichtharten-
den Befestigungszementen. Selbst bei licht-
hartenden Befestigungskomposits gab es
gewisse Schwankungen bei der Farbveran-
derungim LaufederZeit”. Ich stelltefest,dass
die Literatur folgerte, dass die Amin-Reak-
tion einiger Kompositzemente mit der Zeit
eine merkliche Gelbfarbung verursachte.
Heute kiimmern sich die Hersteller von Kom-
positzementen um diese Probleme der Farb-
anderung. Tatséchlich hatKerrvor Kurzemei-
nen Kompositzement (NX3 Nexus® Dritte
Generation) vorgestellt, der diesen Gesichts-

Abb. 1: Praoperative Ansicht.
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Abb. 2: Praparierte Zahne mit Expasyl™.



