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Patienten fordern mehr
als nur Kassenleistung

Asthetischer Zabnersatz gebt weit iiber das subjektive Empfinden von
schonen Zahnen binaus. Nur im Zusammenspiel der Disziplinen gelingt
eine ansprechende Versorgung und stimmt den Patienten nachhaltig zu-
frieden. ZTM Ulrich Gremm, Griindungsmitglied der Deutschen Ge-

sellschaft fiir Asthetische Zabnbeilkunde DGAZ, berichtet im Ge-
sprdch mit der ZWL, welche Faktoren zu einer gelungenen Versorgung

beitragen.

» Natascha Brand

Jeder mochte heute attraktiv sein. Dazu
steht uns eine nahezu undurchschaubare
Angebotspalette zur Verfiigung, angefan-
gen bei Wellness- und Schonheitsprodukten
bis hin zu chirurgischen, kosmetischen Ein-
griffen. Was bedeutet Asthetik in der Zahn-
heilkunde?

Asthetische Zahnheilkunde ist ein Maximal-
anspruch. Sie umfasst die Kunst, die Zahne
und das gesamte Kausystem unter Beriick-
sichtigung von funktionellen oder optischen
Aspekten wieder herzustellen oder die Har-
monie der Natur so perfekt wie moglich zu
kopieren. Das Ergebnis der asthetischen
Zahnbehandlung kann nur dann wirklich
iberzeugen, wenn es in einer harmonischen
Wechselwirkung mit dem ganzen Menschen
steht. So wie Kleider schone Leute machen,
pragen Zihne das Gesicht. Sie bestimmen
mafsgeblich die Ausstrahlungund dasImage
eines Menschen.

Gerade in wirtschaftlich schwierigen Zeiten
muss man sich klar positionieren, um gegen
den billigen Zahnersatz aus dem Ausland be-
stehen zu konnen. Wie kann man unter den
aktuellen Bedingungen in Deutschland
asthetische Rekonstruktionen herstellen?

Die Problematik der Auslandsproduktion ist
kein rein zahnmedizinisch/zahntechnisches
Problem. Sie zieht sich wie ein roter Faden
durch siamtliche Branchen. Investitionen in
innovative Technologien wie CAD/CAM
und neue Materialien erfordern fiir den Un-
ternehmer faire und fiir den Kunden bezahl-

bare Preise. Der Markt jedoch hat den Kun-
den bzw. Patienten zum Schnidppchenjager
verfiihrt, getreu dem Motto: ,,Geiz ist geil .«
Deshalb ist es nun an der Zeit, das Motto
,»Qualitdt ist geiler in den Vordergrund zu
ricken.

In der dsthetischen Zahnheilkunde drehtsich
nichtalles nurum ,,weifSer, gerader und scho-
ner*, sondern um ein eingespieltes Team von
Zahnarzt und Zahntechniker, also um zwei
Spezialisten und deren Materialien und
Know-how. Hinzu kommt die Kommunika-
tion zwischen Zahnarzt, Zahntechniker und
Patient. Wichtig sind die Farbnahme- und
Einprobetermine, wie zum Beispiel die Wax-
up Einprobe, bei denen der Techniker anwe-
send sein sollte, um den individuellen Anpas-
sungen und Wiinschen des Patienten gerecht
zu werden. Hier erstellen Zahnarzt und
Zahntechniker in Abstimmung mit dem Pati-
enteneine ,,Schablone®inForm, Grofle, Stel-
lung, unter Berticksichtigung der Mundpar-
tie und des Lippenschlusses sowie der Har-
monie zum ganzen Gesicht. Dieser dsthetisch
funktionelle Vorcheck verhindert bei der spa-
teren Restauration ungewollte Uberraschun-
gen, die zu unnotigem Ein- und Umschleifen
fithren und auf Grund einer zusitzlichen
Brandfuhrung das Material zusatzlich stres-
sen. Weiterhin ist es auch moglich, mittels ei-
ner digitalen Aufnahme uber ein Computer-
image dem Patienten seine zukiinftige Re-
konstruktion naher zu bringen. Diese Me-
thodeerfordertjedochsehrviel Erfahrung. Es
handelt sich hierbei um eine computerunter-



