Asthetische Ergebnisse mit der ,flowable frame“-~Technik

Restaurationen

Mit Giomer

Spatestens seit der Verdffentlichung der klinischen Studie von Gordan et al. 2007 mit hervorragenden Er-
gebnissen fiir Beautifil und FL-Bond iiber den fiir Fiillungsmaterialien auBergewo6hnlich langen Beobach-
tungszeitraum von acht Jahren' stoBen die Giomer-Produkte der Firma SHOFU auch in Deutschland auf ein
verstérktes Interesse. Gleichwohl herrscht eine gewisse Verunsicherung in der Kollegenschaft, welcher
Werkstoffklasse diese Restaurationsmaterialien zuzuordnen seien. Es erscheint daher geboten, diese
Produkte zunichst einmal vorzustellen und zu klassifizieren.

Uwe Diedrichs, Neuss/Sushil Koirala, Nepal

B Die hier betrachteten Giomer-Pro-
dukte basieren auf einer Technologie, die
deren Fiillkorper mit einer speziellen
Oberfldchenbeschichtung versieht. Im
Rahmen dieser Beschichtung wird, ver-
einfacht gesagt, eine Glas-lonomer-Re-
aktion im Herstellungsprozess vorweg-
genommen. Es kommt zu einer soge-
nannten PRG-Beschichtung (,pre-reac-
ted glass ionomer*) der Fiillkorper. Diese
PRG-Beschichtung verleiht dem damit
ausgestatteten Restaurations- bzw. Bon-
dingmaterial je nach Konzentrationsge-
falle die Eigenschaft, Fluorid an das um-
gebende Milieu abzugeben und auch
wieder aufzunehmen, und zwar in ver-
gleichbaren Ausmafien, wie dies von
klassischen Glas-lonomer-Zementen be-
kanntist.

Beautifil Il ist definitionsgemaf} als
Submikrometer-Hybridkomposit einzu-
stufen. Zu 68,6 Volumenprozent sind

multifunktionale Glasfiillstoffe enthal-
ten, die zur Halfte aus PRG-beschichteten
Fillern auf der Basis von Fluorboralumi-
nium-Silikatglas bestehen. Die Partikel-
grofle variiert vom Nanobereich mit
0,01pmbiszu 4,0 pmundbetragtim Mittel
0,8 um. Die organische Matrix bestehtaus
bis-GMA und TEGDMA.

Die Produktpalette von Beautifil Il
erstreckt sich dabei vom klassischen
Fillungskomposit in 4,5-Gramm-Einzel-
spritzen oder Tips a 0,25 Gramm (iiber
Flow-Materialien in zwei Viskositétsstu-
fen bis zu einer ebenfalls flieRfahigen
Opak-Variante in zwei Helligkeiten.

FL-Bond Il ist das dazugehdrige Zwei-
Schritt-Adhasivsystem mit selbstatzen-
dem Primer und separat zu applizieren-
der Bonder-Komponente, also der sechs-
ten Generation, Typ | zuzuordnen. Der
Ethanol-basierte Primer ist mit funktio-
nellen Carbon- und Phosphorsauremo-
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nomeren ausgestattet. Der Bonder be-
steht aus UDMA, TEGDMA und 2-HEMA
undistaufgrund seines Gehaltesan PRG-
beschichteten Fiillkdrpern auch in die
Giomer-Produktkategorie einzuordnen.
Dieser Anteil fiihrt zu einer im Hinblick
aufdieradiologische Sekundarkaries-Di-
agnostik vorteilhaften Rontgenopazitat
undauchimAdhéasivsystemzu der Eigen-
schaft der stabilen Fluoridfreisetzung
und -aufnahme.

Asthetik

Beautifil Il steht in acht VITA-Shades
und vier weiteren Spezialfarben zur Ver-
fiigung. Neben den Universalmassen in
A1,A2,A3,A3.5, A4, B1, B2 und C2 wird fiir
die Restaurationvon gebleichten Zdhnen
die Farbe ,bleaching white* angeboten.
Insbesondere fiir den Einsatz in der
Mehrschichttechnik stehen opake Den-

~ Abb. 1: Detailansicht Ausgangssituation: fraktuiertes inzisales Drittel des Zahnes 11. ~ Abb. 2: Inzisale Ansicht der Fraktur, die den kleinen Anteil an
Dentinwunde zeigt. - Abb. 3: Relative Trockenlegung mit Watterollen und Wangenhalter.
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Abb. 4: Schmelzanschrégung zurVergroBerung der Verbundflache.
empfohlen, die Wirkung des selbstatzenden Primers durch eine vorhergehende Atzung mit Phosphorsaure-Gel zu erhéhen.
Abb. 7: Lichtpolymerisation der Bondingschicht mit einer LED-Lampe fiir zehn Sekunden.
Abb. 9: Ein AZ-Streifen wird zur Formgebung des Flow-Komposits angelegt.

Primer und Bonder auf die vorab geatzten Zahnanteile.

Abb. 8: Der Schichtungsplan.

tinmassen in A2 und A3 (A20, A30) sowie
eine Universal-Schmelzmasse (Inc) mit
hohenTransluzenzwertenzur Verfiigung.

Die besonders natiirliche Erscheinung
verdanken Beautifil-Restaurationen je-
doch den durch die speziellen Fiillkorper-
strukturen imitierten Lichtleitungseigen-
schaftendes natiirlichen Zahnes.Sofindet
bei den Universalmassen sowohl eine
schmelzahnliche geradlinige Lichttrans-
mission als auch eine dentindhnliche
Lichtstreuung statt. Ferner haben die Fiil-

\

Abb. 10: Fixierung des Streifens von palatinal mithilfe des Zeigefingers wahrend der Applikation des Flow-Komposits.

»flowable frame“ eine palatinale Basis geschaffen, um den Aufbau der Dentinschicht zu vereinfachen.
Lflowable frame* mit einem Diamantschleifkorper.
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lungsmaterialien eine dem natiirlichen
Zahnvergleichbare Fluoreszenz.

Bei der klinischen Anwendung ist eine
hohe Vorhersagharkeit des dsthetischen
Endergebnisses gewahrleistet, weil die
Beautifil-Materialien bei der Polymerisa-
tion farbtreu sind. ,\What you see is what
you get®: Schon bei der Modellation oder
Schichtung kann die endgiiltige Farbwir-
kung beurteilt werden.

Prinzipiell ist Beautifil Il aufgrund der
schon beschriebenen Lichtleitungseigen-

Abb. 13: Erneutes Applizieren der Bonding-Komponente.
Abb. 15: Die Dentinschicht wird nun in Inkremen-

tion der Bonding-Komponente wird Beautifil Il Opak-Dentin A30 auf die Frakturkante aufgetragen.

ten aufgebaut.

Abb. 5: BeinahezuausschlieBlichem Schmelzanteil als Bonding-Substrat wird

Abb. 6: Auftragen von

schaften fiir asthetische Ergebnisse ohne
aufwendige Mehrfarb-Einsdtze ausge-
legt. Bei lebhafteren Farbverldufen kann
es dennoch erforderlich werden, eine
Mehrfarbschichtungvorzunehmen.

Klinische Anwendung

Weitere Erleichterungen ergeben sich
durch die hervorragenden Handling-Ei-
genschaften des Materials. Beautifil Il
kannaufgrund derangenehmen, nicht pri-

Abb. 11: Sowurde mitdem
Abb. 12: Ausdiinnen und Konturieren des
Abb. 14: Nach der Lichtpolymerisa-
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Abh.19

tinschicht mit Beautifil A2.
zuimitieren.

Abb. 19: Zum Abschluss wurde die Schmelzschicht aufgetragen.

@

Abb. 16: Applikation einer diinnen Schicht Opak-Dentin A30 sowie oranger Effektmasse an der Inzisalkante.

politur mit den griinen und roten Scheiben des Super-Snap Rainbow-Kits (SHOFU Dental).

mar temperaturabhdngigen Thixotropie
sehr gut modelliert werden, ohne dass es
zum Abreifen oder,Brockeln“der Materi-
alschichtkommt.Zudem fallt die Adaption
sowohl,freiHand“alsauchin Verbindung
mit Matrizensystemen sehr leicht, da die
jeweilige Komposit-Portion nicht am In-
strument haftet.

Beautifil 1l kann dabei universell fir
Restaurationen der Klassen I, I, IV und V
sowieimRahmenderallgemeinenIndika-
tionsstellungen fiir Kompositrestauratio-
nen auch der Klasse Il eingesetzt werden.
Ferner ist es hervorragend fiir direkte &s-
thetische Korrekturen der Zahnform und
-stellungsowie Verblendreparaturen ge-
eignet. Bei Restaurationsstarkenvon iiber
zwei Millimeter muss in Inkrementen
lichtpolymerisiert werden.

Die diinnflieflendere Flow-Variante
»F 10“ und die zédhflieRendere Variante
»F02“sind farblich optimal auf Beautifil ll

Abb.22:Ein in Farbe, Form und Oberfla-
chenstruktur begeisterndes Ergebnis: Der
restaurierte Zahn 11 mit einer als solche nicht
wahrnehmbaren Kompositrestauration.

abgestimmt und bringen alle genannten
Vorteile der Giomer-Produktkategorie
mit sich. So werden auch die Indikatio-
nen Fissurenversiegelung, Fillungs-Li-
ning, Zahnhals- und kleinere Glattfla-
chendefekte sowie die ,flowable frame
technique” bedient.

Fallprasentation

Ein 17-jahriger Patient stellte sich mit
einem frakturierten mittleren Schneide-
zahn 11in unserer Klinik vor. Der Patient
verspiirte keine akuten Schmerzen oder
Uberempfindlichkeiten und nur ein klei-
ner Teil der Dentinoberflache war freige-
legt. Sowohlder Patientalsauch seine El-
tern waren sehr um die Zahnasthetik des
Jungen besorgt. Nachdem verschiedene
Behandlungsmaglichkeiten besprochen
worden waren, entschied man sich fiir
eine direkte kosmetische Restauration.

Die wesentlichen klinischen Heraus-
forderungen in diesem Fall waren eine
geeignete Farbauswahl, die Kaschierung
derRestaurationsrandersowiedie Erlan-
gung einer natiirlichen Oberflachen-
struktur. Wir entschieden uns fiir die Flo-
wable Frame Technique (FFT) mit Beauti-
filLFlow A3T,um eine geeignete palatinale
Basis fiir die Schichttechnik zu gestalten.
Beautifil Il in den Farben A30 und A2,
orange und white stain Effektmassen
sowie Beautifil Il Universal-Schmelz-
masse Inc wurden verwendet, um mit
einer nicht als solche wahrnehmbaren
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Abb. 17: Komplettierung der Den-

Abb. 18: White stain Effektmasse wurde eingelegt, um die Frakturlinie zu kaschieren und den Farbeffektim Nachbarzahn
Abb. 20 und 21: Die Restauration nach der Politur und Hochglanz-

Restauration die gewiinschte Asthetik zu
erzielen. Die Abbildungen demonstrie-
ren Schritt fiir Schritt das methodische
Vorgehen bei dieser Behandlung.

Zusammenfassung

Mit FL-Bond Il und den Fiillungsmateri-
alien der Beautifil-Reihe steht ein moder-
nes und sicheres Restaurationssystem zur
Verfiigung, das alle konservierend-res-
taurativen Indikationen bedienen kann.
Die patentierte Fiillertechnologie bietet
mit seinem protektiven Potenzial einen
wirksamen Schutz vor Sekundarkaries
und gleichzeitigeinen lichtoptischen Ef-
fekt, der in den meisten Fallen fiir eine
asthetisch ansprechende Restauration
keine Mehrfarbeinsatze erforderlich
macht. Gleichwohl ist die Produktpalette
so ausgelegt, dass auch anspruchsvolle
Mehrfarbschichtungen realisiert werden
kénnen.

Die hervorragenden Handling-Eigen-
schaften erleichtern in solchen Fallen die
akzentuierte Verarbeitung. Fiir die Vertie-
fung in die hier demonstrierte Restaura-
tionstechnik sei das aktuelle Buch? von
Dr. Koirala empfohlen. Das gezeigte Fall-
beispielstammtvon Dr.Koirala. Die Rechte
an allen Bildern und dem Text liegen bei
Dr.Koirala.

Die Literaturliste zu diesem Beitragfin-
den Sie auf www.zwp-online.info in der
Rubrik ,,Cosmetic Dentistry®.
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ELECTRO MEDICAL SYSTEMS

1+1=3

DER NEUE AIR-FLOW MASTER PIEZON -
AIR-POLISHING SUB- UND SUPRAGINGIVAL
PLUS SCALING VON DER PROPHYLAXE NO81

Air-Polishing sub- und supra-
gingival wie mit dem Air-Flow
Master, Scaling wie mit dem Piezon
Master 700 — macht drei Anwen-
dungen mit dem neuen Air-Flow
Master Piezon, der jingsten Ent-
wicklung des Erfinders der Original
Methoden.

PIEZON NO PAIN

Praktisch keine Schmerzen fiir den
Patienten und maximale Schonung
des oralen Epitheliums — grosster
Patientenkomfort ist das tiberzeu-
gende Plus der Original Methode
Piezon, neuester Stand. Zudem
punktet sie mit einzigartig glatten
Zahnoberflichen. Alles zusammen
ist das Ergebnis von linearen, par-
allel zum Zahn verlaufenden
Schwingungen der Original EMS
Swiss Instruments in harmonischer
Abstimmung mit dem neuen
Original Piezon Handstiick LED.

> Original Piezon Handstiick LED
mit EMS Swiss Instrument PS

Sprichwortliche Schweizer Prizi-
sion und intelligente i.Piezon Tech-
nologie bringt’s!

AIR-FLOW KILLS BIOFILM

Weg mit dem bosen Biofilm bis zum
Taschenboden — mit diesem Argu-
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ment punktet die Original Methode
Air-Flow Perio. Subgingivales Re-
duzieren von Bakterien wirkt Zahn-
ausfall (Parodontitis!) oder dem Ver-
lust des Implantats (Periimplantitis!)
entgegen. Gleichmissiges Verwir-
beln des Pulver-Luft-Gemischs und
des Wassers vermeidet Emphyseme
— auch beim Uberschreiten alter
Grenzen in der Prophylaxe. Die
Perio-Flow Diise kann’s!

Und wenn es um das klassische su-
pragingivale Air-Polishing geht,

> Original Handstiicke
Air-Flow und Perio-Flow

zihlt nach wie vor die unschlagbare
Effektivitit der Original Methode
Air-Flow: Erfolgreiches und dabei
schnelles, zuverlissiges sowie stress-
freies Behandeln ohne Verletzung
des Bindegewebes, keine Kratzer
am Zahn. Sanftes Applizieren bio-
kinetischer Energie macht’s!

Mit dem Air-Flow Master Piezon
geht die Rechnung auf — von der
Diagnose tiber die Initialbehandlung
bis zum Recall.
Prophylaxepro-
fis tiberzeugen
sich am besten
selbst.

Mehr Prophylaxe >
wiww.ems-swissquality.com
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