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Die Dritte Generation —
eine Ubersicht

| Ara Nazarian, DDS

In der Vergangenheit war man nicht selten damit konfrontiert, seine zufriedenen Veneer-
patienten Monate spater bei einem Mundhygiene-Recalltermin wiederzusehen und festzustel-
len, dass sie die Farbe ihrer Keramikveneers infrage stellten. ,Diese Zdhne werden anscheinend
dunkler!" - das haben viele Zahnarzte im Laufe der Jahre von ihren aus kosmetischen Griinden
behandelten Patienten gehort.

ier ein typisches Beispiel. Wie
Hviele andere erklarte auch ich,
dass Keramikveneers ihre Farbe

nicht verdndern. ,Keramik verférbt sich
nicht und behalt seine Farbe", sagte ich.
Um meine Aussage zu beweisen, nahm
ich einen Farbring heraus und verglich
die Keramikveneers mit der Zahnfarbe,
die der Patient bei der Anfertigung dieser
Restaurationen ausgewahlt hatte. Zu
meiner Uberraschung sah ich eine sehr
subtile Veranderung. In der Tat zeigte
sich ein leichtes Nachdunkeln der Res-
taurationen. Aus diesem Grund inspi-
zierte ich die Rdnder auf etwaige Mikro-
undichtigkeiten, die zu einer Verande-
rung der Farbe beitragen konnten. Beider
Untersuchung fand ich jedoch keine of-

Abb. 1:Préoperative Ansicht.

fenen Rénder oder Undichtigkeiten
irgendwelcher Art.

Etwas verwirrt begann ich, in Artikeln
und Fachzeitschriften nachzulesen und
zu suchen. Ich fand heraus, dass es nicht
die Keramik war, die ihre Farbe verdan-
derte, sondern der Kompositzement. In
einer Studie von Nathanson ,ergaben
sich bei den getesteten Proben aus alt-
hergebrachtem dualhdrtenden Kompo-
sitzement signifikant starkere Verande-
rungen der Farbe als bei lichthdrtenden
Befestigungszementen. Selbst bei licht-
hartenden Befestigungskomposits gab
es gewisse Schwankungen bei der Farb-
verdnderungim LaufederZeit" Ichstellte
fest, dass die Literatur folgerte, dass die
Aminreaktion einiger Kompositzemente

mit der Zeit eine merkliche Gelbfarbung
verursachte.

Heute kiimmern sich die Hersteller von
Kompositzement um diese Probleme
der Farbdnderung. Tatsdchlich hat Kerr
vor Kurzem einen Kompositzement (NX3
Nexus® Dritte Generation) vorgestellt,
der diesen Gesichtspunkt und noch wei-
tere berlicksichtigt. Laut Aussage des
Produktmanagers von Kerr ,machen das
proprietdre aminfreie Initiatorsystem
und die optimierte Kunstharzmatrix von
Kerrdieses Produktzum ersten echt farb-
stabilen, adhasiven Kompositzement auf
dem Markt"

Das universell fiiralle indirekten Anwen-
dungen (einschlieBlich Veneers) indi-
zierte NX3 ist ein permanentes Kompo-
sitzementsystem mit einer innovativen
Chemie fiir Asthetik, Adhasion und groBe
Vielseitigkeit. Beim Entnahmesystem
hat man die Wahl zwischen einer Auto-
misch-Spritze fiir dualhdrtende Indika-
tionen und einem lichthdrtenden Ze-
ment fiir mehrere Einheiten, bei denen
eine unbegrenzte Verarbeitungszeit be-
notigt wird. Ich persénlich schatze das

Abb. 2: Praparierte Zéhne mit Expasy™.



