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Erste Praxis fir
Dentalhygiene erotfnet

Seit Oktober gibt es in Deutschland die erste Praxis fiir Dentalbygiene.
Inhaberin Beate Gatermann hatte sich zuvor jabrelang dafiir eingesetzt, sich
selbststindig machen zu diirfen. Denn wdihrend es im europdischen Ausland
die Regel ist, dass Diplom-Dentalbygienikerinnen in eigenen Praxen arbei-
ten, ist dies in Deutschland nicht iiblich. Dass Beate Gatermann es dennoch
kann, liegt anibrer sehr guten Ausbildung und langjihrigen Berufserfabrung.

| Redaktion

eate Gatermann hat einen amerikani-
schenund einen Schweizer Abschlussals
lizenzierte und Diplom-Dentalhygie-

nikerin und arbeitet daher auch international
gesehen auf hochstem Niveau. In Deutschland

keine Selbstverstandlichkeit. Hier zu Lande ar-
beiten in Zahnarztpraxen viele angebliche
Dentalhygienikerinnen, die oftmals nur auf
eine mehrtégige private Zusatzfortbildung zu-
ruckgreifen konnen. Diplom-Dentalhygieni-
kerinnen wie Gatermann haben im Ausland
hingegen ein Minimum von separate 2.500
Stunden Ausbildung absolviert. Abgerechnet
wird von deutschen Zahnirzten in der Regel
ohne Riicksicht auf die Giite der Ausbildung
ihrer Mitarbeiterinnen — oftmals ein deutlich
tberhohter Satz. Wihrend etwa eine Behand-
lung in der Schweiz umgerechnet 110 Euro
kostet, ist es hier zu Lande zum Teil das Dop-
pelte. International gesehen ist die Dentalhy-

giene in Deutschland damit am teuersten. An-
ders sieht es in der Praxis fiir Dentalhygiene
von Beate Gatermann aus. Sie hilt sich an das
europdische Preisniveau von etwa 110 Euro
pro Behandlung.

Dassbeider Dentalhygiene vielesim Argenist,
liegt daran, dass der Beruf der Dentalhygieni-
kerin in Deutschland bislang staatlich nicht
anerkannt ist. Die Zahnheilkunde ist in
Deutschland das einzige Berufsfeld, das kei-
nen paramedizinischen Berufszweig toleriert.
Deswegen setzt sich Gatermann dafiir ein,
dass sich bald auch andere Dentalhygienike-
rinnen in Deutschland selbststandig machen
konnen. ,,Es geht dabei um etwa 40.000 neue
Arbeitsplatze“, sagt die 56-Jahrige.
Gatermanns Arbeit in ihrer eigenen Miinche-
ner Praxis gentigt hochsten Anspriichen. So
achtet sie penibel auf Hygiene. Sie verwendet
fiir jeden Patienten ausschliefSlich sterilisierte
Instrumente und Prophylaxekopfe und offe-
riertsogar sterilisierte Glas-Mundspulbecher:
,»Ich bin meines Wissens die Einzige, die das
macht. Alleanderen stellen die Becher nach ei-
ner Thermodesinfektion wieder hin. HIV-
oder Hepatitis-Erreger werden dadurch aber
nicht abgetotet.

Modeerscheinungen wie etwa das Bleichen
von Zihnen macht sie nicht mit. In ihren Au-
gen sollten Patienten das Geld besser in die
Praventive Parodontitistherapie investieren,
die ausschlieSlich von gut ausgebildeten Den-
talhygienikerinnen angeboten wird. Ohnehin
wirden die Zihne des Patienten bei dieser Be-
handlung durch die professionelle Entfernung
von Belagen heller. 1



