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Erziehungsirrtimer:

,Die Nase hochziehen ist ungesund® —falsch!

ANDREA BISCHHOFF
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LEXIKON DER
ERZIEHUNGS-
IRRTUMER

VON AUTORITAT BIS ZAHNEPUTZEN

-

»Wenn Kinder im Haushalt helfen, muss man
sie belohnen — Beim Laufenlernen helfen stiit-

zende Schuhe —Kinder miissen schon friih tei-
len lernen — Ein kleiner Klaps schadet nicht —
Kinder von Alleinerziehenden haben schlech-
tere Karten—Die Nase hochziehenist ungesund
—DerTellermuss leer gegessen werden—Spiel-
zeugwaffen soll man verbieten — Trocken wer-
den ist Ubungssache — Langeweile muss ver-
mieden werden —Musik lenkt vom Lernen ab -
Eis ist ungesund — Pubertierende Kinder brau-
chen vorallem Verstandnis—..."

Dies alles sind Weisheiten, die durch Eltern-
kopfe schwirren—undalle sind sie falsch! Die
Autorin Andrea Bischhoff untersucht mit
Kompetenz und Verantwortungsbewusst-
sein, auf welche vermeintlichen Wahrheiten
sichElternliebernichtstiitzensollten. Und sie
ermuntert ihre Leser, selbstbewusst zu sein
und ein eigenes Gefiihl dafiir zu entwickeln,

was gut und richtig ist flir ihre Kinder, anstatt
starren Regeln zu folgen. Andrea Bischhoff
lebtals freie Autorin und Journalistin in Miin-
chen. Sie hat zwei Kinder im Alter von 8 und
11 Jahren. Sie war Redakteurin zweier Ju-
gendzeitschriften und hat mehrere Kinder-
bilicher sowie Beitrdge (iber Psychologie und
Medizin fiir verschiedene Magazine und Zeit-
schriften verfasst. In Elterninitiativen konnte
sie die Verunsicherung heutiger Mitter und
Vaterimmer wieder hautnah erleben.

Andrea Bischhoff

JLexikon der Erziehungsirrtimer.

Von Autoritét bis Zéhneputzen”
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Fernsehskandale:

Trendsetter gesellschaft-

lichen Wandels

Das Fernsehen gilt seit jeher
als Hort der Liige und der
Manipulation, als Brutstatte
von  Tabubriichen und
NormverstéBen. Zu Fern-
sehskandalen werden diese
Tabubrtiche, wenn ihre An-
stoBigkeit untrennbar mit
dem Medium verbunden ist,
in dem sie sich ereignen. Als
solche haben sie eine wich-
tige Funktion: Sie geben Auf-
schluss (iber den morali-
schen Haushalt einer Gesell-
schaft, sind Trendsetter ge-
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sellschaftlichen  Wandels
und sorgen dafir, dass das
Fernsehen sich auf den me-
dialen Mérkten behauptet.
Der Sammelband umreifBt
die Geschichte und das
breite Themenspektrum der
Fernsehskandale und liefert
die theoretischen Grundla-
gen zum Versténdnis ihrer
Funktion.

Die Herausgeber: Claudia
Gerhards ist Professorin fiir
Medienmanagement an der
Fachhochschule Diisseldorf.
Stephan Borg ist Redaktions-
leiter bei NBG Europe. Bettina
Lambertistals Marketingma-
nagerin bei einem flihrenden
deutschenMarkenartikelher-
steller tétig.

Claudia Gerhards, Stephan Borg,
Bettina Lambert (Hg.)
,TV-Skandale"
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Preiswerte Delikatessen:

Geschmack entscheidet!

|

| Rosinen picken
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'ALDI_LIDL

Antje Rugullis hat sich gemeinsam
mit einer Gruppe bekennender
Feinschmecker und Leckerméauler
durch die Gourmet-Angebote der
drei groBen Discounter Aldi Nord,
Aldi Stid und Lidl probiert und ihre
Erfahrungen amisant in Buchform
gebracht. Das Ergebnisistein prak-
tischer, personlicher Einkaufsbera-

ter, der zu Ihrem liebsten Begleiter
beim Discounter-Einkauf werden
wird. Parmesan, Serrano, Lamm-
steaks und Co. —wie gut schneiden
die preiswerten Versionen der
Gourmet-Produkte ab? Das Buch
,Rosinen picken® hilft lhnen mit
iibersichtlichen Bewertungen,
amisanten und informativen Hin-
tergrundgeschichten rund um die
Original-Delikatessen, mit Top-
Einkaufsliste fiir Aldi Stid, AldiNord
und Lidl und mit praktischer Uber-
sichtstabelle zu Preisen, Herkunft,
Besonderheiten etc.

Die studierte Geografin Antje Ru-
gullis hat sich im Rahmen ihrer
zehnjéhrigen Tétigkeit als Pro-
jektentwicklerin fiir Einkaufscenter
intensiv mit den Mechanismen im
Einzelhandel und bei den GroB-
filialisten beschéaftigt. Die lllustra-
tionen sind von Andreas Frey.

Antje Rugullis, Andreas Frey

,Rosinen picken"
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