
D ie japanische Inselkette er-
streckt sich entlang der Ost-
küste Asiens und ist mit ih-

ren Hauptinseln Hokkaido-, Honshu-, 
Shikoku und Kyu-shu- sowie 6.848 kleine-
ren Inseln der viertgrößte Inselstaat der
Welt. Offizielle Hauptstadt des Landes
ist Tokio – politisches und wirtschaft-
liches Zentrum mit ca. 12 Millionen 
Einwohnern.
Tokio ist eine pulsierende, schnelllebige
Metropole, die trotz enger Verbunden-
heit mit der japanischen Tradition in vie-
len Bereichen wie Mode und Unterhal-
tungstechnik ständig neue Trends ent-
wickelt. Die Liste der Sehenswürdigkei-
ten ist lang. Die alte Stadt Edo mit dem
Kaiserpalast bildet das Zentrum des

Stadtgebietes. Der bemerkenswerte
Meiji-Schrein zieht sowohl Touristen als
auch Gläubige aus allen Teilen Japans
an. Der Tokyo Tower im Shiba-Park ist
mit 333 Metern das Wahrzeichen der
Stadt. Ein weiteres „Must see“ in Tokio
ist der buddhistische Tempel Senso--ji,
ältester und bekanntester Tempel der
Stadt. Der Bezirk Marunouchi mit dem
bedeutendsten Geschäftsviertel des
Landes befindet sich östlich des kaiser-
lichen Palastes. Hier haben sich nicht
nur unzählige Kaufhäuser und Mode-
Marken angesiedelt, sondern auch tra-
ditionelle Spezialitätengeschäfte, Ver-
gnügungslokale und Restaurants. Das
Elektronik- und Computereinkaufsvier-
tel Akihabara, auch als Electric City be-

kannt, ist eine weitere bekannte Se-
henswürdigkeit in Tokio. Und auch der
Tokio Dome, der Ueno-Park mit der Ein-
schienenbahn Ueno-Zoo und die Rain-
bow Bridge sollten auf dem Programm
jedes Touristen stehen.
Ganz besonders schön ist Tokio zur 
Zeit der Kirschblüte Anfang April. Die
Kirschblüten (Sakura) symbolisieren
Schönheit, Perfektion sowie Vergäng-
lichkeit und werden deshalb von den Ja-
panern verehrt. Sie nehmen die Kirsch-
blüte zum Anlass, in die für diese Blü-
tenpracht bekannten Parks oder Ge-
genden zu reisen. Ganz Japan ist in der 
Zeit, wo die Kirschen der Stadt einen ro-
safarbenen Zauber verleihen, auf den
Beinen und trifft sich mit Freunden, Kol-
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Tokyo

Japan Dental Show im 
„Land der aufgehenden Sonne“

| Claudia Schreiter

Ob Reisterrassen, Sushi, Manga, Wolkenkratzer oder technische Innovationen – in kaum einem an-
deren Land sind die Gegensätze so groß wie in Japan. Der Inselstaat beeindruckt mit einem faszi-
nierenden Spannungsverhältnis zwischen Tradition und Moderne. Im „Land der aufgehenden
Sonne“ verschmilzt asiatische Architektur mit rekordverdächtigen Hochhäusern, Kirschbäume
blühen in unmittelbarer Nähe von stylischen Businessgebäuden und die Werbetafeln der Fast-
Food-Ketten blinken neben traditionellen Garküchen. Doch ein Besuch dieses faszinierenden Lan-
des ist nicht nur unter diesen Gesichtspunkten interessant. Auch die Japan Dental Show, die größte
Fachmesse im Dentalbereich des Fernen Ostens, ist für Zahnärzte immer eine Reise wert.


