
Dänische Forscher haben einigen ihrer Vorfahren via DNA-Analyse
buchstäblich „unter den Helm“ geschaut. Die verwendete DNA stammt
aus mehr als tausend Jahre alten Wikinger-Skeletten. Normalerweise
seien ähnliche DNA-Analysen durch Verunreinigung mit anderer DNA

von lebenden Zeitgenossen gefährdet. Die Dänen mi-
nimierten dieses Problem, indem sie die Gräber kom-
plett maskiert in hermetisch geschlossenen Anzü-
gen öffneten. Danach wurde je ein Zahn aus dem
Schädel entfernt und DNA daraus unter klinisch

völlig reinen Umständen untersucht.
(science.ORF.at)

DNA mittels Zahn erforscht 
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Woher kommt eigentlich der Ausdruck „Leg’
mal einen Zahn zu“? Der Ursprung der 
Redewendung liegt in den Haushalten des
Mittelalters begründet. In jener Zeit wurde Was-
ser und Nahrung in großen Kesseln über offenen Feuerstellen erhitzt.
Diese Töpfe wurden mit höhenverstellbaren Eisenhaken in eine Zahn-
stange eingehängt. Sollte nun die Temperatur im Topf erhöht werden,
um dessen Inhalt schneller zu garen oder zum Kochen zu bringen, wurde
der Topf einen Zahn tiefer gehängt – es wurde „ein Zahn zugelegt“.
(www.wikipedia.de)

Alvaro Perez gab sich jahrelang als
Zahnarzt aus und benutzte zur Behand-
lung in seiner Praxis in Sampierdarena in
Norditalien u.a. eine Heimwerkerbohrmaschine, Schraubenzieher und
Haushaltsscheren. Er wurde nun verhaftet, nachdem einer seiner Pa-
tienten die Schmerzen nicht mehr ausgehalten und die Polizei infor-
miert hatte. Diese gab an, der Mann habe keine zahnmedizinische Aus-
bildung, aber Hunderte von Patienten in seinem Terminbuch. 
(www.corriere.it)

„Zahnarzt“ nutzt 
Hauswerkzeug 

Zuviel zuckerfreier Kaugummi kann zu Gewichts-
verlust und Durchfall führen. Dies haben Magen-/

Darmspezialisten der Berliner Charité heraus-
gefunden. Die Wissenschaftler berichten
von zwei Patienten, die nach rund 20 Strei-
fen Kaugummi am Tag über Monate hinweg

an Durchfall und Magenschmerzen litten.
Berechnungen ergaben, dass die Frau täglich

18–20 Gramm Sorbit und der Mann etwa 30 Gramm Sorbit
verzehrten. Nach dem Verzicht auf sorbithaltige Süßigkeiten normali-
sierte sich bei beiden Personen der Stuhlgang. 
(www.internisten-im-netz.de)

Durchfall durch Kaugummi  

Einen Zahn zulegen


