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Interview mit ZTM Horst-Dieter Kraus

Junger aussehen

ohne Liften

ZTM Horst-Dieter Kraus, Stuttgart, sieht in Teilprothetik und Kombi-Arbeiten einen wichtigen Stiitzpfei-
ler der deutschen Zahntechnik. Im Interview mit der Dentalzeitung nimmt er Stellung dazu, wie sich die-
ser Bereich entwickeln wird und wie sich das Labor strategisch darauf einstellen sollte.
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Nach abgeschlosse-
ner Behandlung einer
alteren Dame: Verblen-
dungen aus Cristobal+
anden Zahnen 11,12
und 13, kombiniert mit
individuell umgebrann-
ten Bioblend-Porzellan-
zéhnen. (Foto: Kraus)
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Herr Kraus, welchen Stellenwert hat die Kombi-
nations- und Teilprothetik in ihrem Labor?

Die Entwicklung der letzten Zeit weist in eine ein-
deutige Richtung: Wahrend wir vor 15 Jahren kaum
Patienten hatten, die herausnehmbare Arbeiten
wiinschten, stellen wir heute bereits mehr heraus-
nehmbaren als festsitzenden Zahnersatz her.

Was meinen Sie, woran das liegt?

Der Anteil an alteren Patienten ist gestiegen, und
dieser Trend dirfte sich im Hinblick auf unsere allge-
meine Bevolkerungsentwicklung noch verstarken.
Unterihnenfinden SiezudemimmermehrPersonen,
die mitten im Leben stehen, sich einfach jungfiihlen
und auch so aussehen mochten. Wir machen sie fiinf,
manchmalzehn Jahre jiinger—und das ohne Liften.

Gibt es nicht doch manchmal Vorbehalte gegen
herausnehmbaren Zahnersatz?

Das st nichtvon der Hand zu weisen, vor allem bei
denjiingeren Patienten. Mancher empfindet die Vor-
stellungvon Z&hnen, die spiirbar nicht mehrseine ei-
genensind, zundchstals psychische Belastung. Aller-
dings sind moderne Teilprothesen oder Kombi-Ar-
beitenin einigen Fallen medizinisch als die beste Lo-
sung indiziert, zum Beispiel bei fast unbezahntem
Kiefer. In anderen Fallen stellen sie eine absolut
hochwertige Alternative zu Behandlungsstrategien
dar, die invasiver, kostentrachtiger oder langfristig
weniger gut planbar sind. Unsere Aufgabe sehe ich
dann darin, den zégernden Patienten zu beruhigen
und zu motivieren. Erfahrungsgematf? iberzeugt ihn
spatestensdasdsthetische Ergebnisam Ende derBe-
handlung.

Welches sind denn fiir Sie die grofiten Pluspunkte
von herausnehmbarem Zahnersatz?

Er bietet vor allem eine langfristige Perspektive.
Dazu tragt unter anderem die optimale Reinigungs-
fahigkeit bei. Auch verfiigen wir heute iiber hochwer-
tige Materialien wie zum Beispiel Cristobal+, die im
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