>> ENDODONTIE DIAGNOSE UND THERAPIE

Interview zur Wurzelkanaldesinfektion

Eine uberlegene
Reinigungsmethode

RinsEndo, das neue Reinigungs- und Desinfektionssystem fiir die Endodontie, bietet dem Zahnarzt eine
sichere und einfache Wurzelkanalreinigung. Dabei lassen sich erstmals auch schwierige anatomische
Verhéltnisse leicht bewaéltigen: gewundene oder schmale Wurzelkanéle stellen kein Hindernis dar.
Selbst aus apikalen Bereichen werden Debris und Keime griindlich entfernt. Ein Interview mit Dr. Arne
Breunig, Zahnarzt in Neuhausen, der bereits einige hundert endodontische Behandlungen mit RinsEndo
durchgefiihrt hat, bestétigt die hohe Effizienz der Methode.

»

Fiir eine sichere und
einfache Wurzelkanal-
reinigung: das neue Rei-
nigungs- und Desinfek-
tionssystem RinsEndo,
entwickelt von Diirr
Dentalin Zusammen-
arbeit mit Priv.-Doz. Dr.
Rainer Hahn, Tiibingen.

»

Auffallend griindlich
dank der hydrodynami-
schen Desinfektion: So
lassen sich bakterielle
Kontaminationen bis
zum Apex effektiv ent-
fernen.

Herr Dr. Breunig, seit wann arbeiten Sie mit Rins-
Endo und welche Erfahrungen haben Sie damit ge-
sammelt?

Wir setzen RinsEndo seit ungefahr einem Jahr ein.
Damals trat die Firma Diirr Dental als Hersteller im
Rahmen der Prototyperprobung an uns heran, weil
man erste Erfahrungen mit dem neuen System sam-
meln wollte und unsere Praxis dort fiir den Behand-
lungsschwerpunkt Endodontie bekannt war. Seitdem
haben wir im Mittel 20 bis 30 Wurzelkanalaufberei-
tungen pro Woche mit RinsEndo durchgefiihrt. Dabei
zeigte sich das neue Verfahren bei der Wurzelkanal-
spiilung allen bisherigen Spiilmoglichkeiten deutlich

tiberlegen. Auf Grund dieser doch inzwischen recht
grofRen Anzahl von Behandlungen kann man sagen,
dass uns das RinsEndo-System seither liberzeugt hat.
Wirhaltenesfiireinewirksame und iiberlegene Reini-
gungs- und Desinfektionsmethode.

Wie haben Sie denn zuvor die Wurzelkanaldesin-
fektion bewerkstelligt? Und was kann RinsEndo bes-
ser?

Friiher habenwirganzkonventionell mitmanuellen
Spritzensystemenund unterschiedlichen Spiilkaniilen
gearbeitet. Dabei ergab sich oft das Problem, dass der
apikale Bereich des Wurzelkanals nicht ausreichend
von Spiillosungen perfundiert wurde, oder aber Spiil-
l6sungen bei zu grofem Druck in periapikale Bereiche
verbracht wurden. Inshesondere bei gekriimmten und
starkverengten Wurzelkandlenkamdie manuelle Spii-
lungschnellanihre Grenzen,da vorallemderApexda-
mit schwer erreichbar ist. Insoweit stellt die hydrody-
namische Spiilungeinen bedeutenden Fortschritt dar:
Nach unserer Erfahrung schafft RinsEndo eine
wesentlich bessere Keimreduktion; wirkennen derzeit
kein geeigneteres, effektiveres Verfahren.

Mit welchen Spiillosungen arbeiten Sie dabei? Gibt
esheiderReinigung mit RinsEndo besondere Dinge zu
beachten?

Wirverwendennahezuausschlieflich1% Natrium-
hypochlorit, frisch angesetzt aus der Apotheke. Damit
haben wir gleichzeitig einen Reinigungs- und einen
Desinfektionseffekt. Besonders gefallt uns dabei, dass
die bei RinsEndo benutzte Druckluft, hier sozusagen
als Nebeneffekt, das Natriumhypochlorit zusétzlich
aktiviert—worauseineintensivere Entfernungvon De-
bris aus den Kanaltubuli sowie eine optimierte Keim-
reduktion resultiert. Wir arbeiten wahrend der Wur-
zelkanalreinigung nach Maglichkeit immer unter



