>> SPEZIAL: PRAXISHYGIENE

Aufbereitung

Infektionspravention in
der Endodontie

Ist die Aufbereitung endodontischer Instrumente sinnvoll? Wurzelkanalinstrumente sind nach den neu
definierten Richtlinien zur Infektionspravention in der Zahnheilkunde als kritische Medizinprodukte
(fiir invasive MaBnahmen) eingestuft. Die Vorschriften fiir Reinigung, Desinfektion, Sterilisation, Frei-
gabe zur geschiitzten Lagerung bzw. zur Anwendung bedeuten fiir die Zahnarztpraxis schon fiir sich ge-
nommen einen nicht unerheblichen Aufwand.
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M Die Pflichtzur peniblen Dokumentationder Umset-
zungkommthinzu.Der BZAK/DAHZ-Hygieneplan leis-
tetbeiderAusarbeitungdesfiirjede Zahnarztpraxisin-
dividuell zu erstellenden Hygieneplans Hilfe, kann
aber nicht dabei helfen, den personellen Aufwand als
solchen zu reduzieren.

InKliniken gibt es eine Faustregel zur kostenneutra-
len Aufbereitung von Medizinprodukten. Wenn man
davonausgeht,dassdie Aufbereitungs- und Dokumen-
tationskosten in den Zahnarztpraxen nicht signifikant
abweichen, lohnen sich

Zeitaufwand fiir (manuelle) Reinigung

Zeitaufwand fiir Kontrolle auf Abnutzung

Zeitaufwand fiir Desinfektion und Kosten der Che-

mikalien

Energiekosten fiir Desinfektions- und Sterilisa-

tionsgerate

Kosten der Sterilgutverpackung und Zeitaufwand

fur Einschweiflen und Einsortieren (Lagerung, Ins-

trumentenbox)

benégtigte Umlaufreserve

Abstimmung der Chemikalien sowie Sterilisations-

prozesse auf das Medizinprodukt (Materialvertrag-

lichkeit)

Erstellung detaillierter Arbeitsanweisungen

Dokumentation der Aufbereitung und Freigabe (mit

Chargen-Nr.)
erst dann, wenn der Wert des Produktes nicht unter
40,00 € liegt.

Im Umkehrschluss bedeutet das, Produkte unter ei-
nem Einkaufspreisvon 40,00€ kommeninder Wieder-
aufbereitung teurer, als wenn sie nur einmal verwen-
det werden. Dazu miissen sie aber bereits in sterilem
Zustand verfiigbarsein. Denn nichtsterile Instrumente
miissen auch in neuem Zustand erst einmal den ge-

Hygiene wird bei der
Verarbeitung groB ge-
schrieben.

Instrumenten-Wasch-
maschine.

Sterile Packstation im
Hygieneraum 2.
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