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Interview

Was der Patient sieht,
versteht er viel besser

Ob zur Beratung, Motivation oder zur Diagnostik: Dr. med. dent. Theodor PaeBens ziickt mit Vorliebe
seine Digitalkamera. Dabei schwort er auf die Sopro 595 der Acteon Group, denn: ,,Sie ist einfach zu
bedienen, macht perfekte Bilder und ist dank der Adaptermodule an jeder Behandlungseinheit mobil
einsetzbar.” Doch ist eine intraorale Hochleistungskamera wirklich so unabdingbar in der téglichen
Praxis? Marion Giintzel wollte es genau wissen, besuchte ihn in seiner Gemeinschaftspraxis in Kalkar
und konfrontierte ihn mit zehn Thesen.
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Flexibler Einsatz fiir
maximale Sicht: die
Hochleistungskamera
Sopro 595 mit
»oensitive Touch”.

oz ZPe

Die Digitalkamera...

...istfiir eine optimale Patientenberatung unver-
zichtbar.

Ja,dennsieistein ideales Kommunikationsmittel
inder Praxis. Der Menschistnuneinmalvisuellaus-
gerichtet. Wenn ich dem Patienten seine Z&hne auf
demBildschirmzeige,dannsagter meistens begeis-
tert: ,So habe ich das ja noch nie gesehen.” Er be-
kommt dadurch ein ganz anderes Gespiir fiir die
Dinge und Abladufe in seinem Mund.

Ichsetze michdann mitdem Patientenin Ruhevor
den Bildschirm, schaue mir die Digitalaufnahmen
an und gehe mit ihm alle Behandlungsmaglichkei-
tendurch. Wennichihm dagegen den Spiegelinden
Mund halte, isterehergestresstund schautgarnicht
genau hin, was ich ihm zeige. Mit der Sopro 595 ma-
cheich ein Standbild und kann den Patienten dann
ganzgezielt und entspannt beraten.

...gehort in jedes moderne Prophylaxekonzept.

Stimmtebenfalls. Die Prophylaxe besteht ja grofR-
tenteils aus Beratung, Motivation und Instruktion.
Wenn ich dem Patienten nurdie Zdhne sdubere und

ihm dabei nicht zeige, wie er das selber auch zu
Hause machen kann, dann erziele ich nur einen
Kurzzeiterfolg. Eine sinnvolle Prophylaxebehand-
lungheifiteben nichtnur,die Zdhne zu reinigen und
sie in einen Zustand zu versetzen, dass der Patient
sie selber putzen kann. Wir miissen ihm auch genau
aufzeigen, wo seine Problembereiche liegen. Nur so
kann erjeden Tag effektiv Mundhygiene betreiben.

Noch ein Argument: Da die meisten Zahnerkran-
kungen im Anfangsstadium nicht wehtun, muss ich
dem Patienten rechtzeitig zeigen kdnnen, dass bei
ihm etwas im Argen liegt. Mit der Kamera kann ich
das.Und was erselbersieht, das glaubtund versteht
erdannauchvieleher.

... macht den Zahnarzt glaubwiirdiger.

Ja,aufjeden Fall.Als Zahnarztweiich genau, was
und wie ich behandeln méchte. Der Patient kennt
seine Mundsituation dagegen héufig gar nicht und
fiihlt sich meiner Meinung dann eher ausgeliefert.
Uber die Kamera kann ich von meiner allwissenden
Arztposition ein wenig herunterkommen und mit
ihm auf einem dhnlichen Niveau diskutieren. Meine
Ausfiihrungen und Vorschlége werden fiir ihn viel
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