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Zirkonoxidbriicke & Compositefiillungen

Restauration mit
Nano-Hybridcomposite

Das duBere Erscheinungsbild hatin den letzten Jahren gesellschaftlich stark an Bedeutung gewonnen.
Inshesondere im Frontzahnbereich sind viele Patienten aufgrund eines ausgeprigten Asthetikbe-
wusstseins nicht bereit, optische Beeintrachtigungen zu akzeptieren. Die Erwartungen der Patienten
bei dentalen Restaurationen sind daher in dsthetischer Hinsicht groB.
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(Abb.1)"
Ausgangssituation:
Funktionsuntiichtige

und randundichte
VMK-Briicke von 12 bis
21 mit sichtbaren
Metallrandern.

(Abb.2)"
Detailaufnahme
13,12: Farbunterschied
wird deutlich.
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M Zwei Materialien, die sich optimal fiir asthetische
Frontzahnversorgungen eignen und die sich ideal er-
gdnzen, sind Zirkonoxidkeramik und moderne Nano-
Hybridcomposite—daszeigtderfolgendeklinische An-
wendungsfall.

In jiingster Zeit steigt die Nachfrage nach laborge-
fertigten Restaurationen aus Zirkonoxidkeramik. Die
meisten Patienten iiberzeugt dabei vor allem die her-
vorragende Asthetik der Zirkonversorgung. Dariiber
hinaus gibt es jedoch weitere Griinde, die fiir Briicken
aus diesem Material sprechen: Dank neuer Techniken
und verbesserte Materialien erzielt Zirkonoxid heute

hohe mechanische Werte und kann daher problemlos

auch fiir mehrgliedrige Versorgungen eingesetzt wer-
den. Die gute Biovertraglichkeit der rein keramischen
Restaurationen ist fiir viele Patienten ein weiteres
Argument fiir das sogenannte ,weif3e Gold“.

Neben der Kronen- oder Briickenversorgung miis-
sen aber auch begleitende adhdsive Restaurationen
asthetisch iiberzeugen, die insbesondere bei der Er-
neuerung bestehender Kronen und Briicken haufig
erforderlich sind. Neben Frakturen ist Sekundérkaries
an Kronen und Briicken ein Hauptgrund fiir die Erneu-
erungrestaurativer Arbeiten. Miteinemuniversellein-
setzbaren Nano-Hybridcomposite wie beispielsweise
Grandio (VOCO) lassen sich im Frontzahnbereich be-
gleitende Fiillungen erzielen, die asthetisch iiberzeu-
gen.

Der folgende Fall zeigt eine Frontzahnversorgung
mit Compositefiillungen und einer Zirkonoxidbriicke.
Die Ausgangssituation zeigteine Patientin, die sich mit
einer alten, funktionsuntiichtigen VMK-Briicke von 12
bis 21 in der Praxis vorstellte (Abb. 1). Die Frontzahn-
briicke istim Kronenrandbereich undicht. Palatinal so-
wie mesialan 22 hat sich zudem Sekundarkaries gebil-
det (Abb. 2 und 3). Gleichzeitig ist die Patientin unzu-
frieden mit der Gesamtasthetik der Versorgung. Die
Briicke erscheint ihr ,zu einfarbig“ und ,zu stumpf®.
Zwischen Briicke und Gingiva sind zudem leichte Ver-
farbungen erkennbar. Die Asthetik und gute Vertrag-
lichkeit einer Zirkonarbeit iiberzeugen schlieflich die
Patientin. Fiirdie Herstellungder Zirkonarbeit und des
Provisoriums wird vor der Behandlung zunachst ein
Abdruck gefertigt.

Nach dem Entfernen der Briicke zeigen sich deutli-
chekariose Lasionenanden Zdhnen13und 22 (Abb. 4).
Nach der griindlichen Exkavation mit kugelformigen
Diamanten und Rosenbohrer werden die Kavitaten fiir
die Fiillungslegung konditioniert. Die Atzung erfolgt
mit 35-prozentiger Phosphorsaure (Abb. 5). Um das
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