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(Abb.1)
Direkter Aufbau von
Frontzahnen im Ober-
kiefer mit Komposit: Bei
einer Patientin mit zwei
stark abgenutzten
Frontzahnen im Ober-
kiefer konnte der starke
Einbiss durch die Unter-
kieferfrontzéhne besei-
tigt werden.

(Abb.2)
Situation nach dem
direkten Aufbau der
Zahne mit Komposit.
Die beiden Zahne
wurden lediglich kurz
mit Phosphorsdure an-
gedtzt, danach wurde
das Komposit aufgetra-
gen, modelliert und
ausgehértet.
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Schon seit der Friihzeit versucht der Mensch, aus-
gefallene Zahnevorallemim Frontzahnbereich zuer-
setzen. Mit Golddrahten befestigten sie kiinstliche
Zahne aus Elfenbein, Knochen, Stein oder Tierzahne
sowie menschliche ,Spenderzahne® an den verblie-
benen eigenenZahnen. Die geringe Belastbarkeitder
Kunstzéhne lasst darauf schliefen, dass dieser Zahn-
ersatz nicht die Kaufunktion unterstiitzen, sondern

demaésthetischen Erscheinungsbildihres Tragersdie-
nen sollte.

In den letzten 20 Jahren erfuhr die sogenannte as-
thetische Zahnmedizineinengeradezu rasanten Auf-
schwung. Aus den USA schwappten immer neue Ide-
ale, mehr und mehr Bilder perfekter weiRer und ge-
rader Zahne nach Europa. Aus dem Hollywood-L&-
chelnunddem TraumeinwandfreierZahnewurdeein
asthetischer Standard, dem immer mehr Menschen
nacheifern—und fiir den sie bereit sind, Eingriffe am
Zahn auf sich zu nehmen und hohe Kosten zu tragen.

Fiir den Zahnarzt bedeutet dies oft eine Gratwan-
derung zwischen medizinischer Indikation und rein
asthetischen Wiinschen. Die Expertensindsich einig:
Asthetik und Funktionalitit diirften nicht getrennt
voneinander betrachtet werden, sondern stiinden
vielmehr in einem oft unterschatzten Zusammen-
hang,wie Zahntechnikermeister ErnstA. Hegenbarth
in seinem Vortrag verdeutlicht.

Bleichen bis zur Unnatiirlichkeit

Der Wunsch nach weifien Zdhnen hat sich in den
vergangenen Jahren derart verstarkt, dass sogar
neue, extrem weile Zahnfarben Einzug in Zahnarzt-
praxis und Dentallabor hielten. Prof. Dr. Jiirgen Setz
von der Universitatspoliklinik fiir Zahnarztliche Pro-
thetik in Halle (Saale) betont, dass derart weifde
Zahnfarben beim Menschen natiirlicherweise nicht
vorkommenund,,sichvon Sanitérkeramik kaum noch
unterscheiden®. ,Wie ein frisch geweifiter englischer
Gartenzaun® sollen die geraden und weiflen Zahne



