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Digitales Intraoralrontgen

,\WWechsel zu moderner
Sensortechnologie hat
sich gelohnt”

Nach mehreren Jahren Erfahrung mit filmbasiertem Intraoralréntgen ist unsere Gemeinschaftspraxis in
Gernsheim im Frilthjahr 2007 auf digitales Rontgen umgestiegen. Wir haben den Wechsel zu den Sensoren
nichtbereut—im Gegenteil: Das digitale Rontgen optimiert die Arbeitsablaufe in der Praxis deutlich und sorgt
so fiir effizienteres und bequemeres Behandeln.
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Fiir uns war vor allem
der Zeitaspekt
ausschlaggebend, zu
einem digitalen Sensor-
system (XIOS, Fa.
Sirona, Bensheim) zu
wechseln.
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B Der wichtigste Grund, kiinftig intraorale Ront-
genaufnahmen digital mit Sensoren anzufertigen,
ist fiir uns ganz klar die schnelle Verfligbarkeit der
Rontgenbilder und die problemlose digitale Weiter-
verarbeitung. Beim herkdmmlichen analogen Ront-
gen mit Filmen miissen die Bilder nach der Auf-
nahme mithilfe von Chemikalien entwickelt werden.
Dies dauert in der Regel bis zu zehn Minuten und
unterbricht damit den Behandlungsablauf — ganz
abgesehenvon der Umweltbelastung. Eine optimale
Diagnostik ist haufig nicht moglich, da sich die Auf-
nahmen nicht im Nachhinein bearbeiten lassen.
Dariiber hinaus ist dafiir ein eigener Entwicklungs-
raum erforderlich.

Viele dieser Faktoren entfallen mit dem digitalen
Rontgenentwedervollkommen oderlaufen deutlich
effizienter ab. Fiir uns war vor allem der Zeitaspekt
ausschlaggebend, zu einem digitalen Sensorsystem
(X10S, Fa. Sirona. Bensheim) zu wechseln (Abb. un-
ten).Ein Scannersystem kamfiiruns wegen des ahn-
lichzeitaufwendigen Handlings wie bei Filmen nicht

infrage. Das XI0S-Intraoralsystem steht mit einer
USB-AnbindungzurVerfiigung. Dadurchkdnnenwir
die Sensoren flexibelin zwei unsererinsgesamt drei
Behandlungszimmer fiir Intraoralaufnahmen ein-
setzen, die bereits mit Intraoralstrahlern (HELIO-
DENT DS, Fa. Sirona, Bensheim) ausgestattet sind.
Diesmachtden Behandlungsablaufnichtnurfiirden
Zahnarzt, sondern auch fiir den Patienten deutlich
angenehmer, da er fiir eine Intraoralaufnahme den
Stuhl nicht mehr verlassen muss. Gerade bei einer
endodontischen Behandlungschatzen die Patienten
das Rontgen direkt im Behandlungszimmer, da sie
nicht mit den Endonadeln im Mund zum Rontgen-
raum laufen miissen. Dies erhdht den Zeitvorteil
weiter. Nach Auslésen der Strahlung erscheint die
Rontgenaufnahme in Sekundenschnelle auf dem
Bildschirm und steht fiir die Befundung bereit. Ein
groRer Vorteil der digitalen Technik besteht in der
Maoglichkeit, die Rontgenbilder mithilfe der Ront-
gensoftware SIDEXIS XG (Fa. Sirona, Bensheim), zu
bearbeiten. Dafiir stehen verschiedene Werkzeuge
zur Verfiigung — beispielsweise Filter fiir ,,Scharf-
zeichnen®, ,Rauschen reduzieren®, ,Helligkeit“ oder
~Kontrast“, Es ist dariiber hinaus maéglich, Bilderam
Bildschirm zu analysieren und die Lange zu bestim-
men.Um dem Patienten die geplante Behandlungzu
verdeutlichen, kann der Behandler im Modus
»Zeichnen“die relevanten Bereiche hervorheben.
Auch die Archivierung der Rontgenbilder hat sich
seit der Einfiihrung des digitalen Rontgens deutlich
vereinfacht. In einem Praxisnetzwerk reicht ein Ser-
vermiteinergeniigend groflen Festplatteaus,umdie
Daten zentral in einer Datenbank abzulegen. Dann
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