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BERN – Das Bundesamt für Gesund-
heit (BAG) hat im Rahmen der drei-
jährlichen Überprüfung für das Jahr 
2022 die Preise von gut 300 Arznei-
mitteln um durchschnittlich 10 Prozent 
gesenkt. Es werden aufgrund dieser 
Überprüfung Einsparungen von min-
destens 60 Millionen Franken erwar-
tet. Dank der Überprüfungsperiode 
2020 bis 2022 rechnet das BAG somit 
mit  Einsparungen  von  mindestens 
250 Millionen Franken. Das BAG prüft 
seit 2017 jährlich bei einem Drittel der 
Arzneimittel der Spezialitätenliste, ob 
sie wirksam, zweckmässig und wirt-
schaftlich sind. Im Jahr 2022 hat das 
BAG das letzte Drittel erneut über-
prüft; dabei handelt es sich unter an-
derem um Arzneimittel aus den Berei-
chen Herz und Kreislauf, Infektio logie 
und Ophthalmologie. Das BAG hat bei 
gut 50 Prozent der überprüften Origi-
nalpräparate Preissenkungen verfügt. 
Bei  den  restlichen  Präparaten  war 
keine Preissenkung notwendig; diese 
sind im Vergleich zu den Referenz-
ländern und im Vergleich zu anderen 
Arzneimitteln weiterhin wirtschaftlich. 
Gleichzeitig mit den Originalpräpara-
ten wurden Generika und Co-Marke-
ting-Arzneimittel überprüft. Für 57 Pro-
zent dieser Arzneimittel führt die 
Überprüfung ebenfalls zu einer Preis-
senkung.  Die  Preissenkungen  der 
überprüften  Präparate  wurden  per 
1. Dezember 2022 umgesetzt. Für die 
Präparate, deren Überprüfung noch 
nicht abgeschlossen werden konnte, 
wird die Überprüfung fortgesetzt und 
in den nächsten Monaten abge-
schlossen.

Aufteilung in 
therapeutische Gruppen

Das BAG überprüft alle drei Jahre 
die Aufnahmebedingungen und ins-
besondere die Preise der Arzneimittel 

der Spezialitätenliste. Auf dieser sind 
all jene Arzneimittel aufgeführt, die 
von  der  obligatorischen  Kranken-
pflegeversicherung  (OKP)  vergütet 
werden. Für die dreijährliche Überprü-
fung wurden die Arzneimittel vom 
BAG in drei gleich grosse Einheiten 
auf geteilt. Eine Einheit enthält meh-
rere unterschiedliche therapeutische 

Gruppen  und  umfasst  insgesamt 
knapp 1’000 Arzneimittel. Aus Grün-
den der Gleichbehandlung werden 
stets alle Arzneimittel einer therapeu-
tischen Gruppe gleichzeitig überprüft. 

Quelle:
Der Bundesrat

250 Millionen Franken gespart! 
Senkung von Arzneimittelpreisen in den Jahren 2020 bis 2022.
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WISSENSCHAFT: Einsatz von Hyaluronsäure 
Die zusätzliche Applikation von Hyaluronsäure hat positive Auswirkun-
gen auf Wundheilung und Regeneration parodontaler Strukturen. Von 
Prof. Dr. Dr. Anton Sculean, Bern.

VERANSTALTUNG
Die Schweizerische Gesellschaft für Endodontologie lädt am 27./28. Ja-
nuar 2023 zum 29. Jahreskongress nach Bern ein. Dieser fi ndet unter 
dem Motto «safe and better endo» statt.

PRODUKTE
Der schwarze Kofferdam von COLTENE hat das Zahnschema zur Loch-
markierung aufgedruckt. Das erspart das Markieren von Hand und 
Behandler kommen einen Schritt schneller ans Ziel.
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Das ultimative Reinigungs- und Pflegegerät  
für Handstücke und deren Spannzangen
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BERN – Die FMH hat zusammen mit Experten aus den Fachbereichen Intensiv- und 
Palliativmedizin, Intensiv- und Palliativpfl ege, Hausarztmedizin, Psychiatrie, Anäs-
thesie und Notfallmedizin die Patientenverfügung FMH überarbeitet. Oberstes Ziel 
war es, Widersprüche bei der Wahl von Therapieziel und Behandlungswunsch zu 
vermeiden, damit diese für das behandelnde Team klar erkennbar sind. Auch die 
Notfallsituation kann in der revidierten Patientenverfügung deutlich geregelt wer-
den. Wiederum stehen eine Kurz- und ausführliche Version der Patientenverfügung 
zur Verfügung. Die ausführliche Version ist jetzt modular aufgebaut und die verfü-
gende Person kann bestimmen, wie viele Teile sie ausfüllen will. Neu kann die Pa-
tientenverfügung mit dem Entscheid zur Organspende abgeschlossen werden.

Jede Person kann unerwartet aufgrund eines Unfalls oder eines medizinischen 
Eingriffs in eine Situation geraten, in der sie sich nicht zu den medizinischen Mass-
nahmen äussern kann. Für eine solche Situation ist eine Patientenverfügung von 
grosser Bedeutung. Es hat sich gezeigt, dass die von der FMH seit mehreren Jahren 
zur Verfügung gestellte Kurz- und ausführliche Version der Patientenverfügung je 
nach Wahl von Therapieziel und Behandlungsmethode zu Widersprüchen führen 
kann und für die Anwender schwer verständlich ist. Eine Revision war unumgäng-
lich. Die FMH hat ihre Vorlagen jetzt revidiert und stellt eine neue Kurz- und aus-
führliche Version zur Verfügung.

Mehr Informationen unter: www.fmh.ch/patientenverfuegung 

Quelle: FMH

Schweiz: Patienten-
verfügung überarbeitet
Therapieziel und Behandlungswunsch klar erkennbar.
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BASEL – Der ITI Kongress Schweiz 2023 erstreckt sich dieses Mal über zwei Tage, 
am 20. und 21. Januar, und beginnt bereits am Freitag mit einem abwechslungsrei-
chen Programm.

Los geht es mit zwei Workshops, die unterschiedlicher nicht sein könnten: für 
Young ITI Interessierte wird der gleichnamige Workshop genau das Richtige sein. 
Diejenigen, die mit ihrem gesamten Team zum Kongress anreisen, sollten sich den 
von Giovanni Salvi geführten Workshop zum Thema Periimplantitis- Prävention und 
Behandlung nicht entgehen lassen. 

Und wie heisst es so schön? Erst die Arbeit, dann das Vergnügen: Am Freitag ab 
18 Uhr besteht die Möglichkeit, die Schweizer Bergwelt hautnah zu erleben. Die Teil-
nehmer können mit einer rasanten Schlittenfahrt ins Kongresswochenende rutschen 
und anschliessend in geselliger Runde heissen Glühwein und typisch Schweizer Älpler-
magronen genießen  – Bergpanorama und Schneezauber inklusive. 

Quelle: International Team for Implantology

ITI Kongress Schweiz 2023
Personalisierte Implantologie –
Modeerscheinung oder Notwendigkeit?


