
Die tägliche mechanische Plaqueentfernung ist eine der wichtigsten Maßnahmen, 

um die Inzidenz einer Gingivitis und Parodontitis zu senken und Karies zu vermeiden. 

Dabei darf die Reinigung der Interdentalräume nicht außer Acht gelassen werden, 

denn Studiendaten belegen, dass die Kombination von Zähneputzen plus Interdental-

reinigung besser ist als alleiniges Zähneputzen.1

Hotspot Zahnzwischenraum
Umfangreiches Sortiment zur Prävention und 
Behandlung von Zahn� eischerkrankungen

Zur Prävention und Behandlung von Zahn� eischerkran-
kungen bietet Sunstar GUM® eine breite Palette an Hilfs-
mitteln zur Interdentalreinigung. Neben unterschiedlichsten 
Zahnseiden stehen auch Interdentalreiniger sowie -bürsten 
zur Verfügung und bieten für jeden Bedarf die individuell 
geeignetste Lösung. Dabei wird nicht nur die Gesundheit 
der Patienten, sondern auch die der Umwelt adressiert. Alle 
GUM® SOFT-PICKS® sind CO2-neutral in Deutschland pro-
duziert. 
Eine regelmäßige Mundhygiene ist die beste Prophylaxe 
gegen die Bildung eines Plaque-Bio� lms und dessen weit-
reichende gesundheitliche Folgen. Eine separate Reinigung 
der Interdentalräume sollte mindestens einmal täglich erfol-
gen, sodass neben der Zahnbürste der zusätzliche Einsatz 
von Hilfsmitteln wie Zahnseide oder Interdentalreinigern in-
diziert ist.2 Die Compliance-Raten lassen jedoch zu wünschen 
übrig, weshalb im Rahmen der zahnärztlichen Behandlung 
und der Prophylaxe auf die Bedeutung der Zahnzwischen-

raumreinigung hingewiesen werden sollte. Hierbei ist es 
wichtig, Produktempfehlungen zur Mundhygiene auszuspre-
chen, um den Patienten das für sie passende Hilfsmittel direkt 
an die Hand zu geben. Hier bietet die Dentalmarke GUM®

eine breite Produktpalette für jedes Bedürfnis. 

Frischer Atem und regelmäßigere 
Interdentalreinigung

Eine gute Empfehlung für Einsteiger stellen Interdentalreini-
ger dar, da sie einfach und sicher in der Handhabung sind. Um 
die tägliche Routine für die Patienten so angenehm wie mög-
lich zu gestalten, werden die GUM® SOFT-PICKS® COMFORT 
FLEX neben der bereits erhältlichen Größe Medium ab Januar 
2023 auch in den Varianten Small und Large mit einem fri-
schen Minzgeschmack zur Verfügung stehen. Die innovative 
Mikrobürste mit weichen Gummiborsten und einem � exiblen 
Hals bietet so die optimale Unterstützung für die Interden-

talreinigung. Plaque und Speisereste 
werden sanft und effektiv entfernt, die 
Durchblutung des Zahn� eisches an-
geregt und die Compliance durch den 
minzigen Geschmack gefördert. Selbst 
Patienten mit engen Interdentalräumen, 
Brücken oder einer kieferorthopädischen 
Apparatur pro� tieren von den Inter-
dentalreinigern, die ohne Latex, Holz 
oder Metall auskommen. 

Individuelle Interdentalhygiene

Patienten, die bereits eine Gingivitis 
oder Parodontitis aufweisen, sind mit 
klassischen Interdentalbürsten wie den 
GUM® TRAV-LER® gut beraten. Die wie-
derverwendbaren Bürsten sind durch 
ihre unterschiedlichen Größen optimal 

MARKT |  PRODUKTINFORMATIONEN

 Die Beiträge in dieser Rubrik stammen von den Herstellern bzw. Vertreibern und spiegeln nicht die Meinung der Redaktion wider.

34 Prophylaxe Journal 6 | 2022



geeignet, um sowohl ganz enge als auch weite 
Zahnzwischenräume zu reinigen. Der beschich-
tete Draht sorgt dabei für Komfort und schützt 
das Zahn� eisch. Bei den Zahnseiden stehen 
ebenfalls verschiedene Ausführungen zur Ver-
fügung. GUM® ACCESS Floss ermöglicht mit 
einer praktischen Einfädelhilfe eine effektive 
Reinigung unter und um Kronen, Brücken, Im-
plantaten und bei großen Zahnzwischenräu-
men. Damit ist sie eine gute Empfehlung für die 
KFO-Patienten. 
Eine beliebte und einfach zu handhabende 
Zahnseide ist außerdem die leicht gewachste 
GUM® EXPANDING FLOSS, die sich problemlos 
auch in enge Zahnzwischenräume einführen 
lässt. Während des Verwendens wird die Zahn-
seide � auschig und passt sich so den variie-
renden Zahnzwischenräumen an. Die watte-
bauschähnliche Struktur ist sanft zum Zahn-
� eisch und ideal für sensible Zähne und emp-
� ndliches Zahn� eisch geeignet.

Nachhaltigkeit wird großgeschrieben

Nachhaltigkeit ist bei SUNSTAR nicht nur ein mo-
dernes Wort, sondern ein gelebter Wert. Daher 
werden z. B. alle GUM SOFT-PICKS klimaneu-
tral in Schönau im Schwarzwald hergestellt. Zu-
dem wird der Strombedarf für das GUM Werk 
in Deutschland seit 2012 zum Teil über eigene 
Photovoltaikanlagen, der Rest ausnahmslos über 
Wasserkraft gedeckt. Zudem wurde ein Global 
Environment Committee gegründet, das die 
Nachhaltigkeit weiter fördert und Aktivitäten ins 
Leben ruft, um ein nachhaltiges Management 
langfristig sicherzustellen. Dafür werden u. a. alle 
Öko-Kenngrößen analysiert und anschließend 
optimiert. Dies belegt die aktuelle Öko-Test-
Auszeichnung „sehr gut“ für die Interdental-
reiniger GUM® SOFT-PICKS ADVANCED® Small. 
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Fortbildungsmodule für orale Gesundheit

Sie wollen mehr über die Möglichkeit der Compliance-Verbesserung mit 
GUM® SOFT-PICKS® erfahren und interessieren sich für die aktuelle Evi-
denz bei der Interdentalreinigung zur Prävention und Behandlung von 
Zahn� eischerkrankungen? Dann schauen Sie im Fortbildungsbereich vor-
bei. Unter professional.sunstargum.com/de-de/fortbildung/lernmodule-
webinare.html werden regelmäßig Webinare und Fortbildungsmodule 
rund um die orale Gesundheit angeboten.

Professionelle Seminare im Bereich der Dentalhygiene und
Parodontologie, sowie der Periimplantitis- & Mukositis-Prophylaxe!

Paul-Hösch-Str. 31
D-81243 München

Dentalhygiene Seminare
& Personal GbR

T +49 (0)172 14 36 391 info@DH-Seminare.de
www.DH-Seminare.de

...sammelnSie unsereErfahrungen!

Basisseminare mit Behandlungskonzepten und praktischen Übungen am Phantomkopf
z.B.„Die Periimplantitis-Prophylaxe“ - Vermittlung eines Behandlungskonzepts zur Therapie periimplantärer Erkrankungen

Praktische Intensivseminare mit eigenständiger Patientenbehandlung
z.B. „Die Parodontitis-Behandlung “ - Praktisches Perfektionstraning der Parodontitisbehandlung am Patienten

Ergänzungsseminare

In-House Schulungen
Etablierung von Konzepten oder Optimierung bestehender Prophylaxe-Abteilungen

z.B.„Neue PA Klassifikationen“ - Vermittlung eines Behandlungskonzepts nach den neuen Richtlinien

dentalh ienevonne Gebhardt
Seminare

dentalh ienevonne Gebhardt

„Wir bieten individuelle und professionelle Schulungen für Prophylaxepersonal,
Perfektionstraining für den erfahrenen Profi, sowie praxisbewährte Behandlungskonzepte!“

 ANZEIGE

Sie wollen mehr über die umfangreiche Produkt-
palette erfahren? Besuchen Sie uns auf der IDS 2023 
(Halle 5.2, Stand C060). Weitere Informationen � n-
den Sie unter professional.sunstargum.com/de
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