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(Mund-)Gesund-
heitsbewusstsein 
der Deutschen 
wächst
Zahlen zu Mundgesundheit und Zahn-
medizin im Statistischen Jahrbuch der 
Bundeszahnärztekammer.

Dr. Dr. Frank Wohl ist 
neuer Präsident der BLZK
Konstituierende Vollversammlung der Bayerischen 
Landeszahnärztekammer.

BERLIN – Die Bevölkerung Deutschlands lebt im Ver-
gleich zur Jahrtausendwende deutlich gesünder. So 
stieg der Nichtraucheranteil von 71,7 auf 81,1 Prozent, 
der Konsum reinen Alkohols pro Kopf und Jahr ging 
von 9,4 auf 7,9 Liter zurück und der jährliche Zucker-
konsum sank von 35,3 auf 32,5 Kilo. All diese Faktoren 
können sich positiv auf die Mundgesundheit auswir-
ken. Gleichzeitig werden in Deutschland inzwischen 
deutlich mehr Mundp� egemittel (Zahnbürsten, Zahn-
pasta, Zahnseide und Interdentalbürsten) verwendet.

Diese und weitere Zahlen zur Mundgesundheit, 
zum Gesundheitsverhalten der Bevölkerung sowie 
zum zahnärztlichen Berufsstand � nden sich in der ak-
tuell erschienenen Ausgabe des Statistischen Jahr-
buchs der Bundeszahnärztekammer. Das Statistische 
Jahrbuch 2021/2022 kann über die BZÄK bestellt wer-
den: https://www.bzaek.de/service/broschueren-und-
publikationen.html DT
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MÜNCHEN – Bei der Konstituierenden 
Vollversammlung der BLZK am 3. De-
zember 2022 in München setzte sich 
der 58-jährige Dr. Dr. Frank Wohl aus 
Grafenwöhr (Oberpfalz) mit 42:27 Stim-
men gegen Christian Berger durch, der 
die Kammer in den letzten beiden 
Amtszeiten (2014 bis 2018 und 2018 
bis 2022) führte. Dr. Wohl steht somit 
in der Amtsperiode 2022 bis 2026 an 
der Spitze der Berufsvertretung der 
bayerischen Zahnärzte. „Ich werde ein 
Arbeitspräsident sein“, bekräftigte Wohl 

in seiner Vorstellungsrede an die De-
legierten der BLZK-Vollversammlung. 
Zusammen mit seinem Vorstandsteam 
wolle er nicht nur verwalten, sondern 
im Sinne der bayerischen Zahnärzte 
auch gestalten, so der neue BLZK-
Präsident. Als Vizepräsidentin der BLZK 
wurde Dr. Barbara Mattner aus Augs-
burg gewählt. Der Vorstand der Bayeri-
schen Landeszahnärztekammer besteht 
neben dem Präsidenten Dr. Wohl und 
der Vizepräsidentin Dr. Mattner aus den 
Ersten Vorsitzenden der Zahnärztlichen 

Bezirksverbände, vier aus der Mitte der 
Delegierten gewählten Mitgliedern und 
einer von den medizinischen Fakultäten 
der Landesuniversitäten entsendeten 
Vertreterin der Zahnheilkunde. Zum Vor-
sitzenden der BLZK-Vollversammlung 
wurde Dr. Horst-Dieter Wendel gewählt 
und damit in seinem Amt bestätigt. 
Stellvertreter ist Dr. Sascha Faradjli. DT
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Wissenschaftliches Engagement
DGZ vergibt Wissenschaftspreise und ehrt herausragende Verdienste um die Zahnerhaltung.

FRANKFURT AM MAIN – Die Jahrestagungen der Deut-
schen Gesellschaft für Zahnerhaltung sind traditionell ein Po-
dium für die Vergabe von renommierten Wissenschaftsprei-
sen als Bestandteil des Forschungsförderprogramms der DGZ. 
Außerdem wurden 2022 erneut zwei bedeutende Ehrungen 
für besondere Verdienste rund um die Zahnerhaltung vergeben.

Überragendes Engagement mit der Ehren-
mitgliedschaft und der Adolph-Witzel-Medaille 
gewürdigt

Mit der Ehrenmitgliedschaft in der Deutschen Gesellschaft 
für Zahnerhaltung wurde im Jahr 2022 ein Wissenschaftler 
gewürdigt, dessen Engagement weit über die Zahnerhaltung 
hinausgeht. Prof. Dr. Roland Frankenberger, DGZ-Präsident 
von 2012 bis 2014 und derzeit noch amtierender Präsident der 
DGZMK, widmet sein Wirken beharrlich dem Vorankommen 
der Zahnerhaltung, insbesondere aber auch der Zahnmedizin 
als Ganzes. „Der Gedanke, die Zusammengehörigkeit des Be-
rufsstands zu betonen und immer wieder die gemeinsamen 
Ziele hochzuhalten hat für uns den Ausschlag für die Würdi-
gung gegeben“, erläuterte Prof. Dr. Rainer Haak, Präsident der 
DGZ, die Ehrung, die auch ein Ansporn sein soll, den einge-
schlagenen Weg weiter zu beschreiten. 

Mit der Adolph-Witzel-Medaille ging eine weitere beson-
dere Auszeichnung an einen unermüdlichen Mitstreiter für die 
Zahnerhaltung. Prof. Dr. Birger Thonemann wirkte nicht nur 

ganze acht Jahre als Vizepräsident in der DGZ, er erfüllte die-
ses Amt auch mit besonders viel Leidenschaft und Herzblut. 
Als Zahnarzt in Düsseldorf niedergelassen blieb er stets der 
Universität Regensburg treu. Vielleicht war es diesem Doppel-
leben geschuldet, dass er immer wieder wichtige Impulse in 
die Gesellschaft einbrachte und immer noch einbringt. „Wir 
gehen natürlich davon aus, dass diese Medaille eine Motiva-
tion ist, die DGZ weiter zu unterstützen und die Zahnerhal-
tung voranzubringen“, betonte Prof. Haak bei der Vergabe.

Vier Wissenschaftlerinnen mit dem DGZ-Oral-B-
Preis ausgezeichnet

Für die besten Präsentationen auf der 35. DGZ-Jahresta-
gung im November 2021 in Göttingen wurden 2022 vier Wis-
senschaftlerinnen mit dem DGZ-Oral-B-Preis ausgezeichnet. 
„Wir freuen uns, dass wir auch in diesem Jahr wieder die Un-
terstützung von Oral-B für diesen Preis hatten“, betonte Prof. 
Annette Wiegand, inzwischen Präsidentin der DGZ, und gab 
das Wort an Daniel Grotzer von Oral-B, der es sich nicht neh-
men ließ, der Vergabe per Zuschaltung aus dem Urlaub zu 
folgen. „Es ist mir eine große Freude und ein besonderes An-
liegen, dass für den DGZ-Oral-B-Preis auch in diesem Jahr 
wieder würdige Preisträger gefunden wurden“, freute er sich 
in seiner herzlichen Grußrede. DT
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Krebsbekämpfung
Sie sind die neue Hoffnung im Kampf 
gegen den Krebs: Immuntherapien sol-
len die körpereigene Abwehr dazu brin-
gen, Tumorzellen besser zu erkennen 
und gezielt zu zerstören.

Mund� ora
Ein Forschungsteam fand kürzlich heraus, 
dass sich, um in der Mundhöhle überle-
ben zu können, Bakterien entlang ihrer 
Längsachse teilen, ohne sich voneinander 
zu trennen. 

Hypertonie
Eine koreanische Studie ergab, dass das 
Vorliegen einer Parodontitis signi� kant 
mit dem Auftreten von Bluthochdruck 
verbunden war. Umgekehrt sank das 
Risiko bei guter Zahnp� ege.

Zahnp� ege
Laut der Universitätsmedizin Greifswald 
ist Zahnverlust bei Nutzern elektrischer 
Zahnbürsten im Schnitt ein Fünftel ge-
ringer als bei denjenigen, die konventio-
nelle Bürsten verwenden.

Auf den Punkt …
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Editorische Notiz 
(Schreib weise männlich/
weiblich/divers)

Wir bitten um Verständnis, dass  – 
aus Gründen der Lesbarkeit – auf  
eine  durchgängige  Nennung der 
männlichen,  weiblichen  und  di-
versen Bezeichnungen verzichtet  
wurde. Selbstverständlich beziehen   
sich alle Texte in gleicher Weise  
auf Männer, Frauen und diverse 
Personen.

Vergabe des DGZ-Oral-B-Preises. V. l. Ronja Köhler (Gewinnerin), Prof. Dr. Annette Wiegand (Präsidentin-elect, jetzt Präsidentin der DGZ), 
Prof. Dr. Dirk Ziebolz (stv. für Dr. Deborah Kreher, Gewinnerin), Dr. Jana Schmidt (Gewinnerin), Dr. Ellen Schulz-Kornas (Gewinnerin).

Dr. Dr. Frank Wohl

Zahlen des Monats

15

74 Millionen

12.513

Der Anteil der Raucher bei den 14- bis 17-Jährigen 
stieg 2022 in Deutschland auf mehr als 15 Prozent, 
wie aus neuen Zahlen der Deutschen Befragung zum 
Rauchverhalten (Debra) hervorgeht.

In Deutschland waren im Juli 2022 rund 74 Millionen 
Personen in 97 Kassen der gesetzlichen Krankenver-
sicherung (GKV) versichert. Die Ersatzkassen blieben 
weiterhin die größte Kassenart in der GKV.

So viele Personen haben im Kalenderjahr 2021 eine 
Ausbildung zur Zahnmedizinischen Fachangestellten 
begonnen, und damit wieder deutlich mehr als im 
ersten Coronajahr (+12 Prozent). 
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