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Was geschieht bei einer Praxisbegehung? Was muss mein Team 
bei täglichen Aufgaben in der Praxis beachten? Wie kann ich opti-
male Hygiene in meiner Praxis sicherstellen? Wie muss ich einge-
schweißte sterilisierte Medizinprodukte kennzeichnen? Was muss 
wie dokumentiert werden? Dies alles sind Fragen, die die RKI/BfArM-
Empfehlung 2012 und die neue Leitlinie zur Validierung der manuel-
len Reinigung und manuellen chemischen Desinfektion von Medizin-
produkten 2013 beantworten sollen. Allerdings sind viele Zahnärzte 
verunsichert oder haben noch offene Fragen zur richtigen Umsetzung 
der Vorgaben. 

Insbesondere die korrekte Aufbereitung von Medizinprodukten 
ist dabei ein wichtiges Thema. Nur wenn von der Vorbereitung über 
den Transport sowie die Reinigung und Desinfektion bis hin zur Steri-
lisation und Lagerung eine konsequente systematische Kette von 
Abläufen eingehalten wird, ist es für Patienten, Ärzte und Personal 
sicher, die aufbereiteten Medizinprodukte zu verwenden, und die 
Aufbereitung auch rechtskonform. 

Durch den ständigen Kontakt mit Behörden und Fachgesellschaf-
ten wissen die Medizinprodukteberater der ALPRO MEDICAL GMBH, 
auf was es bei der Umsetzung in der Praxis ankommt.

Das Schwarzwälder Unternehmen bietet Fortbildungen zum Thema 
Hygiene in der Zahnarztpraxis an und schult Zahnärzte sowie ihr Per-
sonal direkt vor Ort in deren Praxis. „So können wir bei der Hygiene-
schulung auf die individuellen Bedürfnisse und Besonderheiten der 
Praxen optimal eingehen“, erklärt Alfred Hogeback, Geschäftsführer 
bei ALPRO MEDICAL und verantwortlich für die Schulungsinhalte. 
Die Teilnehmer lernen hierbei die aktuell geltenden Vorgaben der 
DGSV-Leitlinie, der Regierungspräsidien und Gewerbeaufsichtsämter 
kennen und bekommen Anleitungen zur manuellen und maschinellen 
Aufbereitung von Medizinprodukten.

Bei den Praxis-Fortbildungen werden jedoch nicht nur die aktu-
ellen Vorgaben vermittelt, sondern auch alle Räume einschließlich 
des Aufbereitungsraums gesichtet sowie der Kompressor, die Saug-

maschine und das Betriebswasser überprüft. Die Referenten der Fort-
bildungen erklären dort praxisnah, was bei einer Praxisbegehung zu 
erwarten ist. Zusätzlich geben sie Ratschläge zur einfachen Einhal-
tung der Richtlinien und wie einwandfreie Hygiene zur Routine wird. 
Im Anschluss werden dann gemeinsam eine auf die Praxisbelange 
abgestimmte Empfehlung zum Hygienemanagement und ein indivi-
dueller Hygieneplan erarbeitet.

„Durch die Fortbildungen sind wir ohne Beanstandungen durch 
unsere anstehende Praxisbegehung gekommen“, berichten immer 
wieder zufriedene Praxisbetreiber. Insbesondere der ALPRO-QM-
Hygiene-Ordner, den jede Praxis nach der Fortbildung von ALPRO 
MEDICAL erhält, ist bei einer Praxisbegehung von großem Wert. 
Dieser Ordner enthält neben Arbeitsanweisungen, die sogar indivi-
duell auf die Praxis abgestimmt sind, Desinfektions- und Hautschutz-
pläne und viele weitere Zusatzhinweise und Empfehlungen für die 
tägliche Praxis. So ist die Einhaltung der Vorgaben leicht nachvoll-
ziehbar und optimal umsetzbar. Zudem erhalten die Teilnehmer der 
Fortbildung ein Zerti� kat nach den Vorgaben der BZÄK mit vier Fort-
bildungspunkten. 

Auf diese Weise geschulte Zahnärzte und Mitarbeiter können 
sicher sein, bei der Frage nach speziellen Prozessabläufen innerhalb 
der Praxis keine Fehler zu begehen. Aufgrund der guten Resonanz 
auf die Fortbildungen führt ALPRO auch dieses Jahr acht Veranstal-
tungen in verschiedenen deutschen Städten durch. 
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Optimale Funktion? Mehr Authentizität?  Maximale 
 Natürlichkeit? Gelungenes Zahndesign kennt nur 
einen Maßstab: Ihren eigenen Anspruch und den 
Ihres Patienten. 

Wir designen Zähne seit 1936, wie den 
PhysioSelect TCR.
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Ohne Beanstandungen durch die Praxisbegehung
Dank der Hygieneschulungen von ALPRO MEDICAL sicher zur RKI-konformen Praxis.


