6 ANWENDERBERICHT

i Fotoreportage: Der Einsatz von verblendeten
Zirkonoxidkappchen

x
Ein Anwenderbericht von ZT Michat Nytko und ZA Jolanda Nytko
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Die Bedeutung einer dsthetischen Zahnreihe — vor allem im Frontzahnbereich — nimmtimmer mehr zu. Damit steigen auch die
Anforderungen an Zahnarzte und Zahntechniker gleichermafen. Trotz der hohen asthetischen Anforderungen der Patienten darf
nicht vergessen werden, dass die moderne Zahnmedizin gleichermafen funktionell wie dsthetisch sein muss. Beide Faktoren sind
essenziell fir eine gute Restauration und sollten daher nicht vernachlassigt werden. Eine solche Umsetzung gelingt Zahntech-
nikern und Zahnarzten gleichermalen mit der Nutzung der verblendeten Zirkonoxidkdppchen der Firma Sagemax.

erade im asthetischen Kontext kommen

Patienten oft mit konkreten Vorstellun-

genaufihren Zahnarzt zu, die dann durch

den Zahntechniker umgesetzt werden
mussen. Trotzkonkreter Vorstellungen haben Pa-
tienten aber aufgrund des Zustands ihrer Zéhne
haufig keine besonders hohen Erwartungen. Sie
wiinschen sich lediglich eine funktionelle Wieder-
herstellung und eine optische Verbesserung. Der
Uberraschungseffekt am Ende der Behandlung,
wenn die Vorher-Nachher-Bilder eine schier un-
glaubliche Veranderung belegen, hat schon mehr
als einmal zu Freudentranen geftihrt.

Fallbeispiel

Bei einer Rekonstruktion sind die Faktoren Asthetik
und Funktionalitat gleichermafRen wichtig — das
zeigt auch der folgende Patientenfall. Im Rahmen
der Anamnese und Beratung wurden Portratfotos
der Patientin gemacht, ein CT durchgefiihrt und
eineintraorale Aufnahme angefertigt (Abb. 1und 2).
Die gesamte Behandlung inklusive aller notwen-
digen Anpassungen konnte innerhalb von vier Sit-
zungen abgewickelt werden. Die Patientin machte
bereits mit Beginn der Behandlung deutlich, dass
sie eine radikale Veranderung wiinschte. Um diese
umzusetzen, wurde sich an den &sthetischen Vor-
stellungenderPatientin orientiert, welche auch die
Farbauswahl der Restauration einschliefen. Die
Patientin entschied sich flir die Farbe Bleach 3.
Nach der Praparation erfolgte die Abformung, auf
deren Grundlage ein Arbeitsmodell erstellt wurde.
Das Modell wurde anschlieRend mit dem Labor-
scanner erfasst. Nach Eingabe der Daten in das
DentalDB-Modul der exocad-Software und dem
Scannen des Modells wurden zunachst die Res-
taurationen vollanatomisch designt. Mithilfe der
intraoralen Aufnahme konnten die Okklusion und
der Zustand vor der Praparation dokumentiert
werden (Abb. 3). Das Provisorium wurde aus der
Sagemax PMMA Disc Multi gefertigt.

Im Rahmen des nachsten Termins konnten das
PMMA-Modell eingesetzt und die Form, Horizon-
tal- und Mittellinie sowie die Okklusion geprtift
werden (Abb. 4).

Im dritten Behandlungstermin wurde die Kon-
struktion aus Sagemax Zirkon NexxZr T gefertigt
(Abb. 5), die ebenfalls korrekt angepasst werden
musste (Abb. 6). Nach Uberpriifung der Angaben
der Patientin wurden die Verblendungen von
Maciej Nytko mit Keramik in der Farbe Bleach 3
geschichtet. Vor dem Finieren und Glasieren wur-
den die Verblendungen im Mund der Patientin
anprobiert (Abb. 7).

Beim Abschlusstermin wurden noch einmal meh-
rere Fotos angefertigt (Abb. 8—10). Mit der Be-
handlung konnte eine gleichermalien asthetische
wie funktionale Rekonstruktion gefertigt werden,
mit welcher sowohl die Patientin als auch die
Behandlerin sehr zufrieden waren.
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