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20 Jahre DGKZ -

Cosmetic

Dentistry ist High-End-Zahn-

medizin

Am 5. und 6. Mai 2023 findet im Miinchener H4 Hotel an der Messe die 19. Jahrestagung der Deutschen
Gesellschaft fiir Kosmetische Zahnmedizin e.V. (DGKZ) statt. Die 2003 gegriindete Fachgesellschaft feiert
zu diesem Kongress ihr 20-jahriges Jubildum und kehrt zu ihren Urspriingen zurtick.
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der DGKZ: (v.l.)
Dr. Jens Voss,

Dr. Martin Jérgens
und Président

Dr. Jirgen
Wahlmann.

eute kann sich kaum noch jemand vorstellen,
dass die Grindung der DGKZ im Jahr 2003 ein
groBes Politikum war, das zu heftigen Diskussio-
nen bis hin zu Abhandlungen in diversen Publika-
tionen oder ,wissenschaftlichen Statements” sei-
tens der Vertreter der , Asthetischen Zahnmedizin” fiihrte. Die
Initiatoren der neuen Fachgesellschaft lieBen sich aber nicht auf
diese Diskussion ein. In ihrem Verstandnis gibt es auch interna-
tional keinen Dissens zwischen Asthetik oder Cosmetic Dentis-
try. Die Frage war die Definition der Inhalte und Ziele, und hier
ging die DGKZ in vielen Punkten Uber das Bisherige hinaus.
Cosmetic Dentistry wurde und wird als High-End-Zahnmedizin
mit interdisziplindrem Ansatz bis hin zur Asthetischen Chirurgie
gesehen. Das war neu und in gewissem Sinne auch revolutionar.

Bediirfnisse erfiillen und
neue Mdglichkeiten bieten

Die ,Schonheit als Zukunftstrend” hat inzwischen auch die
Nachfragesituation in der Zahnmedizin grundsétzlich verandert.
Neben der Wiederherstellung naturlicher funktionaler Verhalt-
nisse im Mund-, Kiefer- und Gesichtsbereich geht es zunehmend
auch um dariiberhinausgehende, rein kosmetische und optische
Verbesserungen oder Verdnderungen. Um diesen hohen Anfor-
derungen und dem damit verbundenen Know-how zu entspre-
chen, bedarf es nach Vorstellung der DGKZ einer véllig neuen
Gruppe von ,Universal-Spezialisten”: Zahnarzte, die ihr erstklas-
siges Fachwissen in mehreren Disziplinen auf einer qualitativ vol-
lig neuen Stufe bis hin zur Schnittstelle der Asthetischen Chirur-
gie umsetzen. Diesen interdisziplindren Ansatz verfolgt die
DGKZ seit ihrer Griindung mit Erfolg.
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Zurlck zu den Wurzeln

Anlasslich des 20-jéhrigen Bestehens der DGKZ soll nicht
nur im Rahmen der 19. Jahrestagung einer hochkarétigen
Expertenrunde Bilanz gezogen werden. Die Teilnehmer
erwartet angesichts des Jubildums ein thematisch und
strukturell breit gefdchertes Programm, das sowohl die
Entwicklungen aufzeigt als auch zugleich verdeutlicht,
was heute auf diesem Gebiet ,State of the Art” ist. Mit
Minchen als Veranstaltungsort kehrt die DGKZ, wenn
man so will, zu den Urspriingen zuriick, denn hier, im
damals gerade neu eréffneten Hotel Bayerpost, fand
mit knapp 200 Teilnehmern der erste Kongress der noch
jungen Fachgesellschaft statt.
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Fit fiir Hygiene, QM und Dokumentation - ©
die aktuelle Update-Reihe 2023

Praxisorganisatorische Aspekte wie Hygiene, Qualitdtsmanagement
und Dokumentation sind neben den zahnmedizinisch-fachlichen
Herausforderungen entscheidend fiir den Erfolg in der téglichen
Praxis. RegelméBige Fortbildung fir das gesamte Praxisteam ist es-
senziell notwendig, um auf verénderte Bedingungen und neue He-
rausforderungen reagieren zu kénnen. Die ,Update-Reihe” mit Iris
Wilter-Bergob und Christoph Jager bietet hierfiir ideale Vorausset-
zungen. Auf Wunsch vieler Teilnehmer wurde das Update Hygiene
in der Zahnarztpraxis neu in das Programm aufgenommen und er-
setzt seit 2022 das bisherige Seminar zur Hygienebeauftragten. Der
eintdgige Kurs vertieft bereits vorhandenes Wissen, gibt erweiterte
Perspektiven flr die relevanten Bereiche und informiert jeweils ak-
tuell Uber Entwicklungen und Verénderungen. Ebenso wichtig wie
Hygiene ist die richtige und rechtssichere Dokumentation. Im Semi-
nar geht es inhaltlich u. a. um die Bedeutung der Dokumentation in
der vertragszahnarztlichen Praxis, insbesondere im Arzthaftungspro-
zess. Hier spielen sperziell die gesetzlichen Grundlagen nach §30
Abs. 3 Heilberufe-Kammergesetz in Verbindung mit der Berufsord-
nung und den DSGVO-Vorschriften eine wichtige Rolle. Das Semi-
nar Qualitdtsmanagement wurde erneut inhaltlich Uberarbeitet, wei-
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ter strukturell angepasst, beinhaltet zusatzlich den Programmpunkt
Datenschutz und bietet so einen deutlichen Mehrwert. Die Kurse
dauern acht (Hygiene und QM) bzw. vier Stunden (Dokumentation)
und finden wie gewohnt bundesweit im Rahmen der Veranstaltun-
gen der OEMUS MEDIA AG statt. Besondere Gruppenangebote
machen die Teilnahme ganzer Praxisteams aulBerordentlich attraktiv.
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Ostseekongress in Warnemiinde -
jetzt Friihbucherrabatt sichern

Auch im kommenden Jahr gehts nach Warnemiinde. Sonne, Strand
und Meer sowie ein attraktives wissenschaftliches Programm - das
sind die Attribute, fir die alljéhrlich der Ostseekongress/Norddeut-
sche Implantologietage steht. Am Christi-Himmelfahrt-Wochenende
- 19./20. Mai - findet er zum 15. Mal statt. Auch zum Jubildum gibt
es zahlreiche gute Griinde, in das direkt am Strand von Rostock-
Warnemiinde gelegene Hotel NEPTUN zu kommen. Am Freitag-
vormittag ist fir Interessierte im Rahmen des Pre-Congress Pro-
gramms wieder die Besichtigung einer Implantatfertigung méglich.
Ein weiteres Highlight wird sicher wieder der Hands-on-Kurs , Weich-
gewebemanagement” mit Dr. Theodor Thiele, M.Sc., M.Sc. Umfang-
reiche Ubungen am Tierpréparat stehen hier im Fokus. Daneben
bietet der Kurs ,, Implantatchirurgie” mit Prof. Dr. Dr. Frank Palm eine
gute Gelegenheit, sich tber das aktuellste Know-how zu informieren.
Weitere Workshops runden das Pre-Congress Programm am Nach-
mittag ab. Bei der Zusammenstellung des Fachprogramms haben
sich die Veranstalter von dem Ziel leiten lassen, neueste Erkenntnisse
aus Wissenschaft und Praxis anwenderorientiert aufzubereiten und
zu vermitteln. Neben dem implantologischen Hauptpodium gibt es
erneut ein Podium Allgemeine Zahnheilkunde - diesmal mit dem

Schwerpunkt ,Zahnerhalt”. Mit Kids on the Beach im Vorfeld der
Sunset Lounge (NEPTUN Strandbar — Diine 13) gibt es ein zusétz-
liches Angebot fiir die mitreisenden Familien. Hohepunkt des ersten
Kongresstages ist traditionsgemaB die Kongressparty in der Sky-Bar
des Hotel NEPTUN.
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