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GOZ aktuell

Zahnerhaltung durch moderne Fiillungstherapie

In der Serie ,GOZ aktuell” veréffentlicht das Referat Ho-
norierungssysteme der BLZK Berechnungsempfehlungen
und Hinweise zur GOZ 2012. Zur Weitergabe innerhalb
der Praxis und zum Abheften kénnen die Beitrage aus
dem Heft herausgetrennt werden. Sie sind auch auf
www.bzb-online.de abrufbar.

Moderne Behandlungskonzepte und hochwertige Materialien
ermoglichen eine minimalinvasive und substanzschonende
Fullungstherapie. Trotz weitreichender PraventionsmaBnahmen
und allgemein verbesserter Mundgesundheit gehéren Zahn-
fullungen noch immer zu den haufigsten Behandlungen in der
Zahnarztpraxis. Um mdglichst viel von der gesunden, eigenen
Zahnsubstanz zu erhalten, werden die entsprechenden Eingriffe
so gering wie moglich durchgefthrt. Diese fur den Patienten
vorteilhafte Behandlung gestaltet sich fur den Zahnarzt als an-
spruchsvoll und aufwendig. Eine entsprechende Honorierung
sollte deshalb gewdhrleistet sein. Das Referat Honorierungs-
systeme der Bayerischen Landeszahnarztekammer informiert in
diesem Beitrag Uber die im Gebuhrenverzeichnis der GOZ aufge-
flhrten Positionen sowie Gber MaBnahmen, die analog gemaR
§6 Abs. 1 GOZ im Zusammenhang mit der modernen Fullungs-
therapie zu berechnen sind.

Fiillungen mit plastischem Fiillungsmaterial

GOZ 2050, 2070, 2090, 2110

Praparieren einer Kavitat und Restauration mit plastischem
Fiillungsmaterial einschlieBlich Unterfiillung, Anlegen einer
Matrize oder Benutzen anderer Hilfsmittel zur Formung der
Fiillung

¢ Die Leistungen werden je Kavitat, also bei getrennten Kavitaten
gegebenenfalls auch mehrfach je Zahn berechnet.

¢ Die Kosten des Fullungsmaterials sind mit der Gebuhr abgegolten.

¢ Das gegebenenfalls erforderliche Anlegen einer Matrize und/oder
anderer Hilfsmittel zur Formung der Fillung, die Ausarbeitung
auf der Kauflache beziehungsweise der Oberflache und
gegebenenfalls an den approximalen Kontaktfldchen sowie
die Okklusionskontrolle sind Bestandteile der Leistung.

e Neben der Praparation eines Zahnes zur Aufnahme einer Krone
oder eines Brlicken- oder Prothesenankers sind Leistungen nach
den Nummern 2050, 2070, 2090 und 2110 nicht berechnungsfahig.

o Kavitatenversorgungen innerhalb der Praparationssitzung werden
als Aufbaufillung berechnet. Wird der Leistungsinhalt der Num-
mern 2050 ff. an Zédhnen erfillt, die zu einem spateren Zeitpunkt
mit einer Krone, Brlicke oder einem Prothesenanker versorgt werden
sollen, sind diese nach den entsprechenden Nummern zu berechnen.
Dies kann u. a. erforderlich sein, wenn eine klinische Reaktion
des Zahnes abgewartet werden muss oder wenn die spatere
Versorgung des Zahnes noch nicht definitiv entschieden ist.
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Fiillungen mit Kompositmaterial in Adhasivtechnik

GOZ 2060, 2080, 2100, 2120

Praparieren einer Kavitdt und Restauration mit Komposit-
materialien, in Adhasivtechnik (Konditionieren), ggf.
einschlieBlich Mehrschichttechnik, einschlieBlich
Polieren, ggf. einschlieBlich Verwendung von Inserts

¢ Die Leistungen werden je Kavitat, also bei getrennten Kavitaten
gegebenenfalls auch mehrfach je Zahn berechnet. Siehe hierzu
auch den Beschluss Nr. 1 vom 15. Februar 2023 des GOZ-Senats
der BLZK auf Seite 34 dieser Ausgabe.

e Zusatzlich verwendete konfektionierte Fillkorper (Inserts)
als Teil der Restauration sind Bestandteil der Leistung.

e Die Leistung kann in Ein- oder Mehrschichttechnik erbracht werden.

¢ Die Kosten des Restaurationsmaterials, gegebenenfalls auch fur
Inserts, sind mit der Gebuhr abgegolten.

¢ Das gegebenenfalls erforderliche Anlegen einer Formgebungs-
hilfe ist im Leistungstext nicht beschrieben und ist unter der
Nr. 2030 GOZ (Besondere MaBnahmen beim Préparieren oder
Fullen) zusatzlich berechnungsfahig.

¢ Das gegebenenfalls erforderliche Legen einer Unterfillung ist im
Leistungstext nicht beschrieben. Es stellt weder einen typischen
Bestandteil noch eine besondere Ausfihrung einer Komposit-
flllung dar, sondern eine selbststandige zahnarztliche Leistung,
und ist daher analog nach §6 Abs. 1 GOZ zusatzlich zu berechnen.

¢ Die Ausarbeitung auf der Kaufldche beziehungsweise der Ober-
flache und gegebenenfalls an den approximalen Kontaktflachen
sowie die Okklusionskontrolle sind Bestandteil der Leistung.

e Neben der Praparation eines Zahnes zur Aufnahme einer Krone
oder eines Brlicken- oder Prothesenankers sind Leistungen nach
den Nummern 2060, 2080, 2100 und 2120 nicht berechnungsfahig.

o Kavitatenversorgungen innerhalb der Préparationssitzung werden
als Aufbaufillung berechnet. Wird der Leistungsinhalt der Num-
mern 2050 ff. an Z&hnen erflllt, die zu einem spéteren Zeitpunkt
mit einer Krone, Brlicke oder einem Prothesenanker versorgt werden
sollen, sind diese nach den entsprechenden Nummern zu berechnen.
Dies kann u.a. erforderlich sein, wenn eine klinische Reaktion
des Zahnes abgewartet werden muss oder wenn die spatere
Versorgung des Zahnes noch nicht definitiv entschieden ist.

Aufbaufiillungen

GOZ 2180

Vorbereitung eines zerstorten Zahnes mit plastischem
Aufbaumaterial zur Aufnahme einer Krone

¢ Die Leistung beinhaltet die Vorbereitung eines durch umfang-
reiche Hartsubstanzdefekte geschadigten Zahnes mit einer
plastischen Aufbaufillung bzw. Restauration.

o Sie dient der Vorbereitung des Zahnes, um fir eine Kronen-
praparation genligend Substanz bereitzustellen.

e Sie wird im Zusammenhang mit der sich zeitnah anschlieBenden
Uberkronung des Zahnes ausgefiihrt.
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o Kavitatenversorgungen mit Aufbaumaterial, die mit Kaufldchen-

morphologie und/oder Approximalkontakten gestaltet werden,
kénnen nach den Nummern 2050 ff. berechnet werden.
Dies kann u.a. erforderlich sein, wenn eine klinische Reaktion
des Zahnes abgewartet werden muss oder wenn die spatere
Versorgung des Zahnes noch nicht definitiv entschieden ist.

e Die Leistung kann je Zahn nur einmal berechnet werden.

Die adhasive Verankerung der Aufbaufillung wird separat
mit GOZ 2197 (Adhasive Befestigung) berechnet.

e Wird eine neue Aufbaufillung an diesem Zahn erforderlich,
kann die Leistung erneut berechnet werden.

e Der kanalverankerte Kronenkernaufbau ist mit dieser
Gebuihrennummer nicht abgebildet und wird entsprechend
§6 Absatz 1 analog berechnet.

Analoge Leistung gemafB §6 Abs.1 GOZ

Mehrschichtiger Aufbau verlorengegangener Zahnhart-
substanz mit Kompositmaterial in Adhéasivtechnik einschl.
Lichthartung als Vorbereitung zur Aufnahme einer Krone

¢ Die angewandte Mehrschichttechnik mit Kompositmaterial zum
Aufbau entspricht nicht dem Leistungsinhalt der GOZ-Nr. 2180.

¢ Die Leistung ist in der Gebuhrenordnung fir Zahnarzte nicht
aufgefihrt.

e Die Leistungen nach diesen Nummern werden fir direkt
oder indirekt hergestellte Inlays in Ansatz gebracht.

e Material- und Laborkosten sind gesondert berechenbar.

¢ Die provisorische Versorgung der praparierten Kavitat
ist gesondert mit GOZ 2260 (Provisorium im direkten
Verfahren ohne Abformung) beziehungsweise GOZ 2270
(Provisorium im direkten Verfahren mit Abformung)
berechnungsfahig.

¢ Die Versorgung von Kavitdtenunterschnitten bei Inlays ist
Bestandteil der Kavitatenpraparation der Einlagefillung.

¢ Die Versorgung des Zahnes in vorangehender Sitzung mit
plastischem Material, zum Beispiel zur diagnostischen oder
prognostischen Abklarung, ist nach den Nummern 2050 ff.
separat zu berechnen.

* GOZ 2180 (Aufbaufillung), GOZ 2190 (Gegossene Stift-
verankerung) und GOZ 2195 (Schraubenaufbau/Glasfaserstift)
sind nicht zusatzlich berechenbar.

¢ Wird die gesamte Kauflache rekonstruiert, kann statt einer
Einlageflllung eine Teilkrone nach der GOZ-Nr. 2220
berechnet werden.

e Eine Einlagefillung als Brickenanker wird mit GOZ-Nr. 5010
(Ankerkrone mit Hohlkehl- und Stufenpraparation) in Rechnung
gestellt.

Die Bundeszahnarztekammer erklart dazu
in einer Stellungnahme:

,Ein Kronenaufbau kann mit anzumischenden selbsthéartenden
mineralischen Zementen oder selbsthértenden Zwei-Komponenten-
Kunststoffen erstellt werden. Dafir wurde in der GOZ 1988 die
Gebihrennummer 218 beschrieben.

Diese GebUihr wurde mit der Geblhrennummer 2180 im Wortlaut
und der Honorarbemessung unverandert in die GOZ 2012
Ubernommen. Hinzu kam die zusétzliche Berechnungsmaéglichkeit
der GOZ 2197 fir eine fakultative adhdsive Befestigung.

Neben den élteren Methoden zur Erstellung von Kronenaufbauten
existiert nach der Entwicklung moderner Komposite im 21. Jahr-
hundert eine davon géanzlich differente Leistung fur die Vorbereitung
eines entsprechend in seiner Hartsubstanz reduzierten Zahnes: Die
Vorbereitung eines zerstérten Zahnes mit Kompositmaterialien in
Adhésivtechnik einschlieBlich Mehrschichttechnik und Lichthértung.

Wéhrend bei der Aufbaufillung mit plastischen, selbsthartenden
Zementen nach Exkavation in der Regel in einem Zuge ein mit
einer Matrize umfasster Zahn gefillt wird, geschieht dies bei der
Verwendung lichthdrtender Komposite in mehrmaligen Einzel-
portionierungen, die jedes Mal polymerisiert werden mussen.
Die adhdsive Befestigung einschliellich Konditionierung ist dem
materialspezifischen Grundsatz nach ein systemimmanenter und
unverzichtbarer Bestandteil einer Kompositaufbaurestauration.”

Inlays

GOZ 2150, 2160, 2170

Hinweis:

Der Austausch einer intakten Fillung aus dsthetischen Grinden
stellt eine Wunschleistung dar. Fiir eine Wunschleistung gibt es
keine medizinische Notwendigkeit.

Bei Leistungen auf Verlangen sollte vor Leistungserbringung eine
Vereinbarung geméB § 2 Abs. 3 GOZ getroffen werden. Dies gilt
auch fir mégliche Begleitleistungen.

Alle Leistungen, die im Behandlungsfall mit der Verlangensleistung
im Zusammenhang stehen, sind umsatzsteuerpflichtig.

Zusatzliche Leistungen

GOZ 2197

Adhasive Befestigung (plastischer Aufbau, Stift, Inlay,
Krone, Teilkrone, Veneer, etc.)

Einlagefiillungen aus Gold, Keramik oder Kunststoff

¢ Die Leistungen beinhalten die Prdparation der Kavitat,
gegebenenfalls Farbbestimmung, Relationsbestimmung,
Abformungen, Einproben, provisorisches Eingliedern,
festes Einzementieren, Nachkontrolle und Korrekturen.

e Die Gebdhr ist in Verbindung mit der Eingliederung von
Einlagefillungen berechenbar.

¢ Die Berechenbarkeit der GOZ-Nummer 2197 neben den GOZ-
Leistungen 2060, 2080, 2100 und 2120 (adhasive Fullungen)
ist zurzeit rechtlich umstritten. Diverse Gerichte lehnen die
Abrechenbarkeit ab. Das Amtsgericht Bonn hat eine Berechnung
der GebUhrennummern 2060 GOZ ff. und der Position 2197 GOZ
als zuldssig erklart (Urteil vom 28.07.2014).

Analoge Leistung gemaB §6 Abs.1 GOZ

Kariesdetektor

e Das Anfarben von Restkaries mit Kariesdetektor tragt
zur Qualitatsverbesserung der Versorgung bei.

o Fir die Erbringung dieser MaBnahme ist ein separater
Arbeitsschritt notwendig.

¢ Die MaBnahme stellt eine selbststandige Leistung dar, die
in der Gebuhrenordnung fir Zahnérzte nicht aufgeflhrt ist.
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Analoge Leistung gemaB §6 Abs.1 GOZ

Parapulpare Stiftverankerung

Kariesinfiltration

¢ Die Verankerung einer Fullung durch parapulpdre Stifte
ist in der GOZ 2012 nicht mehr enthalten.

¢ Die MaBnahme stellt eine selbststéandige Leistung dar, die
in der Gebuhrenordnung fir Zahnarzte nicht aufgefihrt ist.

¢ Verschiedene Kostenerstatter vertreten die Ansicht, auch die
analoge Berechnung ware nicht moglich, da der Verordnungs-
geber die Leistung bewusst nicht mehr in die GOZ 2012
aufgenommen habe.

GOZ 2130

Kontrolle, Finieren/Polieren einer Restauration in separater
Sitzung, auch Nachpolieren einer vorhandenen Restauration

e Restaurationen sind nach der gebihrenrechtlichen Definition
plastische Fillungen.

¢ Die Leistung beinhaltet neben der klinischen Kontrolle
MaBnahmen an einer vorhandenen Fillung oder Restauration.

¢ Die MaBnahme gilt fur alle vorhandenen Fillungen und
Restaurationen unabhangig vom Material und von
der Anzahl der Flachen.

e Sie ist je Flllung beziehungsweise Restauration,
gegebenenfalls auch mehrfach pro Zahn berechnungsféhig.

e Sie kann nur in separater Sitzung berechnet werden.

e Die Politur von einer in vorangegangener Sitzung gelegten
Fullung/Restauration wird nach dieser Nummer berechnet,
sofern die Politur nicht Bestandteil der Leistung ist.

o Fir die Politur alterer Restaurationen kann diese Nummer immer
in Ansatz gebracht werden auch dann, wenn sitzungsgleich an
diesem Zahn an anderer Stelle eine neue Restauration gelegt wird.

Minimalinvasive Behandlung

GOZ 2050 ff.

Kariesbehandlung unter Anwendung eines Lasers

Die Kavitatenpraparation unter Anwendung eines Lasers stellt
keine selbststandige Leistung dar, da es sich nur um eine besondere
Ausflihrung der Hauptleistung handelt.

=> Der Einsatz ist nur in der Geblhrenbemessung nach §5 GOZ oder

einer abweichenden Vereinbarung nach §2 Abs. 1 und 2 GOZ
zu berechnen.

Analoge Leistung gemaB §6 Abs.1 GOZ

Facing

Zahne, die feine oberflachliche Beschadigungen aufweisen, die
durch Saureeinwirkung (Erosionen) oder Schmelzfehlbildungen
entstanden sind, kdnnen mittels Versiegelung in Adhasivtechnik
geschitzt werden.

=> Die Leistung ist in der GebUlhrenordnung fir Zahnarzte nicht
enthalten.
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Mit der Kariesinfiltration wird beginnende Karies friihzeitig
beseitigt, ohne dabei gesunde Zahnsubstanz abtragen zu mussen.

= Die MaBnahme stellt eine selbststandige Leistung dar, die in der
Gebuhrenordnung fir Zahnarzte nicht aufgefihrt ist.

Zahnaufbau mit Komposit (versus Einzelkrone) -
Verschiedene Abrechnungsoptionen

Moderne hochwertige Komposite in Verbindung mit aufwandigen
Verarbeitungstechniken ermdglichen heute die Rekonstruktion auch
stark zerstorter Zahne mit plastischen Flllungsmaterialien. Fir den
Patienten bedeutet dies, dass die Behandlung zahnsubstanzschonend
durchgeflhrt wird. Gleichzeitig ist der Zeit- und Kostenaufwand im
Gegensatz zur Anfertigung einer Einzelkrone erheblich geringer.

=> Eine Gebuhrenbemessung nach §5 Abs. 2 GOZ wird vielfach
nicht ausreichend sein. Alternativ ist daher eine abweichende
Vereinbarung nach §2 Abs. 1 und 2 GOZ ebenso moglich wie
eine analoge Berechnung nach § 6 Abs. 1 GOZ. Ferner kann
auch die Berechnung mehrerer Fillungen nach den GOZ-Nrn.
2060, 2080, 2100 und 2120 in Betracht kommen. Siehe hierzu
den Beschluss Nr. 1 vom 15. Februar 2023 des GOZ-Senats der
BLZK auf Seite 34 dieser Ausgabe.

Fazit

Leistungsfahigen Materialien, fortschrittlichen Behandlungsme-
thoden und der prazisen Vorgehensweise des Zahnarztes ist es
zu verdanken, dass dauerhafte und stabile Fullungen angefertigt
werden kdnnen, die keine &sthetischen Winsche offenlassen.
Dieses Behandlungskonzept kann aus betriebswirtschaftlicher
Sicht nicht mit dem in der GOZ 2012 vorgesehenen Gebuhrenrah-
men vergUtet werden. Es empfiehlt sich, mit dem Patienten eine
Honorarvereinbarung zu treffen und ihn dartber aufzuklaren,
dass eine vollstandige Erstattung nicht gewahrleistet werden kann.

MANUELA KUNZE DR. DR. FRANK WOHL
Referat Honorierungs- Président und Referent Ho-
systeme der BLZK norierungssysteme der BLZK
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