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Dr. Verena Freier;

,Der erste Schritt zur eigenen Zahnarztpraxis
ist die Entscheidung, genau das zu tun.”

INTERVIEW >>> Abenteuer ,Eigene Praxis" — hier erzahlen Grinder ihre Erfolgsgeschichten: Fur die Zahnarztin Dr. Verena
Freier begann alles mit einem Schulerpraktikum bei einem Kieferorthopéden. Dabei entdeckte sie inren Traumberuf. Sie
studierte Zahnmedizin, approbierte, promovierte und stellte einige Jahre spéter fest: Der beste Weg fuhrt in die eigene Praxis.

Dass ich in die Medizin gehe, stand schon friih fest. Mein Vater
ist Humanmediziner, weshalb ich frihzeitig direkte Berlh-
rungspunkte zur Medizin hatte. Eine Zeit lang schwebte mir
Neurochirurgie vor, doch mein wahres Interesse fand ich durch
ein Schulerpraktikum beim Kieferorthop&den. Schon nach den
ersten Tagen war ich hin und weg.

Die Mischung aus Handwerk, Kunstlerischem und dem
menschlichen Miteinander ist fur mich die perfekte Kombi-
nation. Ich liebe es, mit meinen Patienten zu quatschen und
mich auszutauschen. Ihre Geschichten zu héren und ihnen
dann helfen zu kdnnen. Am Ende schaut ein Patient in den
Spiegel und ist dankbar und glicklich. Das ist der schonste
Moment fur mich, den ich am meisten liebe. Da bekomme
ich Gansehaut.

Der erste Schritt zur Griindung der eigenen Zahnarztpraxis
ist die Entscheidung, genau das zu tun. Damit fangt alles an.
Bei mir war eine berufliche Situation entstanden, in der es mir
nicht gut ging, da ich meinen Beruf nicht so austben konnte,
wie es mir vorschwebte. Ich dachte: Ich kann meinen eigenen
Weg und meine Vision von Zahnheilkunde nur leben, wennich
selbst grinde.

Ich hatte zum Glick Menschen an meiner Seite, die mich un-
terstltzt haben. Nicht nur mit Wissen, sondern vor allem auch
mit seelischer Unterstlitzung. Davon braucht man wahrend
einer Existenzgrindung unheimlich viel, weil es ein riesiger
Schritt ist. Am Anfang schlaft man schlecht, da man plétzlich
viel Verantwortung hat, aber selbst nicht genau weif3, wohin
die Reise geht. Von diesen Menschen hatte ich gleich zwei.
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Immer wenn ich mitihnen gesprochen hatte, dachte ich selbst
auch wieder: ,Ja, das wird was!” <<<

LAls ich in die Selbststandigkeit ging, habe ich mich mit
vielen Praxisverwaltungssystemen auseinandergesetzt.
Bei Dampsoft hatte ich sofort das Gefiihl, das passt fiir
mich. Die Software-Ldsungen unterstiitzen mich bis
heute sehr.”

Dr. Verena Freier grindete ihre Zahnarztpraxis in
Bad Soden am Taunus, um ihre eigenen Ideen und
Vorstellungen von Behandlungskonzepten umzuset-
zen. Mit Dampsoft, ihnrem Partner flr das digitale
Praxismanagement, steuert sie ihre Praxis zielsicher
durch die Zeiten. Dabei bietet Dampsoft nicht nur
schlaue Lésungen fUr das digitale Praxismanagement —
von Anamnese und Aufklarung bis Verwaltung und
Abrechnung. Praxisgriinder erhalten in der stirmi-
schen Anfangsphase besondere Unterstitzung
durch eine personliche Betreuung und ein starkes
Partnernetzwerk.
E E Eigene Praxis schon in Sicht?
Hol dir den Leitfaden zur Praxis-
grundung! Jetzt scannen und
downloaden! Mehr erfahren:
www.dampsoft.de/startup

[=]

Infos zum
Unternehmen

Infos zur Person




52. INTERNATIONALER

JAHRESKONGRESS
DER DGZI

e = =
c)” : |
%3 = / .8 — _j ' !
e | T———
AT :

g e

KOSTENLOSE TEILNAHME
FUR STUDIERENDE

AKTIONSCODE: DENTALFRESH

6./7. OKTOBER 2023
HAMBURG




