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seinen Fokus auf das Thema Nach-
haltigkeit in der Zahnmedizin ge-
lenkt. In diesem Interview erlautert
er sein Motto ,Papier statt Plastik”
und wie er mit seiner neuen Marke
Paperdent ein umweltbewussteres
Zeitalter einlauten mochte.

Dr. Bahimann, was ist das Problem
mit Plastikprodukten?

Im medizinischen und zahnmedi-
zinischen Sektor werden nach wie vor
zahlreiche Verbrauchsartikel aus Plas-
tik genutzt, die nur wenige Augenbli-
cke lang zum Einsatz kommen und
dann im Mill oder schlimmstenfalls in
den Ozeanen landen. Das macht aus
6kologischer Sicht keinen Sinn und
wird von Konsumentinnen und Kon-
sumenten, die ein zunehmend groRe-
res Bewusstsein fiir umweltschonende
Produkte und Behandlungen entwi-
ckeln, kritisch betrachtet und immer
héaufiger abgelehnt.

Ist Papier wirklich eine gleichwer-
tige Alternative?

NEUHEIT

Absolut. Andere Industrien haben
es bereits vorgelebt. In Deutschland
gibt es seit Juli 2021 das Einwegplas-
tik-Verbot fiir Strohhalme und andere
Einwegprodukte aus Kunststoff. Wat-
testdbchen bestehen zum Beispiel seit
einiger Zeit komplett aus Papier und
haben trotzdem nicht an Funktionali-
tat eingebliBt. Viele Zahnbursten wer-
den ebenfalls aus nachwachsenden
Rohstoffen hergestellt, obwohl sie nur
etwa alle drei Monate gewechselt wer-
den. Da stellt sich zwangslaufig die
Frage, warum nicht auch Produkte
wie Zahnseide, Mundspilung-Fla-
schen oder Interdentalbirsten, die
noch viel schneller verbraucht wer-
den, aus nachwachsenden und abbau-
baren Rohstoffen hergestellt werden.

Um das ganze Problem mal an ei-
nem Beispiel zu verdeutlichen: Allein
in Deutschland werden jahrlich mehr
als 100 Millionen Interdentalbtrsten
aus Plastik weggeworfen!

Fiir welche Anwendungen sind Paper-

dent-Produkte besonders geeignet?
Es gibt keine Ausnahmen gegen-

Uber Plastikprodukten, da unsere aus

~Dr. Louis Bahlmann, Zahnarzt und Mitgriinder von Luoro/Paperdent, mit der neuesten Innova-

tion, der Paperdent-Mundspiilung im Pappkarton.
~Dr Louis Bahlmann, dentist and co-founder of Luoro/Paperdent, with the company’s latest innova-
tion, the Paperdent mouthwash in a cardboard box.
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FSC-Papier hergestellten Produkte ge-
nauso belastbar und giinstig in der An-
schaffung sind wie herkdmmliche Plas-
tikartikel und dartuber hinaus keine
besondere Vorsicht oder Ubung bei der
Anwendung erfordern. Die Produkte
konnen somit von Zahnéarztinnen und
Zahnérzten sowie von Konsumentin-
nen und Konsumenten gleichermafBen
genutzt werden, ohne sich umstellen zu
mussen.

Welche Produkte stellen Sie bereits
auf Papierbasis her und welche sol-
len noch dazukommen?

Unser Ziel ist die maximale Re-
duzierung von Plastik, Uberall dort,
wo es funktional, rechtlich und hy-
gienisch moglich ist. Deshalb haben
wir uns zundchst auf kurzlebige
Verbrauchsartikel fokussiert, die ein
besonders hohes Miillaufkommen
erzeugen. Nach unserem ersten Pro-
dukt, der Paperdent Zahnseide in der
Papierverpackung, folgt die néchste
Innovation, die wir gemeinsam mit
unserem Partner Elopak entwickelt
haben: Die Mundsptlung im Papp-
karton, die im Vergleich zu herkémm-
lichen Flaschen 83 Prozent Plastik
einspart. Dartiber hinaus stellen wir
hier auf der Messe unsere neuen In-
terdentalbiirsten mit Papiergriff vor
und wir haben gerade die Entwick-
lung unserer eigenen ZahnputzTabs
abgeschlossen, die wir nun erstmalig
prasentieren diirfen. Besucherinnen
und Besucher der IDS finden uns am
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vestor Ralf Diimmel. Since then, he has
turned his focus to the topic of sustain-
ability in dentistry. In this interview, he
explains his motto of “paper instead of
plastic” and how he seeks to usher in a
more environmentally conscious age
with his new brand Paperdent.
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~Das gesamte Team begriit die IDS-Besucher in Halle 5.2 am Stand D038.
~The entire team welcomes IDS visitors in Hall 5.2 at Booth DO38.

Dr Bahlmann, what is the problem
with plastic products?

Most consumables in the medical
and dental industries are still made
of plastic. They are usually used for a
short time before being disposed of in
the bin and often ultimately in our
oceans. From an ecological point of
view that does not make any sense.
As consumers become more and
more aware of environmentally
friendly products and treatments,
plastic consumables are increasingly
being rejected and criticised.

Is paper really an equivalent alterna-
tive?

Absolutely. Other industries have
already demonstrated this. Since July
2021, there has been a ban on sin-
gle-use plastic straws and other sin-
gle-use plastic products in Germany.
Cotton swaps/buds, for example, have
been made entirely of paper for some
time now, yet they have not lost any of
their functionality. Many toothbrushes
are also made from renewable raw
materials, although they are only re-
placed every three months. This inev-
itably raises the question of why prod-
ucts such as dental floss, mouthwash
bottles or interdental brushes, which
are used up even more quickly, are not
also made from renewable and degra-
dable raw materials.

In order to illustrate the problem:
in Germany alone, more than 100 mil-
lion plastic interdental brushes are
thrown away every year!

For which applications are Paper-
dent products particularly suita-
ble?

There is no difference compared
with plastic products. Our products,
which are made from FSC-certified
paper, are just as resilient and inex-
pensive to purchase as conventional
plastic items. Furthermore, they do
not require special care or practice
to use, meaning that dentists and
other consumers do not have to
make any adaptions In their use.

Which paper-based products do
you already produce and which
products are you planning to add?

Our goal is maximum plastic re-
duction, wherever it is functionally,
legally and hygienically possible.
Therefore, we initially focused on
short-lived consumables that gener-
ate a particularly high volume of
waste. After our first product, the Pa-
perdent dental floss in paper pack-
aging, we are releasing our next in-
novation, developed with our
partner Elopak: a mouthwash in a
cardboard box, saving 83% of plastic
compared with conventional bottles.
Furthermore, we are presenting our
new interdental brushes with paper
handles here at the trade fair, and
we have just completed the develop-
ment of our own toothpaste tablets,
which we are proudly presenting for
the very first time! Visitors to IDS
can find us at the Luoro booth
(#D038) in Hall 5.2. «

~Mit der Marke Paperdent setzt das Unternehmen auf Plastikreduktion.
~With the Paperdent brand, the company is focusing on plastic reduction.
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