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DirectEndodontics liefert Feilen für eine neue Generation
 DirectEndodontics providing files for a new generation

Ein Interview mit Endodontie-Spezialist Prof. Gianluca Gambarini aus Italien. An interview with endodontic specialist Prof. Gianluca Gambarini from Italy.

n Prof. Gambarini, was können Sie 
uns über DirectEndodontics und 
seine Instrumente erzählen?

DirectEndodontics ist ein neu ge-
gründetes Unternehmen, das auf der 
Grundlage eines sehr interessanten 
Konzepts agiert: die Bereitstellung 
hochwertiger Produkte online und 
der Direktverkauf an Zahnärzte. Da- 
raus ergeben sich natürlich Preisvor-
teile, doch das Unternehmen ist au-
ßerdem noch sehr innovativ. Die ver-
kauften Feilen werden in Europa 
hergestellt und verfügen über eine  

innovative Wärmebehandlung. Auf-
grund dieser Eigenschaften sind die 
Feilen einzigartig und stechen aus 
der Masse der anderen Produkte he- 
raus – vor allem aufgrund der he- 
rausragenden Wärmebehandlung.

Was können Sie als Key-Opinion-  
leader über Ihre Erfahrung mit die-
sen Feilen sagen?

Es handelt sich um High-End-In- 
strumente. Einige Zahnärzte mögen 
überrascht sein, dass eine solche 
Qualität direkt online erhältlich ist. 
Auf der anderen Seite ist dies etwas, 
an das wir uns immer mehr gewöh-
nen. Als Italiener weiß ich, dass hoch-
wertige Mode ein gutes Beispiel da-
für ist. Diese gab es vorher nur in 
Boutiquen zu kaufen. Heute findet 
man sie online und das auch noch in 
der perfekten Größe. Es ist einfach 
eine andere Herangehensweise.

Bei oszillierenden und rotieren-
den Feilen ist dies meiner Meinung 
nach einfacher, da die Benutzer de-
ren Leistung austesten und sie pro- 
blemlos nachbestellen können. Direct- 
Endodontics bietet eine Auswahl von 
vier unterschiedlichen oszillierenden 
und rotierenden Feilen. Ich habe 
gerne beide Optionen zur Hand, denn 
es kommt vor, dass ich lieber mit  
einem oszillierenden Instrument ar-
beite, und in anderen Fällen ist die 
Verwendung einer eher traditionel-
len rotierenden Feile schneller oder 
praktischer.

Was sticht in Bezug auf die Qualität 
besonders hervor?

Die Instrumente verfügen über 
eine Wärmebehandlung und sind ex-
trem wirksam und effizient. In einer 
sich schnell verändernden Welt ent-
wickelt sich auch die Wurzelkanal- 
behandlung weiter. Die Zahnärzte 
wünschen sich hier beschleunigte 
Verfahren, ohne dass die Qualität  
darunter leidet. Und genau das bie- 
ten die Feilen von DirectEndodontics. 
Diese hochwertigen Feilen vereinfa-
chen die Behandlung. 

Welche Zahnärzte arbeiten mit die-
sen Feilen?

Bei den meisten Personen, mit  
denen ich – auch hier auf der IDS – 
über diese Instrumente gesprochen 
habe, handelte es sich um jüngere 
Zahnmediziner. Sie haben eine Be-
geisterung für die Endodontie und sie 
haben einen anderen Ansatz. Die  
Fallergebnisse sind hervorragend! 
Natürlich ist das Ergebnis der Be-
handlung vom Zahnarzt und von den 
Instrumenten abhängig, mit denen er 
arbeitet. Nach meinen Erkenntnissen 
sind die Instrumente von DirectEndo-
dontics für diese junge Generation 
von Zahnärzten eine große Hilfe, um 
gute Arbeit zu leisten und die bes- 
ten Ergebnisse zu erzielen. Die einzig-
artige Wärmebehandlung ist einer 
der Aspekte in Bezug auf die Feilen, 
die die Besucher der IDS am meis- 
ten geschätzt haben.

Wie beurteilen Sie die Kostenein- 
sparungen?

Kosteneinsparungen sind wun-
derbar, doch die Qualität darf nicht 
darunter leiden. Als ich vor vielen 
Jahren im Bereich der Endodontie an-
fing, besuchten wir die Händler oder 
sie kamen zu uns. Schließlich erhiel-
ten wir die Kataloge von den Händ-
lern, und heute gibt es Unternehmen, 
die direkt online verkaufen – und  
das sogar versandkostenfrei. Dass  
die Produkte online verkauft wer-
den, sagt meiner Meinung nach et-

was über die Qualität aus: Sie muss 
gut sein, ansonsten wird es dir nicht 
gelingen, die Kunden zu überzeugen! 
Du musst beweisen, dass deine In- 
strumente besser sind.

Haben Sie ein Lieblingsprodukt aus 
der DirectEndodontics Produktreihe?

Wenn ich Endodontie unterrichte, 
hebe ich hervor, dass die Instrumente 
beim Schneiden flexibel und wider-
standsfähig sein müssen. Es ist eine 
Frage der persönlichen Vorliebe, aber 
ich arbeite gerne mit der schnell  

oszillierenden Einzelfeile DIRECT-R 
GOLD. Mit ihr sind die Behandlungs-
ergebnisse sehr gut vorhersehbar 
und effizient und ich kann mit ihr  
fast alle unterschiedlichen Fälle be-
handeln. Das schätze ich sehr. 7

	
n Prof. Gambarini, what can you tell 
us about DirectEndodontics and its 
files?

DirectEndodontics is a new com-
pany that is based on a very interest-

ing concept: making high-quality prod-
ucts available online and selling them 
directly to dentists. This has some ob-
vious advantages in terms of pricing, 
but the company is also very innova-
tive. Its files are made in Europe and 
they are produced with an innovative 
heat treatment. These qualities make 
the files unique and help them to  
stand out from the crowd—particularly 
owing to the heat treatment, which 
gives the files high cyclic fatigue re-
sistance and flexibility that respects 
the root canal anatomy.

As a key opinion leader, what has 
your experience with the files been?

I can say that these are high- 
quality instruments. It could, perhaps, 
come as a surprise to some clinicians 
that this level of quality is directly 
available online. However, this is 
something that we are becoming in-
creasingly used to. Coming from Italy, 
I can say that high-fashion items are a 
good example. Previously, these could 
only be found in stores; nowadays,  
one can buy them online and still get 
a perfect fit. It is simply a different 
way of approaching things.

For reciprocating and rotary files, 
I think it is easier, because users can 
test their performance and reorder 
them with ease. DirectEndodontics of-
fers a selection of four different file 
systems—both reciprocating and ro-
tary instruments. I personally like to 
have both motion options on hand be-
cause sometimes I prefer to have re-
ciprocation; in other cases, it might 
prove faster or more comfortable for 
me to use a more traditional rotary 
file.

What stands out for you about the 
quality?

The instruments undergo a heat 
treatment that really stands out as  
being both highly effective and effi-
cient. In a world that is rapidly chang-
ing and evolving, root canal therapy  
is evolving too. Clinicians want treat-
ment to be faster without decreasing 
treatment quality. What I like most 
about DirectEndodontics’ files is that 

they enable just that. These are high- 
quality files that simplify treatment 
and make it quicker. 

What kinds of clinicians are using 
the files?

The majority of people I have  
spoken with about the instruments—
also here at IDS—have been younger 
dental professionals. They are very  
enthusiastic about endodontics, and 
they have a different approach to it. 
The case results are brilliant! Obvi-
ously, the treatment result depends  
on the clinician and the instrument 
that is used; from what I have seen, 
DirectEndodontics’ instruments in the 
hands of this new generation of clini-
cians is helping them to work at their 
best and to achieve the best results. 
The unique heat treatment is one as-
pect of the files which visitors to IDS 
have appreciated most.

What do you think about the cost- 
savings?

It is great to save money, but not  
if the quality suffers. When I started  
in endodontics, many years ago, we 
used to go to dealers’ offices, or they 
would come to us. Eventually, we 
started to receive catalogues from the 
dealers, and now we have companies 
offering directly online, even offering 
free shipping. I think that offering 
products online also says something 
about their quality: they have to be 
good, otherwise you simply cannot 
convince the customer! You have to 
prove that your instruments are bet-
ter.

Do you have a personal favourite in 
the DirectEndodontics range?

When I teach endodontics, I em-
phasise that instruments need to be 
flexible and resistant in cutting. It 
comes down to personal preference, 
but I like to use DIRECT-R GOLD be-
cause of its very fast single-file recip-
rocation technique. It makes my treat-
ment outcomes very predictable and 
efficient, and I am able to treat nearly 
all of my cases with it. That is some-
thing that I appreciate a lot. 7

 Prof. Gianluca Gambarini.

 IDS-Besucher informieren sich über die Produkte von DirectEndodontics auf der IDS.
 IDS visitors learn more about DirectEndodontics’s products at IDS 2023.
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