
… mit der Präsidentin der LZK Hessen

Dr. Doris Seiz

… und dem Vizepräsidenten der LZK Hessen

Dr. Maik F. Behschad

Im Januar 2023 wurde 

Dr. Doris Seiz als lang-

jähriges Mitglied der 

LZK Hessen mit großer 

Mehrheit zur neuen Präsi-

dentin gewählt. 

Ebenso wie Dr. Doris Seiz 

war auch der in Kassel 

 niedergelassene Zahnarzt 

Dr. Maik F. Behschad 

 Mitglied im Vorstand der 

LZK Hessen, bevor er  

zum Vizepräsidenten 

 gewählt wurde.

2013 bat mich Dr. Michael Frank, jahrelanger Präsident 
der LZK Hessen, für ein Amt im Vorstand zu kandidieren, 
und meine erste Reaktion war: Das kann ich doch gar 
nicht! Woraufhin er meinte, wer, wenn nicht Sie? Sie 

 können das! Ich wäre selbst niemals auf die Idee gekommen, weil 
ich das gar nicht für mich auf dem Schirm hatte. Jetzt weiß ich: Das 
war die beste Entscheidung, die ich treffen konnte.

Männer und Frauen haben unterschiedliche Herange-
hensweisen an Probleme – Frauen sind mehr lösungs-
orientiert und kompromissbereiter, wir Männer eher 
 kon� iktfreudiger. Genau dieser Mix aus beidem macht 

die Qualität unserer Vorstandsarbeit aus. Ich habe überhaupt kein 
Problem damit, unter einer Präsidentin zu arbeiten,  wir vertrauen 
und schätzen einander sehr. Auch in der Praxis, die ich  zusammen  
mit meiner Frau führe, spiele ich, durch die zusätzlichen Vorstands-
aufgaben, eher den zweiten Part.

Hier geht’s 
zur Audioreihe 

#reingehört 
goes dentale 

Frauenpower

In unserer Audioreihe #reingehört goes dentale frauen power stellen wir 
erfolgreiche Frauen der Zahnmedizin vor, die sich sichtbar für ihr Berufsfeld 
engagieren. In der aktuellen Folge stehen uns erstmals zwei Personen Rede 
und Antwort, neben Dr. Doris Seiz nähert sich Dr. Maik F. Behschad dem 
Thema Frauenpower aus männlicher Perspektive.

Porträts: © LZK Hessen

#dentalefrauenpower
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• Bietet Rundumschutz bei Dentinhypersensibilität 

• Tiefe und gezielte Reparatur* innerhalb der Dentintubuli von schmerzempfindlichen Zähnen2,3

• Reduziert nachweislich die Schmerzempfindlichkeit*, 4

Sensodyne Repair* & Protect – die Zahnpasta mit Zinnfluorid

*  Eine Schutzschicht wird auf den schmerzempfindlichen Bereichen der Zähne gebildet und reicht in eine Tiefe von rund 17 μm (in Labortests). 
Regelmäßige Anwendung, 2 × täglich, liefert anhaltenden Schutz vor Schmerzempfindlichkeit.

1. Nielsen, MarketTrack, Zahnpasta, Sensitiv, Gesamtmarkt Deutschland, Österreich, Absatz in Packungen, MAT KW43/2022. 2. Earl J Langford RM. Am J Dent 2013; 26: 19A–24A.
3. GSK Data on File. In vitro Report G7322/014, 2020. 4. Parkinson C et al. Am J Dent 2015; 28(4): 190–196.
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GlaxoSmithKline Consumer Healthcare GmbH & Co. KG ist Teil der Haleon Unternehmensgruppe.
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PATIENTEN MIT 
SCHMERZEMPFINDLICHEN ZÄHNEN?
EMPFEHLEN SIE DIE NR. 1 MARKE1

Jetzt kostenfreie 
Muster sichern!


