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EMS gewährte in Köln Live-Einblicke in seine Guided Biofilm 
Therapy (GBT) und zeigte, dass die GBT-Bewegung eine stetig 
wachsende Gemeinschaft ist, die sich auch in den mehr als 
10.000 GBT-zertifizierten Praxen rund um den Globus wider-
spiegelt. Tausende GBT-Fans aus der ganzen Welt trafen sich 
am EMS-Stand und waren neugierig, leidenschaftlich und 
stolz, ihren Patienten orale Prophylaxe und Prävention 
auf höchstem Niveau anbieten zu können. 
GBT ist ein evidenzbasiertes, indikationsorientier-
tes, systematisches und modulares Protokoll für 
Prävention, Prophylaxe und Therapie. IDS-Besucher
hatten die Möglichkeit, GBT in einer der drei pinken 
GBT Lounges am EMS-Stand selbst zu erleben. Mehr 
als 300 Fachbesucher kamen in den Genuss einer Live- 
GBT-Behandlung, bei der sie sich in die Lage des Pa-
tienten versetzen konnten. Darüber hinaus präsentierte 
EMS auf der Messe seine neuesten Innovationen, die 
das GBT Protokoll weiter stärken: GBT FLOWCONTROL®, 
die hocheffiziente Absaugkanüle zur Kontrolle von Aero-
solen und Spritzern, GBT VISIGATE, ein Lippen-Wangen- 
Halter für eine verbesserte Sicht, und PIEZON®PI MAX 
(Peri Implant), die minimalinvasive Lösung zur Zahnstein-
entfernung bei Implantaten. 

Übung macht den Meister
Die Swiss Dental Academy (SDA), das Fortbildungsins-
titut von EMS, organisierte zudem einen Hands-on-Be-
reich, in dem Besucher die Schweizer Originalgeräte an 
den neuen GBT Trainingstools selbst ausprobieren konn-

ten. Ein weiteres Highlight war die Ankündigung, dass die 
Kongressreihe GBT Summit World Tour in diesem Jahr fort-
gesetzt und in verschiedenen Städten weltweit stattfinden 
wird, wie zum Beispiel in München am 17. Juni 2023. Weitere 
Informationen zum GBT Summit München unter https://
gbt-dental.com/GBTSummit-Muc-DZ0223. Der Podcast „Smile 

is in the Air“ und zahlreiche Posts in den sozialen Medien 
brachten die IDS 2023 zu GBT-Begeisterten auf der 
ganzen Welt, die die bedeutende Messe nicht besu-
chen konnten. 
Das GBT-Protokoll umfasst acht Schritte, die je nach 
klinischer Situation modifiziert werden können. Das 

Ziel dieses Protokolls ist es, minimalinvasiv zu sein, 
Hart- und Weichgewebe zu schonen und die Erwartungen 
der Patienten zu erfüllen. Das Protokoll hat sich als äu-
ßerst effizient, sicher und komfortabel erwiesen, nicht 
nur für den Patienten, sondern auch für den Behandler. 
GBT ist Teil eines umfassenden Präventions- und Erhal-
tungskonzepts, das nicht nur darauf abzielt, die Mund-
gesundheit der Patienten zu erhalten, sondern auch die 
Patientenzufriedenheit und damit die Recall-Teilnahme 
zu verbessern. Es ist eine evidenzbasierte, modulare, 
systematische, vorhersehbare und logische Lösung für 
das orale Biofilm- und Zahnsteinmanagement in der 
Prophylaxe und Therapie unter Verwendung modernster 
Technologien, wie AIRFLOW® und PERIOFLOW® mit AIR-
FLOW® PLUS Powder (auf Erythritolbasis) und PIEZON® 
PS NO PAIN (Piezokeramik), die im AIRFLOW® Prophylaxis 
Master kombiniert sind.
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GUIDED BIOFILM THERAPY
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