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TheraMon® - die Innovation zur Dokumentation
vonTragezeiten herausnehmbarer KFO-Apparaturen

Ein erster Erfahrungsbericht von Dr. Fritz Byloff, niedergelassener FA fiir Kieferorthopédie aus Graz/Osterreich, sowie Ing. Gerhard Gschladt, Entwickler und Her-
steller des TheraMon®-Monitoringsystems zur objektiven Bewertung der tatsdchlichenTragedauer herausnehmbarer kieferorthopéddischer Behandlungsgerite.

Abb. 1: Der Mikrosensor kann problemlos in das Kunstharz herausnehmbarer KFO-Apparaturen, wie z.B.

dem Bionator, eingebaut werden.

»,Big Doctor is
watching you.“

Mit dieser Gewissheit im
Hinterkopf lasst sich die Mit-
arbeit der Patienten, welche
innerhalb der Kieferorthopa-
die teils unerlésslich ist, we-
sentlich steigern. Schon mehr-
fach wurde in der Vergan-
genheit versucht, mit ent-
weder elektrochemischen (San-
der 1974) oder mikroelektro-
nischen Messsystemen (Farc-
nik 1985, Sander 1987, Sahm
1990, Ackerman 2009) die
Compliance zu verbessern.
Zum einen sollten dadurch
die Tragezeit kieferorthopé-
discher Apparaturen erhoht,
das Tragen von Retentions-
gerdten gesichert (Acker-
mann) oder zum anderen
das regelméBige, gesetzlich
vorgeschriebene Tragen von
Schnarchschienen im Be-
reich der Schlafmediziniiber-
priifbar gemacht werden.

Jedoch haben Anforderun-
gen wie die einfache Kklini-
sche Handhabung, verléssli-
che Datenablesung oder aus-
reichende Miniaturisierung
des Mikrochips bis heute
keine Apparatur hervorge-
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bracht, die diese Kriterien
zufriedenstellend erfiillt. So-
mit existierte bislang kein

Mikrochip, der sich als ent-

sprechend zuverldssiges
Instrument am Markt &8
etablieren konnte.

Der von Ing. Gerhard
Gschladt entwickelte Mikro-
sensor mit dem Produktna-
men TheraMon® scheint die-
se Kriterien nun zu erfiillen.
Er ist klein und unaufféllig
genug, um in herausnehm-
baren Kieferorthopédischen
Apparaturen, wie beispiels-
weise dem Bionator (Abb. 1),
problemlos in das Kunstharz
eingebaut zu werden, ohne
dass dabei dessen Form
und Erscheinungsbild
verdndert wird. Die-
ser Aspekt ermog-
licht es dem Behand-
ler, den Sensor auch
ohne Wissen des Pa-
tienten in die Apparatur
einzusetzen. Aufgrund
der Dateniibertragung
mittels Magnetfeld ist dessen
vollige Einbettung in das
Kunstharz des Gerétes mog-
lich, ebenso das einfache
Ubertragen der Tragezeiten
an der Auslesestation.
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des Computers présentiert
(Abb. 5). Dabei erméglicht
die grafische Gestaltung
dem Behandler eine erste

objektive Gegeniiberstellung
der tatsdchlichen Trage-
dauer mit den empfohlenen
Vorgaben fiir den jeweiligen
Patienten.

Sind weitere Auswertungen
gewlinscht, konnen diese bei
Bedarf im Detail durchge-
fithrt werden. Zudem wurden

in der Software zuséitzliche
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Abb. 3: Auswertungssoftware.

Systembeschreibung
TheraMon®

Das TheraMon®-System be-
steht aus einem Auslesegerét
(Abb. 2), einer auf MS Win-
dows® basierenden Auswer-
tungssoftware (Abb. 3) sowie
einem kleinen verkapsel-

Abb. 2: TheraMon®-Auslesegerat

ten Mikrosensor — dem Herz-
stiick des Monitoringsystems
(Abb. 4). Das Auslesegerit

Funktionen integriert, die ein
rasches Erkennen eventuel-
ler Manipulationen erkennen

lassen.

Die Lebensdauer des Mikro-
sensors Ubertrifft jene der
kieferorthopéddischen Appa-

ratur, sodass erst bei Erstel-
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wird via USB-Kabel an einen
Computerangeschlossenund
von diesem mit der erforder-
lichen Energie versorgt.

Abb. 4: Das Herzstick des Monitoringsystems
stellteinkleiner verkapselter Mikrosensor dar.

Eine mit dem Mikrosensor
ausgeriistete Apparatur wird
mittels Halteklammer und
Schwanenhals moglichst na-
he an der freistehenden Le-
seantenne positioniert. An-
schlieBend priift die Soft-
ware, ob eine ausreichende
Signalstdrke vorhanden ist.

Sobald dies der Fall ist,
kann der Auslesevorgang
via Software gestartet wer-
den. Dabei wird per RFID-
Technologie der Speicher
des Mikrosensors drahtlos
ausgelesen. Dieser Auslese-
vorgang dauert ca. 90 Se-
kunden! Anschlieend wer-
den die Daten automatisch
und entsprechend grafisch
aufbereitet auf dem Monitor

Abb. 5: Aufgrund der liickenlosen Uberpriifbarkeit der Tragezeit kann die Patientencompliance erheblich
gesteigert werden.

Abb. 6: Unverkapselter Vorserien-Prototyp.
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Fur den Kurs Perfect Smile — Das Konzept fur die perfekte Frontzahnasthetik
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Die Allgemeinen Geschaftsbedingungen der OEMUS MEDIA AG erkenne ich an.
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Kursbeschreibung

Demonstration aller Schritte von A bis Z
am Beispiel eines Patientenfalles (Fotos)

A
B
C

m
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Erstberatung, Modelle, Fotos (AACD Views)
Perfect Smile Prinzipien

Fallplanung (KFO-Vorbehandlung, No Prep
oder konventionell)

Wax-up, Préparationswall, Mock-up-Schablone
Préparationsablauf (Arch Bow, Deep Cut,
Mock-up, Praparationsformen)

Laser Contouring der Gingiva

Evaluierung der Praparation
Abdrucknahme

Provisorium

Einprobe

Zementieren

Endergebnisse

No Prep Veneers (Lumineers) als
minimalinvasive Alternative

Provisorium

B Préaparation von bis zu 10 Veneers (15 bis 25) am Modell

C Evaluierung der Préparation
D Lasertbung am Schweinekiefer

Organisatorisches

Kursgebuhr: 470,— € zzgl. MwSt. (In der Gebuhr sind Materialien und Modelle enthalten.)
Mitglieder der DGKZ erhalten 45,— € Rabatt auf die Kursgeblihr.
Tagungspauschale: 45— € zzgl. MwSt. (Verpflegung und Tagungsgetrénke)

Veranstalter

OEMUS MEDIA AG, HolbeinstraBe 29, 04229 Leipzig, Tel.: 03 41/4 84 74-3 08,
Fax: 03 41/4 84 74-3 90, E-Mail: event@oemus-media.de, www.oemus.com

Hinweis: Nahere Informationen zum Programm, den Allgemeinen Geschaftsbedingungen
und Veranstaltungsorten finden Sie unter www.oemus.com

Praktischer Workshop, jeder Teilnehmer vollzieht am
Modell den in Teil 1 vorgestellten Patientenfall nach
A Herstellung der Silikonwalle fiir Préaparation und Mock-up/

o
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gen7und8sindzwei Patienten-
aufzeichnungen als Beispiel
aufgefiihrt, wobei in den Dia-
grammen der jeweiligeTag auf
der x-Achse und die dem Tage
entsprechende Tragedauer auf
dery-Achsedargestelltsind.

S Adresse
Y& Mon¥i

Ing. Gerhard Gschladt
Handelsagentur Gschladt
Binderberg 11

4483 Hargelsberg, Osterreich
Tel.: +43-(0)72 25/2 0522
Fax: +43-(0)72 25/2 0598
E-Mail: info@thera-mon.com
www.thera-mon.com

Abb. 7: So sieht eine zufriedenstellende Patientenmitarbeit aus: Der Patient hat das Ziel, seinen Bionator mindestens 15 Stunden innerhalb

von insgesamt 24 Stunden zu tragen, erreicht. Dieser wurde sogar mehr getragen.

lung eines neuen Behand-
lungsgerétes ein neuer Mi-
krosensor installiert werden
muss.

Nur bei Positionierung in
unmittelbarer Nédhe der Le-
seantenne des Auslesegeré-
tes kann der Mikrosensor
Daten tibertragen. AuB3erhalb
des Antennenfeldes wird hin-
gegen keinerlei Strahlung
abgegeben. Der Mikrosensor
ist zusatzlich in einer Kunst-
harzhiille verkapselt. Sein
Einbau gestaltet sich so ein-
fach wie der eines KFO-Ein-
legebildes und kann somit
sowohl in klassischer Streu-
technik als auch nachtréglich
erfolgen.

Technische Details des
Mikrosensors

}Abmessungen: 13 x 9 x
4.5mm inkl. hellblauer
Kunstharzverkapselung
+ASIC (Application Specific
Integrated Circuit) mit 16
KB-Speicher (EEPROM)

2 Kurzvita

Ing. Gerhard Gschladt

« geb. am 14.3.1966 in Steyr, Oster-
reich

» 1985 Absolvent der Technischen
Bundeslehranstalt fiir Nachrich-
tentechnik und Elektronik, Steyr

» 1985-1987 weltweit tatig als Ser-
vicetechniker

» 1988-1996 Servicetechniker und
Berater fiir die Automation von
Labor- und Analysesystemen

* 19962004 geschaftsfiihrender Ge-
sellschafter, Entwicklung automo-
tive Elektronik

» 2005-2010 Konzeption und Ent-
wicklung von TheraMon®, Uberlei-
tung in die Serienproduktion, Auf-
bau eines internationalen Ver-
triebsnetzwerkes, intensive Kon-
taktpflege zur Kieferorthop&die und
Schlafmedizin, Ausstellerauf zahl-
reichen internationalen Messen
und Kongressen der Dentalme-
dizin

+hochprizise Zeitbasis durch
32,768 kHz-Kristallquarz,
12 Bit-Messwerterfassung

}Temperaturabweichung +/-
0,1°C

}Dateniibertragung via RFID-
Technologie nach ISO/EC
15693 mit 13,56 MHz, max. Da-
tendownlink bei 24,48 kHz

rautonome Energieversor-
gung mittels 3,0 V-Li-Akku-
Trockenzelle mit 5,5 mAh.

Weitere Produkt- und An-
wenderinformationen finden
sich im Internet unter www.
thera-mon.com
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S

Doz. Dr. med. univ.
Friedrich K. Byloff

e geb. am 2.4.1957 in Graz, Oster-
reich

» 19761982 Studium der Medizin,
K. F-Universitat Graz

» 1982—1983 Tatigkeit als Turnus-
arzt, Medunsa University Pretoria,
Stidafrika

* 1983—1985 Facharztaushildung fir
ZMK, Uniklinik Graz

» 1985-1986 Tatigkeit in chirurgi-
scher Abt. der Unizahnklinik Graz

» 19861989 Spezialisierung im
Fach KFO, Uniklinik Genf, Schweiz

 1989-1991 Oberassistent, Uniklinik
Genf

1991 Eroffnung einer Privatpraxis
in Graz, parallel weiterhin Instruk-
tor, Uniklinik Genf

o diverse wissenschaftliche Vertf-
fentlichungen in zahlreichen Fach-
publikationen sowie internatio-
nale Referententatigkeit

« 2006 Habilitation

e Active Member” der Angle So-
ciety of Europe (ASE)

» Mitglied des Editorial Board des
AJO, der ,Fortschritte fiir Kieferor-
thopadie”

» wissenschaftlicher Beirat beim
Journal , The Angle Orthodontist”

« Spezialgebiete: ~ Molarenbewe-
gung, Oberkieferexpansion, Be-
handlungstechniken mit selbstligie-
renden Brackets und funktionelle
Beeinflussungen in der KFO

Abb. 8: Dasselbe Ziel wurde bei diesem Patienten bei Weitem nicht erreicht. Auch sind die Tage, die er bei seiner GroRmutter verbrachte,
deutlich zu sehen —bei ihr hatte er seinen Bionator nicht getragen.

Erste Erfahrungen aus
der Praxis

krosensor in Aktivatoren und
Bionatoren eingebaut und
konnte durchVorzeigen beein-
druckender Charts die Mitar-
beit vieler Patienten wesent-
lich steigern. In den Abbildun-

,Kinderkrankheiten“ des Mi-
krosensors wie eine zu kurze
Batteriedauer oder verschobe-
ne Zeitsynchronisation iiber-
wunden worden zu sein. Kli-
nisch gesehen wurde der Mi-

Nach fast einjédhrigem Kklini-
schen Probelauf mit Proto-
typen (Abb. 6) scheinen die

59 Adresse

Doz. Dr. med. univ.

Friedrich K. Byloff

FA fir Kieferorthopédie
Praxis Dr. Byloff & Dr. Clar
Baumkirchnerstraf3e 1

8020 Graz, Osterreich

Tel.: +43-(0)316/72 27 27
Fax: +43-(0)3 16/72 27 27-42
www.bycla.at
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