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Uber die Schulter geschaut

Standen stets mit Rat und Tat zur Seite — Dr. Joy Hickman und Prof. Dr. Richard Parkhouse im Kreise der Kursteilnehmer.

Y Fortsetzung von Seite 1

Bereits nach wenigen Kurs-
minuten wird Klar, dieser wo-
moglich an Korpergrofie eher
kleine, jedoch an Wissen rie-
sige Professor Parkhouse hat
sichtlich Freude an dem, was

er tut. Und dem

stand auch Co-
Referentin Dr.
Joy Hickman in nichts nach.

Historischer Riickblick

Niemand wiirde bei diesem
Kurs seine Zeit vergeuden,
versprach Parkhouse gleich
zu Beginn der Veranstaltung
und machte sich mit einem
kurzen historischen Riick-
blick sogleich ans Werk, die-
sesVersprechen einzuldsen.
Edward Anglewares,der 1925
die Edgewise-Technik erfand.
Dessen Schiiler, Dr. Raymond
Begg, kreierte 1957 die Begg-
Technik. Diese war zwar bes-
tens geeignet, um schwierige
Malokklusionen schnell zu
korrigieren. Die Kontrolle der
Wurzelbewegung war jedoch
sehr schwierig. Im Jahre 1986
loste Dr. Peter Kesling dieses
Problem der schwierigen Wur-
zelkontrolle, indem er im Tip-
Edge-Bracket ,,RX 1“ die Begg-
mit der Straight-Wire-Technik
verband. Dies gelang ihm
durch Entfernung von zwei
sich diagonal gegeniiberlie-
genden Ecken eines Straight-
Wire-Bracketslots. Werden
mittels Straight-Wire-Appara-
tur normalerweise korperliche
Zahnbewegungen ermoglicht,
lasst dieser neue Brackettyp
die Zdhne bzw. dessen Kro-
nen erst in ihre anatomische
Position Kkippen, ehe kontrol-
liert die Wurzeln folgen.

Tip-Edge PLUS

In Zusammenarbeit mit Prof.
Parkhouse erfolgte mit Tip-
Edge PLUS in 2003 dann die
Modifizierung des RX 1-Bra-
ckets, deren Vorteile sich ins-
besondere in der III. Behand-
lungsphase bemerkbar ma-
chen. Anstelle von bislang
notwendigen Aufrichtefedern
finden im sogenannten
,deep tunnel“ des PLUS-
Brackets superelastische
NiTi-Bogen Anwendung.

von sogenannten bonding jigs.
Auf keinen Fall solle hier zu
okklusal geklebt werden, da
dies z. B.das Aufrichten in Pha-
se Il behindere oder die fina-
le Torque-Prescription veran-
dere,so Hickman. Zudem ging
sie auf das Kleben der Pramo-
laren und die richtige Wahl der

Sie dienen in Kombination mit
Stahl-Vierkantbogen (Haupt-
slot) nun der Aufrichtung von
Zahnwurzeln sowie zum
Wurzeltorquen.

Hinsichtlich Bracket-Prescrip-
tion verdeutlichte der Refe-
rent die Besonderheit des De-
signs, dass wenn ein gekleb-
tes Bracket Kkippt, sich der
Raum fiir den vertikalen Bo-
gen automatisch vergrofere.
Der gedffnete Slot bietet dem
Drahtbogen sehr viel Spiel
und schlief3t einVerkeilen des
Bogens im Slot aus. Dadurch
arbeite das Bracket nahezu
ohne Friktion. AuBSerdem er-
mogliche der gedffnete Slot ei-
nen direkten Wechsel von ei-
ner.016"er- zu einer .022"er-Bo-
gendimension. Anschlieend
wurde kurz auf Hilfsmittel wie
die Side-Winder Spring zum
Aufrichten gekippter Zéhne
eingegangen. Diese sei unbe-
dingt stets von okklusal zu
inserieren, so der Referent.
Ebenso wurden anhand klini-
scher Fille Rotationsfedern
oder der Power Pin zum Sett-
ling der Okklusion gezeigt so-
wie auf das Thema Torquen
mitTip-Edge eingegangen.
Dr. Hickman gab dann einen
Uberblick hinsichtlich Kleben
und Set-up und zeigte kurz die
Arbeitsschritte bei Anwendung

Tip-Edge PLUS-Bracketals Metall-und keramische
Variante sowie die Riickansicht mit Zusatzslot.

hierbei zurVerfiigung ste-
henden Clockwise- bzw. Coun-
ter-Clockwise-Brackets ein.

1. Behandlungsphase

Prof. Parkhouse leitete dann
den ersten Hands-on-Block
ein,indem er zu den Mechani-
ken der 1. Behandlungsphase
iiberging. Bei diesem Schritt
drehe sich alles um den ante-
rioren Bereich (Aligning des
Frontsegments, SchlieBen
anteriorer Liicken, Kor-
rektur des Overjets, Re-
duzierung stirkere
Uberbisse bzw. offe-
nerBisse,Beginnder
Korrektur von Kreuz-

bissen). So sei hier

vor allem zu beach-

ten, dass nach In-

sertion des vorge-
formten Hauptbo-

= gens (.016” High Ten-
sile Stainless, z. B. Bow
Flex™) die Kraft der vom
oberen Eckzahn zum unte-
ren 1. Molaren eingehingten

Gummiziige maximal 50g
betrage. Zudem ging er auf
die cuspid ties ein, welche nur
in Phase I Anwendung finden
und u.a. das ,Hin-und-Her-
Schlenkern“ des Bogens un-
terbinden sollen.

Im Anschluss konnten die
Kursteilnehmer dann selbst
,2Hand anlegen®, indem sie
das Inserieren von Haupt-
bogen sowie Einhdngen von
Klasse II-Gummiziigen am
Typodonten libten.

2.Behandlungsphase

Das Schlief3en letzter Liicken
(durch Retraktion bzw. Pro-
traktion), die Korrektur der
Mittellinie, der Abschluss der
Kreuzbiss-Korrektur, die De-
rotation von Molaren sowie
der Erhalt bisheriger Korrek-
turen stehen im Mittelpunkt

AR IN1IAT

von Phase II der Behandlung.
Auch hier prisentierte Prof.
Parkhouse zahlreiche Fille
zur Verdeutlichung und ging
dabeiu. a.auf den Einsatz der
Side-Winder Spring und ins-
besondere auf das Alignment
der Pramolaren ein.

Ist der .0l6?er-Bogen ent-
fernt, wird in Phase II statt-
dessen ein .0202er-Stahl-
drahteinligiert. Liegt hierbei
ein zu stark rotierter Pramo-
lar vor, bietet sich der Einsatz
v o n
E-Links an. Die Derotation
sollte jedoch erst dann erfol-
gen, wenn die Liicken bereits
geschlossen sind.

Im zweiten Hands-on-Teil wur-
de das Gezeigte erneut in die
Tat umgesetzt.

Den ersten Kurstag rundeten
eine Reihe Kklinischer Fall-
beispiele ab, die die Vielseitig-

So mancher nutzte die Gelegenheit, um Erfahrungen mit Tip-Edge-Experte Professor Parkhouse auszutau-

schen.

Wer fiir seine Praxis gleich ein paar Bestellungen erledigen oder sich Uber neueste Produkte der veranstal-
tenden Firma TP Orthodontics informieren wollte, konnte dies in den Pausen tun.
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keit dieses Bracketsystems
verdeutlichten.

3.Behandlungsphase

Der Samstag stand dann ganz
im Zeichen der 3. Behand-
lungsphase und deren Me-
chaniken wie individuelle
Torqueapplikation und Tip-
ping-Korrekturen, Aufrechter-
halten der Bogenrelation, Er-
zielen eines optimalen Profils
sowie préazises Finish. In der
letzten Phase schliefen sich
die Slots wieder. Durch das
Aufrichten der Zihne wird der
.022"er-Slot auf einen .0215"er-
Hauptbogen rotiert. Dadurch
arbeite das Bracket ohne jeg-
liche Torqueverluste. ,,Sobald
sich der Slot aufgrund des Auf-
richtens der Zahne schliefe,
definiere der Bogen den vollen
Torque“, so Parkhouse.

In dieser III. Phase kimen nun
die Vorteile des Zusatzslots
(deep tunnel) zumTragen. Die-
sem kommt primér die Auf-
gabe zu, die Wurzeln aufzu-
richten. Der deep tunnel diirfe
jedoch ausschlieBlich in dieser
dritten Behandlungsphase An-
wendung finden und das nie-
mals ohne gleichzeitiges Ein-
ligieren eines Stahlbogens der
Dimension .0215" x .028" im
Hauptslot. Wiirde der Zusatz-
slot bereits in den Phasen I
und II zum Einsatz kommen,
wire eine zu frithe Kontrolle
der Wurzeln gewdhrleistet.
Zudem wiirde eine frithzeitige
Verwendung des deep tunnels
zu einem Schliefen des Haupt-
slots fithren. Dies wiirde das
spéatere Inserieren des voll di-
mensionierten Vierkantbogens
unmoglich machen.

Fiir den deep tunnel verwen-
den die Referenten in der Re-
gel einen .014?er-NiTi-Bogen
(Reflex®), der stets vor dem
Hauptbogen einzubringen sei.
Wie das Einfadeln und Anpas-
sen des NiTi’s praktisch umzu-

setzen ist, wurde anschlieffend
erldutert. Dieses Einfddeln
kann entweder von der Mittel-
linie aus oder mithilfe der dis-
talen Methode erfolgen.
Danach erfuhren die Teilneh-
mer, wie der Hauptbogen ent-
sprechend vorbereitet und ein-
gebracht wird. Hierbei wurde
insbesondere auf den Torque
sowie die Frage kein Torque
oder vorgetorquter Bogen (z. B.
wenn Bite Sweeps benotigt
werden oder zur anterioren
Kompensation bei Klasse III-
Féllen) eingegangen.
Wihrend dieser dritten Phase
sollte es keinesfalls versdumt
werden, einzelne Aspekte der
Behandlung nochmals zu prii-
fen.Soseiesu. a. wichtig,den
Verlauf des Aufrichtens genau
zu verfolgen oder zu priifen,
ob hierfiir geniigend Platz zur
Verfiigung stehe. Auch sollte
nochmals die Bogenrelation
gecheckt werden.

Welche Fehler unter Umstén-
den passieren und wie diese
von vornherein verhindert wer-
den konnen, wurde anschlie-
Bend erldutert. Des Weiteren
zeigten die Referenten ein Vi-
deo, welches zusammenfas-
send demonstrierte, wie Tip-
Edge PLUS erst ausschlieBlich
mit Tip- und erst zum Schluss
mit Torquekriften Zahnfehl-
stellungen korrigiert.

Im letzten Hands-on-Block
galt es dann, den NiTi-Bogen
im deep tunnel zu inserieren,
den Hauptbogen anzupassen
(Sweep einbiegen, Torque kon-
trollieren) und entsprechend
einzubringen.

Zum Abschluss dieser inte-
ressanten Fortbildungsver-
anstaltung wurden neben der
Demonstration weiterer kli-
nischer Félle noch einmal alle
Vorteile des PLUS-Brackets
fiir Patient, Behandler sowie
Stuhlassistenz zusammenge-
tragen sowie einzelne Techni-
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Experten berichten aus Praxis und Wissenschaft

Die Deutsche Gesellschaft fiir Aligner Orthodontie e.V. (DGAO) begriifit international
anerkannte Referenten auf ihrem 1. Wissenschaftlichen Kongress fiir Aligner Orthodontie
am 26.und 27. November 2010 in K6ln.

An zweiTagen werden in den
Tagungsraumen des renom-
mierten InterContinental-Ho-
telsin Ko6ln international nam-
hafte Referenten zu allen be-
stehenden Alignersystemen
Fachvortrdge unterschied-
lichster Aspekte halten und
sich mit dem interessierten
Fachpublikum austauschen.
Das umfangreiche wissen-
schaftliche Programm bein-
haltet u. a. folgende interes-
sante Themen: neueste Unter-
suchungsergebnisse iiber die
approximale Schmelzreduk-
tion, Verdnderung der Mund-
hygiene und Auftreten von
Halitosis wéahrend der Alig-
nerbehandlung, Messungen
von Kraften und Drehmomen-
ten, welche durch Schienen er-
zeugtwerden, Studien tiber die
Vorhersagbarkeit von Zahn-

bewegungen durch Aligner,
Behandlung von Teenagern
mit Kunststoffschienen, neue
Erkenntnisse iiber die immer
groBer werdenden Indikatio-
nen der Aligner Behandlung,
Bleaching mit Alignern u.v.m.
Der 1. Wissenschaftliche Kon-
gress fiir Aligner Orthodontie

ist die bisher grofite, herstel-
lerunabhingige Veranstaltung,
die ganz gezielt ausschlieBlich
fiir die Alignertherapie ein ent-
sprechendes Forumbietet. Das
wissenschaftliche Programm
wirdbegleitet von einerumfas-
senden Industrieausstellung
(ndhere Informationen unter
angegebenen Kontakt).

Die Deutsche Gesellschaft
fiir Aligner Orthodontie e.V.
(DGAO) wurde im November
2007 gegriindet und hat ihren
Sitz in Stuttgart. Ihr priméres
Zielist es, durch Wissenschaft,
Lehre, Forschung und Offent-
lichkeitsarbeit unabhingig
die Vorteile der immer popu-
larer werdenden metallfreien
Kieferorthopédie aufzuzeigen
und bekannter zu machen.
Den Vorstand der DGAO bil-
den Prof. em. Dr. Rainer-Regi-

nald Miethke (Préasident), Dr.
Boris Sonnenberg (Vizepra-
sident), Dr. Jorg Schwarze
(Generalsekretér), Prof. Dr.
Dr. Gernot Goz, Dr. Thomas
Drechsler, Dr. Julia Haubrich
und Dr. Werner Schupp. =

30 Adresse

Deutsche Gesellschaft fiir Aligner
Orthodontie e.V.(DGAO)
Olgastraf3e 39

70182 Stuttgart

Tel.:0711/24 7504
Fax:0711/23607 14

E-Mail: info@dgao.com
www.dgao.com

Anmeldung bei:

Frau Stephanie Schwarze

E-Mail:
welcome@friebe-organisation.de
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Prophy-Mate neo

Luftbetriebenes Zahnpolitursystem
Leichte, flexible Konstruktion. Das Prophy-Mate Instrument ist um 360° drehbar. Die Hand-
stlickverbindung ist so konstruiert, dass sie auch bei starkem Luftdruck frei beweglich ist.
AnschlieBbar an alle gangigen Turbinenkupplungen.

Diisen mit 60° und 80°
in dem Set enthalten

ANZEIGE

Prophy-Mate neo

849,- €*

4. Homburger KFO-Tag

Nicht alltdgliche kieferorthopéddische
Problemlésungen werden am 8. Januar 2011
im Mittelpunkt stehen.

SPARPAKET
Beim Kauf eines
Prophy-Mate neo

erhalten Sie

4x300-g-

FLASH pearls

GRATIS

‘PROPHYLAXE-PAKET-
- Prophy-Mate neo +
Airscaler S950 mit Licht +
4x300-g-FLASH pearls +
Paro-Spitze S20 -
1.977,-€*
. y {

Laseranwendungen, verla-
gerten Zéhnen und unsicht-
baren Behandlungsmetho-
den auseinandersetzen. Eine
parallele Industrieausstel-
lung wird den Teilnehmern
zudem die Moglichkeit ge-
ben, sich iiber neueste Pro-
duktlésungen zu informie-
ren.

Veranstalter sind erneut
die Universitétskliniken fiir

Sparen Sie

77,-€*

Sparen Sie

227,~€*

Zahn-, Mund- und Kiefer- > R " gy
heilkunde (Klinik fiir Kie- _\ SPARPAKET | Foto Quicl Unifoc
ferorthopédie) in Zusam- 52 =1L '

menarbeit mit der Arzte- - Beim Kauf eines

kammer des Saarlandes Air Scalers

Ti-Max S950 Air Scaler

Mit 3-Stufen Power-Ring zur einfachen Leistungseinstellung

L&dt am 8. Januar 2011 herzlich zum 4. Homburger
KFO-Tag—Univ.-Prof. Dr. Jorg A. Lisson.

(Abteilung Zahnérzte). Die
Teilnahmegebiihr betragt
120,-€ (Niedergelassene)

erhalten Sie eine
. Paro-Spitze S20

Zum mittlerweile vierten Mal ~ bzw. 50,—€ (Assistenten mit GRATIS . g::ﬁf:};g;i’;ir_p:;oo 6,400 He

14dt das Universitédtsklinikum ~ Bescheinigung). Studenten A — « sinschlieBlich 3 Aufsétzen (S1, S2 und S3),
des Saarlandes zum Hom- konnen Kkostenlos teilneh- o Drehmomentschlissel und Aufsatzschutz
burger KFO-Tag. In diesem  men. Ndhere Informationen Sparen Sie AnschlieBbar an

Jahr wird sich dieVeranstal-  unter angegebener Kontakt- 69,— e =y

alle gdngigen

*Alle Preise zzgl. MwSt. Angebot giiltig bis 31. Dezember 2010.

tung verstirkt kieferortho- adresse. mm Turbinenkupplungen — —— —
padischen Themen widmen 982,- €* =

und einen Blick auf nicht all- m Ad[ESSE

tégliche Losungen fiir Pro- e

bleme bei der Behandlung Anmeldung unter: ' p e s L A —

werfen. Universitatsklinikum Paro-Spitze S20 899,- €* -

Namhafte Referenten wie des Saarlandes

Dr. Peter Kleemann (Dinsla-
ken), Dr. Dr. Marc Schétzle
(Klinik fiir Kieferorthopéa-
die und Kinderzahnmedi-
zin, Ziirich) oder ELSO-Pra-
sident Dr.Thomas Drechsler
(Wiesbaden) werden sich mit

Klinik fur Kieferorthopédie
Frau Barbel Rosenkranz
66421 Homburg/Saar
Tel.:06841/16249-10
E-Mail: info@kfo-homburg.de
www.kfo-homburg.de

—

Elly-Beinhorn-Str. 8, 65760 Eschborn, Germany
TEL : +49 (0) 61 96/77 606-0 FAX: +49 (0) 61 96/77 606-29
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Powerful Partners®




