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Huth, der bei einem Unfall seine 1
Vertrauen, praktisches Verstiiliglni
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Nancy, du unterstiitzt Dr. Huth als éingéspfelte'
Stuhlassistenz nicht erst seit seiner Ruckkehr nach -

dem Unfall in die Praxis - welche Tat’igkelten genau
absolvierst du dabei tiaglich? / 7
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Mein Téatigkeitsgebiet umfasst alle Arbelten elner 7

ZFA: Von Patientenannahme uber Remlgung u.nd

deines Chefs erlebt? )
Ich erfuhr von seinem Unfall an einem Wochen
ende, stand sofort unter Schock und war froh, d

mein Chef noch lebte. Anschliefend Uberlegte 1c\h e
gleich, was getan werden musste damit der Praxis-

betrieb weitergehen konnte — vor allem wie. Die Si-
tuation war surreal da natur kelner mit so einem

Danach ai‘ dle ganze Praxis unter Schock. Dr. Huth
r1ef ,noch an dn;sem Tag in der Praxis an, er wollte

ot

Behandlun'gsé'lltag in der Leipziger Praxis von Dr. Andreas Huth: Nancy ist als Assistenz und linke Hand von Dr. Huth in besonderer Weise in die

Patientenversorgung eingebunden.

e verandert?
ch dem Unfall mussten samtliche Behandlungs-
tte komplett iberdacht und auf die Behinde-

g ich ihm komplett die Sicht schaffen muss. Beim Ab-
7 drucknehmen muss ich fur ihn die Wange abhalten.

Beim Bohren bin ich dafur verantwortlich, dass die
‘Wange nicht in den Bohrer kommt. Bei chirurgischen
Eingriffen muss ich mit ihm gemeinsam néhen, das
Raspatorium halten und Gegenstédnde anreichen. Oft-
mals ist es dann bei chirurgischen Eingriffen uner-
lasslich, dass wir als Assistenz zu zweit am Patienten
stehen. Ich halte ab und reiche an, meine Kollegin
saugt und hélt zudem ab. Parodontologische Behand-
lungen sind weiterhin recht unkompliziert. Auf die
Entfernung von Zahnen per Extraktion oder Osteo-
tomie verzichtet Dr. Huth und delegiert dies an seine
erfahrene Kollegin Frau Bondarew. In der Vorberei-

tung muss ich ihm Bohrer in die Hand- und Win-
kelstiicke oder die Skalpellklinge auf den Halter ste-
cken. Es sind viele kleine Handgriffe und Bewegun-
gen, die ich taglich, jetzt fast schon unbewusst, ab-
solviere.

Hat sich auch das zwischenmenschliche Verhiltnis
seit dem Unfall verandert?

Ja und nein zugleich. Das Vertrauen ineinander
muss gegenseitig immer vorhanden sein und das ist
es! Man braucht eine stabile und belastbare Basis, um
jeden Tag auf kleinstem Raum und dadurch auch in
einer besonderen Nihe bestmoglich zusammenarbei-
ten zu kénnen. Durch den Unfall und die emotionale
Situation, die sich dadurch einstellte, sind wir aber auf
jeden Fall noch naher zusammengeruckt.
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Dr. Andreas Huth: , Als ich an einem Sonntag im August 2022 einen Radladerunfall
hatte, lagen schon mehrere Jahre Selbststandigkeit in einer Leipziger Praxisgemein-
schaft hinter mir. Plétzlich aber stand die Zeit still und die Selbstverstandlichkeit,
mit der ich meinen Beruf bis dato ausgeubt hatte, war vorbei. Meine linke Hand
war komplett zertrimmert; ich hatte Gluck, dass ich noch am Unfalltag durch
einen Handchirurgen im Klinikum St. Georg in Leipzig erstmals versorgt werden
konnte. Weitere Operationen folgten. Unmittelbar nach meinem Unfall schien mir
alles vergebens. Ich bezweifelte kurzzeltlg, m‘emen«Beruf weiter ausiben zu kon-
nen. Dann Gberdachte ich, was ich trotz melnes Handlcaps tun konnte, ahnte, dass
einiges nicht mehr und vieles noch moghch war und entschloss mich, weiterzu-
machen. Nach zwei Khmkaufenthalten stand 1ch dann nur zwei Monate spater wie-
der am Behandlungsstuhl - ich wollte A cder tatig sein und mit meinem Team Pa-
tienten versorgen. Die groi&te Eln g ‘hr nkung infolge meines Unfalls war der Ver-
lust meines selbststandlgen Arbeitens Ich kann nichts mehr alleine machen. Das
war gerade zu Beginn, nach me’iner Riickkehr in die Praxis, kein leichter Lern- und
Umdenkprozess. Ich bln,durchweg auf meine zahnarztliche Assistenz ange-
wiesen, wobei sie die Aufgaben ibernimmt, die zuvor meiner linken Hand
oblagen. Das bedarf einer sehr engen, eingespielten und vertrauens-
vollen Zusammenarbeit — die ich zum Glick mit meiner Assistenz je-
den Tag lebe. Ich weif: es hatte alles viel schlimmer kommen kon-
B nen. Daran gemessen, war der Verlust meiner linken Hand noch
}‘7 das kleinere Ubel. Wenn es meine Beine, meinen Riicken, meinen
- Kopf oder auch meine rechte Hand betroffen hitte, stinde ich
“heute sehr wahrscheinlich nicht mehr in der Praxis. Ich hatte
Glick im Ungliick. Ich hétte meinen Beruf an den Nagel hiangen
und mich auf meine Berufsunfahigkeit zurtickziehen kénnen,
aber ich habe durch meinen Unfall gelernt, was mir das Zahn-
’aI:ztsei,n bedeutet - es ist meine Berufung.”
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Fir Zahnar:

”Ich wiinsche mir einen verlasslichen
Ansprechpartner, der mich bei allen
Herausforderungen unterstiitzt - ein

Rundum-sorglos-Paket aus einer Hand.
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Und das bekomme ich bei CGM Z1.PRO."
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