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ADVERTORIAL

Lokale Fluoridierung zur Zahnhalsdesensibilisierung,
zur mineralischen Fissurenversiegelung und zur Kariesprophylaxe

Tiefenfluorid und Tiefenfluorid junior von Human-
chemie sind bekannt fir ihre lang anhaltende,
sichere Kariesprophylaxe und Desensibilisierung
empfindlicher Zahnhdlse sowie zur mineralischen
Fissurenversiegelung. Bei nur relativer Trocken-
legung werden die beiden Lésungen direkt nach-
einander aufgetragen — ohne Zwischenspilen, Ein-
wirkzeit oder Harten. Da Tiefenfluorid sehr diinn-
flussig ist, flieBt es sehr gut in alle Zahnzwischen-
rdume und auch an die sonst schwer erreichbaren
Stellen im Bracketumfeld. Auch bereits vorhandene
Entkalkungsflecken (White Spots) kénnen wieder
ausgeheilt werden.

Nach der Anwendung kénnen die Patienten
sofort wieder essen und trinken. Die auch in der
Tiefe des Zahnschmelzes vor Abrasion geschiitzt
liegenden Kristalle gewahren eine Uber sechs
Monate anhaltende hohe Fluoridkonzentration.

0,025 n

Durch Auftragen der Touchierlgsung mittels
Wattepellet wird die Schmelzstruktur freigelegt
und komplexe Fluor- und Kupferionen dringen

1 tief in die Trichterporen des Zahnschmelzes ein, gen Reaktion,

Schritt 2

Aufbringen der
Machtouchierdsung

Die Nachtouchierlsung dringt
ebenfalls tief ein und fuhrt in der
Tiefe des Schmelzes zur soforti-

Ergebnis

Submikroskopisches Caldumflucrid von 50 A GroBe
hat die Trichterporen der Auflockerungszone
homogen aufgefiillt. Es wirkt dort langzeitig vor
Abrasion geschiitzt.

Tiefenfluorid junior Gberzeugt dartber hinaus
durch seinen fruchtig siiBen Geschmack, der natr-
lich auch Erwachsenen schmeckt.

Die neueste Variante Tiefenfluorid balance
unterstlitzt den pH-Wert-Ausgleich bei der Paro-
dontitisbehandlung.

Abb. 3: Ausgangssituation. — Abb. 4: Aufbringen der Touchierldésung. — Abb. 5: Aufbringen der Nachtouchier-

l6sung. — Abb. 6: Situation nach der Behandlung.
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Zahnhalsdesensibilisierung,
mineralische Fissurenversiegelung,
Kariesprophylaxe mit Parodontitisschutz

Patientenfall

Einleitung

Der Patient, mannlich, 62 Jahre alt, stellte sich
mit empfindlichen Zahnhélsen in Regio 12-17, 21,
23-27, 45-35 vor. Die Zahnhalstouchierung er-
folgte an drei aufeinander folgenden Tagen. Hier-
durch konnte eine deutliche Besserung erzielt wer-
den. Seither wird die Touchierung mit Tiefenfluorid
im halbjahrlichen Prophylaxeintervall durchgefihrt.
Der Patient kommt gut zurecht und hat keine Hyper-
sensibilitaten mehr.

Behandlung

Bei empfindlichen Zahnen fiihren wir in der
akuten Phase die Behandlung dreimal innerhalb
einer Woche durch. Die Touchierung sollte dann
bei jeder Prophylaxe oder je nach festgelegtem
Zeitintervall mindestens zwei- bis dreimal pro Jahr
wiederholt werden, um den gewiinschten Effekt
beizubehalten.

White Spots sollten von den Patienten stets
plaquefrei gehalten werden. In der ersten Woche
fihren wir die Behandlung dreimal durch. Die Kon-
trolle mit Touchierung erfolgt alle zwei bis drei
Monate oder wird mindestens zwei- bis dreimal
pro Jahr wiederholt.
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Abb. 1: Behandlungsphasen. — Abb. 2: Tiefenfluorid.

Bei Fissurenversiegelungen ist die Vorausset-
zung eine vom Biofilm befreite Fissur, am besten
mittels AIRFLOW. Die Lésungen werden zwei- bis
dreimal direkt hintereinander aufgetragen. Dieses
Prozedere wird zweimal jahrlich durchgefihrt.

Der Vorteil der mineralischen Fissurenversie-
gelung ist neben der zahnsubstanzschonenden
Behandlung der Schmelzoberflache
eine moderate Unterdrlickung der
Plaquebesiedelung durch die Kupfer-
dotierung der Touchierlésung.
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