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Kinderzahne gesund erhalten

Kinderpass, Pockets & Co. fiir eine gute Mundgesundheit in jungen Jahren

Die Mundgesundheit im Kindesalter
legt den Grundstein fur einen gesun-
den Mund im Erwachsenenalter. Des-
halb ist die Prophylaxe bei Kindern
ein besonders wichtiges Anliegen der
Bayerischen Landeszahnarztekam-
mer. Als Unterstltzung fur die Auf-
klarungsarbeit der bayerischen Zahn-
arztinnen und Zahnéarzte bietet die
Bayerische Landeszahnarztekammer
verschiedene Patientenpublikationen,
wie den zahnarztlichen Kinderpass,
Pockets und Infoblatter, an.

Der zahnarztliche Kinderpass

Seit fast 25 Jahren gibt es inzwischen den
zahnarztlichen Kinderpass der BLZK. Er
wurde als ,,Vorsorgeplan” entwickelt, mit
dessen Hilfe Eltern alle zahnarztlichen
Friherkennungsuntersuchungen im Blick
behalten. Zusatzlich enthalt er viele Infor-
mationen und Tipps zur Mundgesundheit
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Zahnarztlicher Kinderpass

Der zahnérztliche Kinderpass der BLZK ist als
,Vorsorgeplan” bei Zahnarztpraxen und Eltern
gleichermaBen beliebt.

Karies D€'

Kieinkinder™
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Zahnunfall - was tun?

‘ Zahnwechsel

Das Paket ,,Gesunde Kinderzdhne” im Online-Shop der BLZK enthélt verschiedene Patienteninfos

zur Mundgesundheit bei Kindern.

fur Kinder bis zum sechsten Lebensjahr.
Der Kinderpass wird regelmaBig aktuali-
siert und es kommen immer wieder neue
Elemente hinzu. Zum Beispiel finden El-
tern seit der letzten Aktualisierung eine
Gebiss-Grafik, in die sie eintragen kon-
nen, an welchem Tag bei ihrem Kind die
einzelnen Zahne durchgebrochen sind.
Diese Dokumentation ist nicht nur eine
schone Erinnerung fur die Eltern, sondern
liefert Zahnarztinnen und Zahnérzten
auch wichtige Informationen.

Paket ,,Gesunde Kinderzahne”

Der zahnarztliche Kinderpass ist auch ein
Bestandteil des Pakets ,,Gesunde Kinder-
zéhne”, das im Online-Shop der BLZK be-
stellt werden kann. Das Paket ist eine
Zusammenstellung verschiedener BLZK-
Patienteninformationen rund um die
Mundgesundheit von Kindern — so mus-
sen Sie sich die einzelnen Publikationen
nicht selbst zusammensuchen.

Das Paket enthalt:

e den zahnarztlichen Kinderpass

e die Pockets ,Kreidezdhne”, ,Karies
bei Kleinkindern”, ,Zahnunfall” und
.Zahnwechsel”

e die Lernkarte ,, KAl-Technik”

e den Spiegelaufkleber ,Jetzt ist
Zahnputzzeit!”

Kinderpass, Pockets und Lernkarte eignen
sich gut, um sie Eltern mit nach Hause zu
geben. Den Spiegelaufkleber konnen Sie
Ihren kleinen Patientinnen und Patienten
zum Beispiel als schénes und zugleich
nitzliches Geschenk nach der Behand-
lung Uberreichen. Im Online-Shop und auf
der BLZK-Patientenwebsite www.zahn.de
steht das Motiv des Spiegelaufklebers
auch als Malvorlage zum Selbstausdru-
cken zur Verfigung. Eltern kénnen da-
durch mit ihren Kindern auf spielerische
Weise und ,ganz nebenbei” Uber das
Thema Mundgesundheit sprechen.
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konnen Sie ebenfalls dafiir nutzen, um
sie Ihren Patienten beziehungsweise de-

Infoblatter kostenlos ausdrucken

Die BLZK bietet in ihrem Online-Shop ver-
schiedene Infoblatter zum kostenlosen
Herunterladen und Ausdrucken an —auch
zu Kinderthemen wie , Tipps fur gesunde
Kinderzdhne” und ,Tipps fur die Reini-
gung der Zahnspange”. Diese Infoblatter

ren Eltern mitzugeben oder im Warte-
zimmer auszulegen.

Nina Prell
Referat Patienten und
Versorgungsforschung der BLZK

SO BEKOMMEN SIE DAS PAKET ,,GESUNDE KINDERZAHNE"

Das Paket ,Gesunde Kinderzédhne" ist fr 35 Euro inklusive Versandkosten
im Online-Shop der BLZK erhdltlich unter:
https://shop.blzk.de/blzk/site.nsf/id/li_kinderpaket.html

Alle Publikationen, die im Paket enthalten sind, kénnen Sie im Online-
Shop auch einzeln bestellen. Sie finden sie in der Kategorie ,Publikationen
flr Patienten” unter: https://shop.blzk.de/blzk/site.nsf/id/
pa_sh_publikationen_fuer_patienten.html
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Ihr Berater
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Den Spiegelaufkleber inklusive Malvorlage zum Ausdrucken finden Sie
unter folgendem Link: https://shop.blzk.de/blzk/site.nsf/id/
li_spiegelaufkleber_zaehne_putzen.html

da!

Die Infoblatter kénnen Sie im Online-Shop der Bayerischen Landeszahn-
arztekammer kostenlos herunterladen:
https://shop.blzk.de/blzk/site.nsf/id/li_infoblaetter_patienten.html
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