Im Jahr 2023 steht die Zahnmedizin an einem entschei-
denden Wendepunkt, an dem moderne Technologien und
innovative Forschungsansatze zusammenkommen und
das Potenzial haben, die Endodontologie und vor allem
die Zahnerhaltung grundlegend zu revolutionieren.

Die kinstliche Intelligenz (KI) ist ein gutes Beispiel fur
diese Entwicklung. Sie hilft uns, Muster in Rontgenbildern
zu erkennen und prazise Diagnosen zu stellen, was zu
effizienteren Behandlungen fihrt. KI geht Hand in Hand
mit Predictive Analytics, einem weiteren wichtigen Fort-
schritt. Durch die Analyse historischer und aktueller Daten
koénnen wir das Krankheitsrisiko unserer Patienten vorher-
sagen und praventive MaBnahmen ergreifen, noch bevor
Krankheiten wie Karies oder Parodontitis auftreten.
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EDITORIAL

Doch der technologische Fortschritt beschrankt sich nicht
auf digitale Analysen und Vorhersagen. Augmented Rea-
lity (AR) wird zukUnftig ihr Potenzial in unserer Praxis zu-
nehmend entfalten und sich vermutlich als unverzichtba-
res Hilfsmittel erweisen. Sie erdffnet neue Dimensionen in
der Patientenaufklarung, ermdglicht detaillierte praopera-
tive Planungen und unterstitzt uns bei chirurgischen und
endodontischen Eingriffen. Mit AR k&nnen wir beispiels-
weise dreidimensionale Modelle von Zéhnen und anderen
oralen Strukturen erstellen und in Echtzeit Gberlagern, was
die intraoperative Genauigkeit verbessert und die Behand-
lungseffizienz steigert. Wahrend wir also die virtuelle und
visuelle Welt der Zahnmedizin optimieren, wirft eine neue
Forschungsrichtung in der Endodontie Licht auf das Un-
sichtbare: das apikale Mikrobiom. Die Untersuchung die-
ses Mikrobioms bei persistierenden apikalen Parodonto-
pathien ermdglicht eine zielgerichtete Therapie und gibt
uns einen tieferen Einblick in die mikrobielle Besiedlung
und die komplexen Wechselwirkungen, die bei diesen Er-
krankungen auftreten. Trotz der Herausforderungen bei
der Probenentnahme, stehen wir an der Schwelle zu
neuen Techniken, die uns helfen, diese Barrieren zu Uber-
winden.

Zusammengefasst steht die Zahnmedizin vor einer auf-
regenden Ara des Wandels und der Innovation. Die He-
rausforderung und zugleich Chance fUr uns ist es, diese
neuen Technologien und Forschungsansétze zu nutzen,
um die zahnérztliche Versorgung zu verbessern. Es liegt
an uns, diese Zukunft zu gestalten.

= Infos zum Autor

Dr. Christoph Schoppmeier
Oberarzt

Leitung Endodontologie
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SCHMERZEMPFINDLICHEN ZAHNEN? -
EMPFEHLEN SIE DIE NR. 1 MARKE'

ZAHNARZTE EMPFEHLEN SENSODYNE %/
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&PROTECT
Tégliche Zahnpasta mit klinisch bestatigtem Schutz

vor Schmerzempfindlichkeit Jetzt kostenfreie
Muster sichern!

Sensodyne Repair* & Protect — die Zahnpasta mit Zinnfluorid

* Bietet Rundumschutz bei Dentinhypersensibilitat
- Tiefe und gezielte Reparatur® innerhalb der Dentintubuli von schmerzempfindlichen Zdhnen?3
* Reduziert nachweislich die Schmerzempfindlichkeit™*

* Eine Schutzschicht wird auf den schmerzempfindlichen Bereichen der Zahne gebildet und reicht in eine Tiefe von rund 17 pm (in Labortests).
RegelmaRige Anwendung, 2 x taglich, liefert anhaltenden Schutz vor Schmerzempfindlichkeit.
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