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Produktpalette fiir schnelle und
lang anhaltende Hilfe bei Mundtrockenheit

Etwa jede zweite Person iiber 65 Jahren ist von Xerostomie betroffen.” Hyposalivation kann nicht nur die Lebensqualitit einschrénken, sondern auch
Mundinfektionen, Mukositis und parodontale Erkrankungen begiinstigen. Der verminderte Speichelfluss erhoht auch das Kariesrisiko signifikant, da der
Speichel zur Remineralisation der Zahnhartsubstanz fehit. Eine Benetzung der Mundschleimhaut durch exogene Substanzen kann schnelle Linderung
bringen und die Mundgesundheit signifikant verbessern. GUM HYDRAL stellt dafiir eine komplette Produktpalette zur Verfligung, bestehend aus Feuch-
tigkeitsgel, Feuchtigkeitsspray, Mundsplilung und Zahnpasta. Die aktiven Inhaltsstoffe Betain, Taurin, Hyaluronsdure und Natriumcitrat benetzen und be-
feuchten die trockene Mundschleimhaut, bilden eine schiitzende Schicht, lindern die Symptome und fordern die Regeneration des oralen Weichgewebes.
Bereits unmittelbar nach der ersten Anwendung kann mit den klinisch getesteten GUM HYDRAL Produkten eine signifikante Verbesserung der Symptome
beobachtet werden.?

1 Delli K et al. Monogr Oral Sci 2014; 24:109-25.
2 0-days In home Use Test performed on GUM HYDRAL range in 02.2014 on 51 dry mouth sufferers aged 20 to 69,
to determine the perceived effi cacy and the overall acceptability of GUM HYDRAL gel, spray and mouthrinse.
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Hochdosiertes Fluorid zur Wurzelkaries-Prophylaxe
in der Alterszahnmedizin

Die Alterszahnmedizin wird kiinftig eine
immer gr6Bere Rolle spielen. Ein bedeu- =

tender Baustein der Prophylaxe ist, die
olgate’

Entstehung von Wurzelkaries zu verhin-
Dur aphat° Fluorid 5 mg/g Zahnp

dern, beispielsweise mit Duraphat® Zahn-
paste mit hochdosierter Fluoridkonzentra-
tion (5.000 ppm aus Natriumfluorid). 2023
werden voraussichtlich tiber 20 Millionen
Menschen hierzulande 65 Jahre und &lter
sein.! Mit dem Alter nehmen die Félle von
Wurzelkaries zu.? Dies liegt unter anderem

an Einschrankungen der Mobilitat, Mundtrockenheit und Demenz sowie
Pflegebediirftigkeit. Wurzelkaries schreitet hdufig rasch voran, ist schwer
zu behandeln und kann aufgrund des Wurzelaufbaus Entziindungen der
Zahnpulpa zur Folge haben. Um Wurzelkaries nachhaltig vorzubeugen
oder sein Fortschreiten aufzuhalten, ist es wichtig, sich am individuel-
len Fall zu orientieren. Neben in der zahnarztlichen Praxis angewand-
ten MaBnahmen konnen Patienten selbst vorbeugen: Dafiir wird ihnen
Duraphat® Zahnpaste mit besonders hoher Fluoridkonzentration emp-
fohlen. Aufkldrung und Beratung, insbesondere bei Risikofaktoren, kann
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zur Prévention beitragen, denn die Mundgesundheit verschlechtert sich
oft von vielen Senioren unbemerkt. Duraphat® Zahnpaste ist verschrei-
bungspflichtig und nur auf Privatrezept erhéltlich.
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