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Nachhaltigkeit
in der Zahnarztpraxis

Nachhaltigkeit und klimabewusstes Handeln sind in aller Munde. In
der Medizinbranche fallen durch die Verwendung von Einmalartikeln
sowie umweltschédlicher Chemikalien jedes Jahr mehr als 350 Mio.
Tonnen Abfall an.” Nachhaltigkeit in der Zahnarztpraxis ist jedoch nicht
nur aus gesellschaftspolitischen Aspekten wichtig. Auch flir Patienten und
(zukiinftige) Mitarbeitende ist eine nachhaltig ausgerichtete Praxis ein
immer wichtigeres Auswahlkriterium.

Eine griinere Zahnarztpraxis — so funktioniert’s
Ob die Minimierung des 6kologischen FuBabdrucks oder An-
streben der CO,-Neutralitdt — Sie wollen den Weg zu mehr

Nachhaltigkeit angehen? Dann holen Sie Ihr Team mit ins Boot. Mit digitalen Prozessen zu mehr Entlastung

Wenn alle an einem Strang ziehen, lassen sich MaBnahmen und Nachhaltigkeit

einfacher und zielfihrender umsetzen. Praxisbeispiele zeigen, Wer digital arbeitet, minimiert den CO»-AusstoB —
wie Nachhaltigkeit gelebt wird: das bestétigen bei einer aktuellen bitkom-Umfrage

77 Prozent der Befragten.® Angefangen bei dem digita-
O Zusammenarbeit mit lokalen Dienstleistern, um Trans- len Terminkalender, elektronischen Recall- und Erin-
portwege zu minimieren. nerungs-E-Mails (ber digitale Untersuchungsmetho-
den wie bspw. Zahnabdriicke. Fiir mehr Nachhaltigkeit
in der Zahnarztpraxis ist das der erste, grundlegende
Schritt.
Mit dem Patienten- und Terminmanagement von
Doctolib kénnen bisherige manuelle Schritte, wie Ter-
Ressourcenmanagement, Abrechnungen und Einkauf minbuchungen oder Recalls, in der Praxis ganz einfach
sowie Kommunikation. Jeder nicht versandte Brief digitalisiert werden. Dadurch wird u.a. eine Entlastung
spart 209 C0,.2 fiir das gesamte Praxisteam erzielt sowie ein optimal
strukturierter Alltag und zufriedene Patienten, die auf
digitale Services nicht mehr verzichten wollen.

Weitere Informationen unter: JIg{Xs (a1 [1a X6 (]

O (CO0,-neutrale Mobilitat férdern durch Bereitstellung von
E-Bikes fiir Mitarbeitende, OPNV-Jobtickets und Fahrrad-
stellplétze, die zur Verflgung stehen.

O Digitale Prozesse im Praxisalltag flir das Termin- und

O Nachhaltige Materialwirtschaft durch die Nutzung von
Mehrweg- oder Produkten aus Naturmaterialien, Bestel-
lung in GroB- bzw. Nachfiillverpackungen, Sammelbestel-
lungen mit anderen Praxen als auch Milltrennung.

O Energieeffizienz in Praxisrdumen durch Umstellung auf
Okostrom, Energiesparen durch Zeitschaltuhren, pro-
grammierbare Thermostate etc.
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