
A supreme mixture
Minimalinvasive Behandlungen zur Erhaltung oder Auffrischung von straffer Haut und einem insgesamt 
frischen Antlitz erfahren nicht erst seit gestern einen massiven Aufwärtstrend. Der Wunsch vieler Menschen, 
das eigene Aussehen zu verbessern und einige altersbedingte Anzeichen zu mildern, ist groß. Eine Vielzahl 
an Produkten zur ästhetischen Behandlung von Falten, Volumenverlust und zur Verbesserung der Gesichts-
konturen ist in den zurückliegenden Jahren entwickelt worden. Welchem Produkt jedoch sein Vertrauen 
schenken auf dem Weg zur (individuellen) Schönheit?

Anne Kummerlöwe

Zunehmend spärliche Hautfestigkeit bzw. Erschlaffung des Weichteilgewebes, eine aus der 
Form geratene Kieferlinienpartie, Fältchen und durch Sonneneinfluss stark mitgenom-
mene Haut sowie die hormonell bedingt verringerte Kollagenproduktion im Laufe des 
Alterungsprozesses sind unschöne Makel, welchen man im Laufe der Jahre immer wieder 
versucht hat, den Garaus zu machen. Unterdessen gibt es einiges an Behandlungsmetho-

den und Hilfsmitteln, um wohlwollende Ergebnisse prallerer Haut und schöner erscheinender Ge-
sichtskonturen bereits nach kurzer Anwendungszeit und mit vergleichsweise lang anhaltender Wir-
kungsdauer zu zeigen. 

Seit März 2022 ist mit dem neuartigen Produkt HArmonyCa™ Lidocaine des AbbVie Unternehmens-
bereichs Allergan Aesthetics ein Hybrid-Injectable auf dem Markt, welches nicht nur eine tatsächliche 
Innovation, sondern auch den Auftakt für eine neue Generation an Fillern darstellt. Bei diesem Prä-
parat handelt es sich um eine Kombination aus Hyaluronsäure und Calciumhydroxylapatit, wobei die 
Hyaluronsäure für einen äußerst schnell einsetzenden Lifting-Effekt sorgt und das Calciumhydroxyl-
apatit als Biostimulator eine langzeitig vorhandene Hautstraffung erzeugt. Die durch 
dieses Vorgehen einsetzende Neokollagenese führt zu einer Verdickung 
der Dermis, die Hautstruktur wird aufgebessert, es kommt 
zu einer Korrektur der Hautfestigkeit und dem-
entsprechend zu einer allgemein 
besseren Hautqualität.
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Ästhetische Behandlungen erfreuen sich einer ho-

hen Beliebtheit bei vielen Patienten. Nutzen Sie die 

Vorteile hinsichtlich der Anwendung, Rentabilität und 

Technologie der Asclepion Family! Mit über 40 Jah-

ren Erfahrung im Markt beantworten wir Ihnen alle 

Fragen zur:

Wir sind Ihr kompetenter Partner im Bereich Produkt-

beratung, Applikation, Marketing und technischer 

Service. Darüber hinaus bieten wir mit der Asclepion 

ACADEMY über das ganze Jahr Fortbildungen an.

Lassen Sie sich von uns beraten!

Asclepion Laser Technologies GmbH

• Haarentfernung

• Gefäßbehandlung

• Nagelbehandlung

• Hautabtragung

• Hautverjüngung

• Vaginalbehandlung

• Fraktionierte Therapie

• Tattoo- & Pigmententfernung

• Bodyforming und Cellulite
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• Diodenlaser

• Er:YAG-Laser

• Nd:YAG-Laser

• Alexandritlaser

• Rubinlaser

• HOPS-Laser

• CO2-Laser

• CoolwavesTM

• FMS
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Dr. Susann Baresel

Sr. Manager Medical Affairs,
Allergan Aesthetics

Dr. med. Daniela Greiner-Krüger

Fachärztin für Dermatologie
Was bisher nicht erdenklich war, nämlich mit Einzelwirk-
stoffen den entsprechenden Bedürfnissen der Patienten 
nach nahezu sofort sichtbaren und vor allem lang anhalten-
 den Lifting-Effekten gerecht zu werden, scheint nunmehr 
durch diese einzigartige Synergie kein Ding der Unmög-
lichkeit zu sein. Mit der HA/CaHA-Wirkstoffkombina   tion 
eignet sich HArmonyCa™ besonders, um im lateralen und 
mittleren Gesichtsbereich sowie an Kinn- und Kieferkontur 
Hautalterungserscheinungen entgegenzuwirken.

Dass kein Vormischen oder Doppel-Injektionen notwendig 
und alles in einer Spritze zur einfachen Anwendung erhält-
lich ist, ist ein weiterer Vorteil des Präparats. Das empfoh-
lene Injektionsintervall bei dieser Kombinationstherapie 
beträgt um die sechs bis zwölf Monate. Nicht geeignet 
ist das Präparat, aufgrund einer vorherrschenden hohen 
Viskosität, für die Behandlung von Zornesfalte, Augenfält-
chen und Schläfenbereich oder Knitterfalten in der Ge-
gend um Mund und Nase. 

Bisher behandelte Patienten berichten unterdessen von 
enorm hoher Zufriedenheit nach der Behandlung unter 
Zuhilfenahme dieser Hyaluronsäure-Gel- und Calcium-
hydroxylapatit-Mikrosphären-Mixtur und können sich vor-
stellen, eine erneute Anwendung vornehmen zu lassen. 

Erfolgsquote und Sicherheit von HArmonyCa™ wurden in 
klinischen Studien vor der Markteinführung nachgewiesen.1

Allergan Aesthetics investiert jedoch nicht nur stark in 
Forschung und Entwicklung, um innovative Produkte zu 
entwickeln und zu verbessern, es legt zudem großen Wert 
auf Sicherheitsstudien und -nachweise sowie adäquat ge-
schultes medizinisches Behandlungs- und Fachpersonal.

Um sicherzustellen, dass alle Behandlungen, die mit den 
hauseigenen Produkten durchgeführt werden, effektiv und 

problemlos verlaufen, werden regelmäßig weiterbildende 
Schulungen sowie Webinare zum Aufbau der Expertise ab-
gehalten, in welchen sowohl Injektionsschemata als auch 
Injektionstiefe sowie die Verwendung der richtigen Injek-
tionsmaterialien vermittelt werden.

In Kooperation mit verschiedenen internationalen Exper-
ten hat die Dermatologin Dr. Daniela Greiner-Krüger aus 
Oberursel Behandlungsempfehlungen für HArmonyCa™ 
entwickelt, aufgrund jener sich Ärzte zusätzlich eine Ori-
entierungshilfe verschaffen können, um das Hybrid-Injec-
table zur umfassenden Zufriedenheit aller Patienten anzu-
wenden. Die Medizinerin setzt hierbei auf den sogenann-
ten „C Approach“, wobei es sich um eine Injektionstechnik 
des retrograden Fächerns subkutan über die Injektions-
punkte Unterkiefer, Kieferwinkel und Unterkieferast han-
delt. Das Injectable liegt in einer gebrauchsfertigen, vor-
gefüllten Spritze vor, die nicht rekonstituiert werden muss. 

Allergan Aesthetics ist und bleibt ein wichtiger Akteur im 
Bereich der Ästhetischen Medizin, welcher kontinuierlich 
Produkte und Lösungen zur Hautverjüngung, Falten-
behandlung und Körperkonturierung anbietet und sich 
obendrein für absolute Sicherheit, Wirksamkeit und Ethik 
in der Gesundheitsbranche einsetzt. 

„Besonders Patienten, die eine 
Volumenaugmentation und eine 
verbesserte Stützkraft des 
Bindegewebes benötigen, 
können von einer Behandlung 
mit HArmonyCa™ pro� tieren.“

Dr. Daniela 
Greiner-Krüger, 
Fachärztin für 
Dermatologie 
(Oberursel).

AbbVie Deutschland 

GmbH & Co. KG

Allergan Aesthetics
Mainzer Straße 81

65189 Wiesbaden
Tel.: +49 611 1720-0

aesthetics.de@allergan.com

1  Allergan, unveröffentlichte Studiendaten. ALL-HAR-210012. HArmonyCa™ 
Clinical Evaluation Report 2020
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