Hygieneprozesse
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Kein Stress bei der Begehung -
Dentale Prozessvalidierung

Die Hygieneprozesse in Zahnarztpraxen variieren, da sie von verschiedenen Faktoren
beeinflusst werden. Diese Faktoren umfassen die zur Verfigung stehenden Gerdate, die
Beschaffenheit der Praxisrdumlichkeiten sowie das fachmedizinische Personal und den
Behandler. Der folgende Beitrag geht auf typische Fehler bei der Aufbereitung ein und
trégt somit zur Optimierung der Prozesse bei.
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Oft verandern sich Gegebenheiten im Praxisalltag, wie zum
Beispiel Personalumstellungen durch Elternzeit einer Kollegin,
der Zugewinn eines weiteren Behandlers, raumliche Verande-
rungen und Ahnliches — all dies kann Auswirkungen auf die
Hygienekette haben.

Daher lohnt es sich, bei taglich wiederkehrenden Routinen und
moglichen Abweichungen im Alltag den Validierungstermin zu
nutzen, um die praxisindividuellen Begebenheiten genau unter
die Lupe zu nehmen und dort, wo notig, Verbesserungen und
Anpassungen vorzunehmen.

Die Valisy-Profis verstehen ihre Aufgabe ganzheitlich, und mit
ihrer Erfahrung aus vielen Arbeitskonzepten zahlreicher Zahn-
arztpraxen konnen sie zu einer Optimierung der Hygienekette
in der Praxis beitragen. lhre oberste Prioritat: gesetzeskonform
Begehungssicherheit zu schaffen, Prozesse keimfrei zu halten
und so das Praxisleben leichter zu gestalten.

Es kdonnen zum Beispiel verschiedene Fehler bei der Instru-
mentenaufbereitung auftreten, die zu einer unzureichenden
Aufbereitung flihren kdnnen:

Unzureichende Reinigung: Eine unvollstandige oder unsach-
gemafe Reinigung der Instrumente kann zu Riickstanden von
Blut, Gewebe oder anderen Verunreinigungen fuhren. Dies kann
die Desinfektion oder Sterilisation beeintrachtigen und das Ri-
siko einer Ubertragung von Infektionen erhéhen.

Falsche Desinfektion: Die Verwendung von falschen Desinfek-
tionsmitteln oder das Nichtbefolgen der vorgeschriebenen Ein-
wirkzeiten kann die Effektivitat der Desinfektion reduzieren. Es
ist wichtig, zugelassene Desinfektionsmittel zu verwenden und
die Herstelleranweisungen genau zu befolgen.

Mangelnde Sterilisation: Wenn Instrumente, die steril sein
sollten, nicht ordnungsgemas sterilisiert werden, besteht das
Risiko einer Kontamination und einer potenziellen Ubertragung
von Krankheitserregern. Die Verwendung der falschen Sterilisa-



Jeder Valisy-Profi prift, validiert und checkt zuver-
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tionsmethode oder das Nichtbefolgen der empfohlenen Zyklus-
zeiten und -temperaturen kann zu unzureichender Sterilisation
flhren.

Fehlerhafte Verpackung: Eine fehlerhafte Verpackung der ste-
rilisierten Instrumente kann zu einer Beeintrachtigung der Ste-
rilitat fihren. Wenn die Verpackung beschadigt ist oder nicht
ordnungsgemaf verschlossen wird, kdnnen Keime eindringen
und die Instrumente kontaminieren.

Ungeeignete Lagerung: Eine unsachgemafe Lagerung der ste-
rilisierten Instrumente kann zu Kontaminationen flhren. Die
Instrumente sollten an einem sauberen und trockenen Ort auf-
bewahrt werden, der vor Staub, Feuchtigkeit und anderen Kon-
taminationsquellen geschutzt ist.

Mangelnde Dokumentation: Eine unzureichende Dokumentation
der durchgeflhrten Schritte der Instrumentenaufbereitung kann
zu Problemen bei der Rickverfolgbarkeit und bei Qualitatskon-
trollen flhren. Eine genaue Aufzeichnung der durchgeflihrten
Verfahren, Sterilisationszyklen und Verpackungsdetails ist wich-
tig, um Transparenz und Nachvollziehbarkeit sicherzustellen.

Fehlende Schulung und Weiterbildung: Wenn das Personal
nicht ausreichend geschult ist oder nicht Uber aktuelles Wis-
sen zu den richtigen Verfahren und Vorschriften verfigt, konnen
Fehler bei der Instrumentenaufbereitung auftreten. Regelma-
Bige Schulungen und Weiterbildungen sind wichtig, um sicher-
zustellen, dass das Personal auf dem neuesten Stand ist und
bewahrte Praktiken befolgt.
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Die Validierung von Prozessen ist ein wichtiger Faktor, um die
Qualitat der Patientenversorgung und damit auch Begehungs-
sicherheit dauerhaft zu gewahrleisten.

Mit dem ValiDEAL von Valisy erreicht die Validierung nicht nur
Planbarkeit und Preisstabilitat fur zwei Jahre, sondern schafft
auch greifbaren Mehrwert fUr die praxisinternen Hygieneprozesse.

Darum ist Weiterbildung des Praxisteams ein wesentlicher Be-
standteil des ValiDEALs. Qualifikation der Praxismitarbeiter ist
ein Schlussel fur qualitative Hygieneprozesse, die einem Vali-
dierungsverfahren standhalten und ein Prifsiegel erhalten.

Das optimiert den zeitlichen Einsatz des medizinischen Perso-
nals und schont gleichzeitig Material und Kosten.
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