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Professionelle Zahnreinigung
mit Konze pt Ein Beitrag von Stefanie Kurzschenkel
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Die Mundgesundheit ist von entscheidender Bedeutung fir unser allgemeines Wohlbefinden und unsere Allgemein-
gesundheit. Bei der Aufrechterhaltung und Verbesserung der Mundgesundheit spielt das Zahnarzte- und Dental-
hygieniker-Team eine zentrale Rolle. Eine MaBnahme, die effektiv.die Mundgesundheit untersttitzt, ist die professio-
nelle Zahnreinigung (PZR).

Bei einer PZR wird in der Regel durch eine dafiir speziell ausgebildete Fachkraft der Zustand des Zahnfleisches
und der Mundhygiene beurteilt, eine individuell auf die Patienten abgestimmte Beratung und Aufklarung durch-
geflihrt und Biofilm, Zahnstein und Verfarbungen von den Zéhnen entfernt.

PZR und Zahnzusatzversicherungen Stefanie Kurzschenkel
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Um die Mundgesundheit zu erhalten, ohne die finanziellen Kosten selbst tragen zu miissen, entscheiden sich
immer mehr Menschen flir Zahnzusatzversicherungen. Gute Vertrdge bieten inzwischen unlimitierte Deckung
fir PZR-Behandlungen. Dies erhoht automatisch auch die Nachfrage nach der professionellen Zahnreinigung
selbst, da Patienten nun alle préventiven MaBnahmen ergreifen kdnnen, um aufwendige und teure zahndrzt-
liche Eingriffe zu vermeiden.
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STRATEGIEN FUR DIE PATIENTENBERATUNG

1 Vorteile der PZR erkldren: In der Patientenberatung ist es wichtig, die Vorteile der PZR hervor-
zuheben. Dazu gehért die Vermeidung von Karies und Zahnfleischerkrankungen, die Verbesserung der
Mund- und Allgemeingesundheit und das strahlende Lécheln.

[ Individuelle Bediirfnisse beriicksichtigen: Jeder Patient ist einzigartig. Ermitteln Sie die indivi-
duellen Bediirfnisse und erstellen Sie einen maBgeschneiderten Plan fiir die Mundgesundheit.

1 RegelméBige PZR fordern: Betonen Sie die Bedeutung regelmaBiger PZR-Sitzungen, um lang-
fristig die Mundgesundheit zu erhalten. Kontinuierliche Motivationsschiibe und individuelles Training fiir
die Verbesserung der Mundhygiene sowie die regelméBig schonende und effiziente Entfernung des dysbiotischen Biofilms und
weiterer Ablagerungen sind das Rezept einer hochwertigen Prophylaxe.

1 Besprechung der Kosten: Die professionelle Zahnreinigung ist eine private Leistung, welche von Zahnzusatzversiche-
rungen abgedeckt werden kann. Kldren Sie die Patienten (iber ihre Mdglichkeiten auf. Ein kompetenter Versicherungsberater
kann dazu in Form von Flyern und digitalen Systemen fiir die individuelle Beratung eine wertvolle Unterstiitzung im alltaglichen
Workflow liefern.

1 Personal und Ausbildung: Ein qualifiziertes Team sollte fiir die PZR zur Verfiigung stehen. Kontinuierliche Schulungen
und Weiterbildungen sind entscheidend, um sicherzustellen, dass das Team auf dem neuesten Stand der Techniken und For-
schung ist, aber auch ein einheitliches Konzept in einer gemeinsamen Sprache umsetzt. Interne Praxis-Workshops kénnen
hier sehr hilfreich sein und einen Mehrwert in der einheitlichen Prophylaxe am Puls der Zeit bringen.

Fazit

Wirksame Mundgesundheitsprogramme in Zahnarztpraxen, insbesondere die PZR, sind von groBer Bedeutung flir privadent GmbH
Patienten und Praxis. Durch eine gezielte Patientenberatung kénnen Zahnérzte und Dentalhygienikerinnen dazu bei- Tel.: +49 8121 7609500
tragen, dass ihre Patienten von diesen Programmen profitieren und ihre Mundgesundheit optimal erhalten, und so www.zahn-direkt.de

auch an die Praxis gebunden werden. Meist kommen dazu Patientenflyer zum Einsatz, die in die Praxis bestellt
werden konnen.
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UNSERE KUNDEN
AUF SPARMABNAHMEN
IM GESUNDHEITSWESEN.

www.nature-implants.de

Weniger Arbeit, weniger Kosten, mehr Umsatz.

Einteilige Implantologie von nature Implants
ist die effektive Losung gegen die Sparpolitik
im Gesundheitswesen. Entspannen auch Sie sich!
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