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Natürlich aussehende und funktionell korrekte Restaurationen 
Individuell anpassbare Teilmatrizensysteme ermöglichen optimierte Verfahren.

Eine funktionelle Kontakt� äche wird durch die Verwendung des am 
besten geeigneten Matrizensystems, eines guten Trennrings zwi-
schen den Zähnen sowie durch eine präzise Anpassung der Matrize 
an die Präparationswände erreicht. Das hört sich einfach an, aber 
jeder Zahn ist anders und erfordert ein maßgeschneidertes Heran-
gehen. Durch die Möglichkeit, das Teilmatrizensystem durch austausch-
bare Ringenden individuell anpassen zu können, können ein eng anlie-
gender und haltbarer Kontaktpunkt und eine optimale Zahnanatomie 
erreicht werden, die dem Patienten die Zahnp� ege und -reinigung 
erleichtern. Das myQuickmat Forte Kit von Polydentia ist ein effekti-
ves, individuell anpassbares Teilmatrizensystem für die Restauration 
von posterioren Klasse II-Kavitäten. Das sowohl als komplettes als 
auch als Starterkit erhältliche System ermöglicht dem Behandler die 
Restauration von Zähnen mit unterschiedlichen Kronenhöhen sowie 
von Zähnen mit großen Kavitätenpräparationen oder fehlenden Hö-
ckern dank der austauschbaren Ringenden myTines. Alle Komponen-
ten des Kits wurden so konzipiert, dass sie das restaurative Verfahren 
optimieren und schnelle und vorhersagbare Ergebnisse mit minima-
len Nachbearbeitungsschritten ermöglichen.

Im Starterkit sorgt der doppelt gefederte Matrizenring myRing 
Forte für eine wirksame Zahntrennung und hervorragende Matrizen-
retention. Die Ringenden myTines umschließen die Matrize präzise 
und gewährleisten in Kombination mit den hochwertigen, anato-
misch geformten myWedge Kunststoff-Interdentalkeilen eine opti-
male Anpassung der Matrize und eine anatomisch korrekte Restaura-
tion des Kontaktpunkts. Durch ihre hohle V-Form können myWedge 
komprimiert und an die interproximale Anatomie der Zähne ange-
passt werden, um eine Schädigung der Papille zu vermeiden. Zwei 
unterschiedliche Teilmatrizen runden die Anwendungsmöglichkeiten 
des Kits ab. Die LumiContrast Teilmatrizen sorgen dank ihrer dun-
kelblauen Farbe für einen starken Kontrast zwischen Matrize und 

Zahn sowie für geringe Re� exionen, auch bei starken Lichtquellen 
wie Lupen oder Dentalmikroskopen.

Die kürzlich auf den Markt gebrachten QuickmatFLEX sind ultra-
dünne Teilmatrizen mit ausgezeichnetem elastischem Gedächtnis, die 
auch bei engen Interproximalräumen einfach zu positionieren sind 
und eine optimale Verformungsbeständigkeit aufweisen. MyQuick-
mat Forte ist auch als komplettes Teilmatrizensystem einschließlich 
der Matrizenzange myForceps für die sichere Platzierung von myRing 
Forte, myWedge, LumiContrast sowie der Quickmat Teilmatrizen aus 
Edelstahl anstelle der QuickmatFLEX Teilmatrizen erhältlich.

In dem im Folgenden vorgestellten klinischen Fall verwenden Dr. 
Cristian Scognamiglio und Dr. Alessandro Perucchi das myQuickmat 

Forte Starterkit für die hier Schritt für Schritt dargestelle Restauration 
von Zahn 46.

Fallbeschreibung
Die Patientin stellte sich mit leichten Schmerzen an Zahn 46 vor, 

der eine vor vielen Jahren durchgeführte Amalgamfüllung aufwies, 
an der distal an den Füllungsrändern eine beginnende In� ltration 
erkennbar war. Es wurde eine MOD-Restauration durchgeführt, die 
auch die vestibuläre Zahn� äche miteinbezog, um das Amalgam durch 
eine ästhetische Kompositfüllung zu ersetzen. In den Abbildungen 1 
bis 5 wird die Restauration des Zahns 46 Schritt für Schritt darge-
stellt, wobei die Teilmatrizen QuickmatFLEX für Molaren in Kombina-
tion mit den Ringen myRing Forte für Teilmatrizen zum Einsatz kamen.

Schlussfolgerung
Dank der Verwendung der Teilmatrizen QuickmatFLEX für Mola-

ren in Kombination mit den Ringen für Teilmatrizen myRing Forte 
konnten anatomisch korrekte Kontaktpunkte angelegt werden, die 
zukünftig die Gefahr eingeklemmter Speisereste im Interdentalraum 
und das damit einhergehende Risiko von Sekundärkaries wirksam 
vermeiden. 
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Abb. 3: Positionierung der Teilmatrizen QuickmatFLEX für Molaren in Kombination mit den Matrizenringen myRing Forte für Teilmatrizen und den Ringenden 
myTines small. – Abb. 4: Rekonstruktion der mesialen und distalen Zahnwand und Durchführung der vestibulären Restauration, wodurch die MODV-Kavität 
zu einer Kavität der Klasse I umgewandelt wird. – Abb. 5: Endergebnis nach Modellierung der Zahnhöcker unter Verwendung von Dentinmasse und Schmelz 
und nach Entfernung des Kofferdams zur Isolierung des Zahns. Für eine natürliche Pigmentierung des Zahns kommen die Pigmente Final Touch Brown/Orange/
White zum Einsatz.

Abb. 1: Präoperative Situation mit einer großen Amalgamfüllung, bei der 
distal an den Füllungsrändern eine beginnende In� ltration zu sehen ist. – 
Abb. 2: Isolierung des Zahns 46 mithilfe des Kofferdams und Entfernung der 
Amalgamfüllung an den MODV-Zahn� ächen.
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Langfristige Versorgungen sollen sowohl zuverlässig 
stabil sein als auch gleichzeitig hohe Ansprü che hin-
sichtlich einer natürlichen Optik erfüllen. Für beson-
ders ästhetische Restaurationen bietet VOCO mit 
Grandio disc multicolor eine Farberweiterung des nano-
keramischen Hybridmaterials Grandio disc: Die Einfär-
bung der Grandio disc multicolor lässt die Restaura-
tion sehr  lebendig wirken, was aufgrund der Material-
eigenschaften mit nur drei Schich ten erreicht wird. 
Durch die sogenannte Invisible-Layer Technology wird 
der natürliche Farbverlauf des Zahnes von der Schneide 
bis zum Zahnhals imitiert. Auch die optische Anpas-
sung an die Nachbarzähne und das gesamte ästheti-
sche Erscheinungsbild pro� tieren von diesem Effekt. 
Grandio disc multicolor ist indiziert zur Herstellung 
von Einzelzahnrestaurationen wie Kronen, Inlays, On-
lays, Veneers und implantatgetragenen Kronen. Mit 
86 Prozent Füllstoffgehalt ist das Material das höchst-
gefüllte seiner Klasse. 

VOCO GmbH
Tel.: +49 4721 719-0 · www.voco.dental

Die Firma Dr. Jean Bausch GmbH & Co. KG, seit 
70 Jahren Spezialist für Okklu sionsprüfmittel, 
bietet seit Neuestem kostenlose Webinare zum 
Thema „digitale Okklusionskontrolle“ an.

Die referierenden Zahnärzte erklären hier-
bei anhand von Fallbeispielen die Anwendung 
des OccluSense Systems. OccluSense erleich-
tert den Praxisalltag in allen Fachbereichen der 

Zahnmedizin, in der die Okklusionsprüfung eine 
Rolle spielt. Das System stellt dabei den Kau-
druck – vom ersten Frühkontakt bis zur maxi-
malen Interkuspidation – in bewegten Bildern 
dar. In mehreren Sprachen  angeboten, behan-
deln die kostenlosen Webinare inhaltlich die 
Anwendung des  akkubetriebenen OccluSense 
Systems mit seinen � exiblen, 60 µm dünnen 

und farbbeschichteten Drucksensoren 
und die Auswertung der digital aufge-
zeichneten statischen und dynamischen 
Okklusion mittels der OccluSense iPad 
App.

Die Anmeldung erfolgt kostenfrei 
über: www.occlusense.com/webinar 

Dr. Jean Bausch GmbH & Co. KG
Tel.: +49 221 70936-0
www.bauschdental.de

Ästhetische Restaurationen 
per Knopfdruck
Farberweiterung des Grandio disc multicolor.

Digitale Okklusionsprüfung
Kostenlose Webinare zu OccluSense®.
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Seitdem Align Technology 2016 das Invisalign GoTM

System für Zahnärzte entwickelte, ist das Portfolio 
gewachsen, um die Behandlung einer Bandbreite von 
einfachen über leichte bis hin zu mittelschweren Fehl-
stellungen abzudecken. Ebenso ist es gut für die 
Behandlung ortho-restaurativer Fälle geeignet.

Patienten ganzheitliche Behandlungs-
optionen bieten 

Die ortho-restaurative Behandlung stellt eine 
wachsende Chance für Zahnärzte dar: Die Integra-
tion von Zahnbewegungen als Teil restaurativer Be-
handlungen kann gesündere und länger anhaltende 
Ergebnisse liefern. 

Erstmals 2016 in Europa und später auch im 
Mittleren Osten gelauncht, wurde das Invisalign GoTM

System für Zahnärzte entwickelt, um ein System trans-
parenter Aligner anzubieten, das einfach in die täg-
liche zahnmedizinische Versorgung integriert wer-
den kann. Das Invisalign GoTM Portfolio als einzig-
artige und spezielle Lösung umfasst: das Invisalign 
GoTM System, eine 20-stu� ge Alignerbehandlung 
zur prärestaurativen Behandlung, um die Notwen-
digkeit einer Zahnpräparation zu reduzieren, das 
Invisalign GoTM Plus System, das eine 26-stu� ge 
Behandlungsoption mit der Möglichkeit erweiter-
ter Zahnbewegungen für ein breiteres Spektrum an 
Behandlungsoptionen mit einer 6-bis-6-Expansion 
bietet, und das 2022 erstmals vorgestellte Invisalign 
Go™ Express System, eine bis zu 7-stu� ge Behand-
lungsoption für erwachsene Patienten, die gering-
fügiger kieferorthopädischer Korrekturen leichter 

Lücken, Engstände oder kieferorthopädischer Rezi-
dive bedürfen. Sowohl restaurative als auch kiefer-
orthopädische Ergebnisse können mit der Invisalign 
GoTM Behandlung verbessert werden. 

Steigerung der Praxisef� zienz dank 
digitaler Technologie

Das Invisalign GoTM System bietet Zahnärzten 
ein vollständig digitales Erlebnis, das zur Ef� zienz 
und zum Wachstum der Praxis beiträgt. Die Invi-
salign® Practice App beispielsweise, die vollständig 
in die Invisalign® Doctor Site integriert ist, hilft Ihnen, 
Ihren Work� ow zu straffen. Invisalign® Virtual Care 
AI ermöglicht dem Zahnarzt die virtuelle Über-
wachung von Patienten durch die Überprüfung der 
vom Patienten über die My InvisalignTM App ein-
gereichten Fotos. Darüber hinaus unterstützen leis-
tungsstarke Tools wie die Invisalign SmileViewTM

Simulation und die ClinCheck® In-Face Visuali-
sierung die Darstellung möglicher Behandlungs-
ergebnisse. Zudem werden Zahnärzte während 
des gesamten Prozesses der Invisalign GoTM Zer-
ti� zierung durch ein umfassendes Onboarding-
Programm unterstützt. 

Align™ Technology 
Switzerland GmbH
Tel.: +41 41 5610400
cs-german@aligntech.com
www.invisalign.de/gp

Minimalinvasive Behandlung
Zahnbewegungen in eine umfassende zahnmedizinische Versorgung integriert.
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Zahnmedizin ist Präzisionsarbeit, bei der es im 
Sinne der Erhaltung von Zahnhartsubstanz oft um 
Hundertstelmillimeter geht. Nur ein uneinge-
schränkter, störungsfreier Blick auf das Behand-
lungsfeld garantiert dabei optimale Ergebnisse. 
Die neue Winkelstück-Linie Nova mit kleinerem 
Kopf und einteiligem, schmalem Handgriff aus 
dem Hause Bien-Air Dental vergrößert das Sicht-
feld und erleichtert den Zugang selbst zu den hin-
tersten Teilen der Mundhöhle.

Seit mehr als 60 Jahren strebt das Schweizer 
Unternehmen Bien-Air nach nützlichen Innovatio-
nen, maximaler Ergonomie sowie extremer Zuver-
lässigkeit und unterstützt dank dieser Philosophie 
Behandler weltweit bei ihrer täg lichen Arbeit. 
Schließlich spiegelt sich die Wertigkeit und Zuver-
lässigkeit seiner Instrumente in der Qualität und 
Präzision der zahnärztlichen Behandlung wider. 
Bei der Nova-Produktentwicklung lag der Fokus 
von Anfang an auf der Minimierung der Nachteile 
eines klassischen Winkelstücks. Die Erhöhung des 
Verwendungskomforts durch die Reduzierung von 
Vibrationen und damit des Geräuschpegels stan-
den dabei ganz oben auf der Anforderungsliste.

Leichtigkeit trifft Beständigkeit
Die Herstellung aus rostfreiem Stahl, der zwei-

mal leichter als Messing ist, macht das Nova zum 
leichtesten Winkelstück der gesamten Bien-Air 
Produktreihe. Beim täglichen Gebrauch pro� tieren 
Behandler von der verbesserten Ergonomie und 
der reduzierten Handgelenkbeanspruchung. Gleich-
zeitig verringert die Materialwahl den Verschleiß des 
Winkelstücks erheblich und macht es viermal stoß-
resistenter. Um die Reibung so gering wie möglich 
zu halten, wurden zudem die Cylcro-Verzahnungen 
optimiert. Die Ausstattung des Spannsystems mit 
einer neuen PVD-Beschichtung verbessert die Zu-
verlässigkeit des Öffnungs- und Schließmechanis-
mus und erhöht so zusätzlich die Lebensdauer. 

Erhöhte Zuverlässigkeit und Sicherheit
Das eingebaute Rückschlagventil verringert den 

Rück� uss von Flüssigkeiten aus der Mundhöhle in 
die Schläuche der Dentaleinheit drastisch. Zudem 
minimiert der Schutz mechanismus Sealed Head den 

Saugeffekt von Flüssigkeiten in den Instrumenten-
kopf deutlich. So wird das Risiko von Kreuzkontami-
nationen erheblich reduziert. Die in den thermisch 
isolierten Keramik-Druckknopf des Nova-Kopfes 
integrierte patentierte Erhitzungsbegrenzungs-
technologie Cool Touch+ verhindert zugleich jeg-
lichen Wärmestau und reduziert somit die Ver-
brennungsgefahr der Patienten.

Fazit
Mit dem Beginn der Entwicklung des neuen 

Winkelstücks Nova hatten die Produktentwickler 
nur ein Ziel: keine Kompromisse mehr einzugehen. 
Der kleinere Kopf, die Feinheit des Handgriffs, 
seine Leichtigkeit, seine Geräuscharmut so wie seine 
lange Lebensdauer sind die besten Belege für das 
Einhalten dieses Kundenversprechens. 

Bien-Air Deutschland GmbH
Tel.: +49 761 45574-0

Bien-Air Dental SA
Tel.: +41 32 3446464
www.bienair.com

Kompromisslos alles im Blick
Die neue Winkelstück-Linie Nova von Bien-Air sorgt in jeder Situation 
für optimale Sichtverhältnisse.
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Aktuell wird die weltweite Prävalenz der Gingivitis mit Werten von 
bis zu 90 Prozent angegeben.1 Es entwickelt sich zwar nicht jede 
Gingivitis zu einer Parodontitis, doch fast jede Parodontitis beginnt 
mit einer Gingivitis.2,3 Damit sich eine Gingivitis nicht zu einer Paro-
dontitis weiterentwickelt, ist bei entzündetem Zahn� eisch die Ände-
rung des Mundhygieneverhaltens ein wichtiger Faktor. Die Behand-
lung von Plaque-induzierten Zahn� eischproblemen kann mit einer 
adäquaten Zahnpasta von den Betroffenen selbst unterstützt werden. 
Die neue Zahnpasta Parodontax Zahn� eisch Active Repair wurde 
speziell für Plaque-induzierte Zahn� eischprobleme entwickelt. Sie ver-
fügt über den bewährten Parodontax-Inhaltsstoff mit 67 Pro-
zent Natriumbicarbonat und bekämpft die Ursache von Zahn-
� eischproblemen, indem sie Plaque viermal effektiver als eine 
Zahnpasta ohne Natriumbicarbonat entfernt. So unterstützt 
sie das Zahn� eisch bei der Regeneration. 

Gesundes Zahn� eisch mit dem bewährten 
Effekt von Parodontax 

In einer randomisierten, verblindeten, sechswöchi-
gen klinischen Studie wurde eine 67 Prozent Natriumbi-
carbonat-Zahnpasta mit herkömmlicher Fluoridzahnpasta 
verglichen. Eingeschlossen waren 110 Probanden zwi-
schen 18 und 65 Jahren mit leichter bis mittelschwerer 
Plaque-induzierter Gingivitis, die zum Studienbeginn 
eine professionelle Zahnreinigung erhielten. Anschlie-
ßend putzten die Probanden für sechs Wochen zwei-
mal täglich mit der zugewiesenen Zahnpasta die Zähne 
und wurden nach Tag 3 sowie in den Wochen 1, 2 und 6 

untersucht. Zur Erfassung des Plaque-Aufkommens und des Zustands 
der Zahn� eischgesundheit wurden folgende Parameter bestimmt: MGI 
(Modi� zierter Gingivitis-Index), BI (Blutungs-Index) und TPI (Turesky-
Plaque-Index).4

Das Ergebnis: Die Natriumbicarbonat-Zahnpasta zeigte eine sig-
ni� kante Verringerung der Mittelwerte der blutenden Stellen, des BI 
und des MGI zu jedem Zeitpunkt ab Woche eins im Vergleich zur her-
kömmlichen Fluoridzahnpasta.4 Die Studienergebnisse zeigen, dass 
die tägliche Zahnpasta mit der einzigartigen Parodontax-Techno-
logie gesünderes Zahn� eisch schon ab der ersten Woche fördert.4,*

Weniger salzig durch geschmacksverbessernde 
Technologie

Die bisherige Parodontax-Formulierung wurde weiterent-
wickelt und durch eine geschmacksverbessernde Techno-

logie optimiert. Die neue Natriumbicarbonat-Zahnpasta 
mit geschmacksverbessernder Technologie unterstützt 
damit auch die Patienten-Compliance. Mit einer Mischung 
aus gezielt ausgewählten Geschmackszutaten und einer 
cremigen Note im Geschmackspro� l schmeckt sie weni-
ger salzig. Das Zähneputzen mit der neuen Parodontax 
Zahn� eisch Active Repair wird so zu einem reinen und 
langanhaltenden Frischeerlebnis.

Parodontax Zahn� eisch Active Repair fördert ge-
sundes Zahn� eisch, das die Zähne dicht und straff um-
schließt. Die Kombination aus der aktiven Bekämpfung 
von Plaque und einem verbesserten Geschmack macht 

die Zahnpasta einzigartig.

Neben der neuen Parodontax Zahn� eisch Active Repair Zahn-
pasta wird auch eine neue Mundspülung zur täglichen Mundhygiene 
auf den Markt kommen: Die Parodontax Aktive Zahn� eischp� ege 
Repair Mundspülung ist ebenfalls ab dem 1. Oktober 2023 erhältlich. 

*  Nach einer professionellen Zahnreinigung bei zweimal täglichem Zähne-
putzen im Vergleich zu einer herkömmlichen Zahnpasta.
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Gesünderes Zahn� eisch ab der ersten Woche*
Neue Parodontax-Zahnpasta mit verbesserter Geschmackstechnologie.
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