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Evidenz fur

mit atherischen Olen

»

Belegter Zusatznutzen zu Zahnbiirste
und Interdentalraumreinigung.

Das A und O der Vorsorge sind regelmassige Kontroll-
untersuchungen sowie eine effiziente hausliche Prophy-
laxe. In der Realitat kommt es hier jedoch haufig zu
Defiziten. Auch wenn sich die meisten Patienten der
Wichtigkeit von Zahneputzen und Zahnzwischenraum-
reinigung bewusst sind, werden diese nicht immer allzu
griindlich ausgeftihrt: 17 Prozent der Schweizer putzen
ihre Zahne nur einmal am Tag." Gerade die Jiingeren
(zwischen 15 und 34 Jahren) vernachldssigen die Zahn-
pflege teilweise.? Manner sind nachldssiger bei der haus-
lichen Mundhygiene als Frauen.'

Folgen vernachlassigter Mundhygiene

Die Konsequenzen vernachldssigter Mundhygiene
lassen sich leicht im Patientengesprach aufzeigen: Ver-
bleibende Bakterien im Mundraum kdnnen Mundgeruch
und vor allem Gingivitis verursachen. Aus Zahnfleisch-
entzlindungen kdnnen bei mangelnder Mundhygiene
und unglinstiger Veranlagung Erkrankungen wie Paro-
dontitis folgen. Dentale Plaque bleibt zurtick, die ein
wichtiger Faktor bei der Entstehung von Karies, Gingi-
vitis und letztlich Parodontitis ist.

Leitliniengerechtes hausliches chemisches
Biofilmmanagement

Die deutschsprachige S3-Leitlinie Hausliches chemi-
sches Biofilmmanagement in der Prévention und Thera-
pie der Gingivitis spricht sich deutlich fir eine 3-fach-
Prophylaxe, bestehend aus Zahneputzen, Nutzung von
Interdentalblirstchen oder Zahnseide und Erganzung
einer Mundspilldsung, aus. Mit hdchster Evidenz zeigen
laut der Leitlinie Chlorhexidin und Mundsptilungen mit
einer speziellen Zusammensetzung étherischer Ole (wie
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in LISTERINE®) die grossten Effekte auf die Zahnfleisch-
gesundheit und Plaque.?

Klinische Studien belegen Zusatznutzen
von Mundspiilungen mit dtherischen Olen
Unabhdngig von der Qualitat der mechanischen
Reinigung kann die zusdtzliche Anwendung einer Mund-
spiilldsung mit atherischen Olen die tigliche Mund-
hygiene optimieren. Zwei klinische Studien aus 2022 be-
statigen den Zusatznutzen der Anwendung von Mund-
spiilungen mit atherischen Olen (hier: LISTERINE®) er-
ganzend zur mechanischen Reinigung. Dieser besteht in:

e einer 4,6-mal héheren interproximalen Plaque-Pra-
vention zusatzlich zum Zahneputzen im Vergleich zu
Zahnseide*

e 28 Prozent mehr interproximaler Plaque-Reduktion
bei Ergdnzung von LISTERINE® als dritten Schritt vs.
der Kombination aus Zahneputzen und Anwendung
von Zahnseide allein**

* Anhaltende Plaque-Pravention (iber dem Zahnfleischrand bei
kontinuierlicher, zweimal taglicher Anwendung iiber 12 Wo-
chen nach professioneller Zahnreinigung. Die Anwendung
von Zahnseide wurde von einem Dentalhygieniker durch-
gefiihrt.

** Anhaltende Plaque-Reduzierung iiber dem Zahnfleischrand
bei Anwendung nach Anweisung fir 12 Wochen nach einer
Zahnreinigung. Die Anwendung von Zahnseide wurde unter
Aufsicht durchgefiihrt. Verwenden Sie
LISTERINE® in Ergénzung zur mechani-
schen Reinigung (3-fach-Prophylaxe).

Literatur

Quelle:
Johnson & Johnson LISTERINE®

Computer Assistierte

Lokal Anasthesie

Komfortabel, entspannt und schmerzfrei injizieren.

Andsthesie ohne Unannehmlichkeiten ist heute
moglich: CALAJECT™ hilft, schmerzfrei zu in-
jizieren. Das Geheimnis ist ein intelligentes und
sanftes Verabreichen von Lokalandsthetika.
CALAJECT™ kontrolliert die Fliessgeschwin-
digkeit des Andsthetikums in jedem Programm
und verhindert damit Schmerzen, die (blicher-
weise durch eine hohe Geschwindigkeit der
Injektion und die anschliessende Schwellung
des Gewebes entstehen.

Das Steuergerat besteht aus einem hygie-
nisch glatten Touchscreen und iberzeugt durch
einfache Programmwahl mit nur einer Be-
rihrung und Ubersichtlicher Programmanzeige.

Absolut gerduschloser und vibrationsfreier
Betrieb sind durch das Handstuick bei allen
Einstellungen mit Sichtbarkeit der Zylinder-
ampulle wahrend der gesamten Injektion ge-

ANESTHESIA
DEVICE

— Die sanfte, schmerzfreie Injektion
mit CALAJECT™ f6rdert eine
vertrauensbildende Behandlung
Ihrer Patienten!

geben. Alle Standard-Dentalkantilen kdnnen
benutzt werden. CALAJECT™ ist fiir alle In-
jektionstechniken einsetzbar und bietet drei
Injektionseinstellungen fir die Infiltrations-, Lei-
tungs- und intraligamentare (sowie palatinale)
Anasthesie.

Das Gerdt ist kostengiinstig in der Anwen-
dung — keine Mehrkosten fiir zusatzliche Ein-
wegverbrauchsmaterialien — und die sanfte,
schmerzfreie Injektion mit CALAJECT™ fér-
dert eine vertrauensbildende Behandlung Ihrer
Patienten!

RONVIG Dental Mfg. A/S
Vertrieb D-A-CH
Tel.: +49 171 7717937 - www.calaject.de

Innovative Technologie und

prazise Leistung
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Ein Blick durch das ZEISS EXTARO 300 Dentalmikroskop. EF:
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Innovativ, prazise und vielseitig — das ZEISS EXTARO 300
Dentalmikroskop definiert mit seiner innovativen Technologie
und prazisen Leistung die Zukunft der Zahnmedizin neu und
bietet Zahnarzten eine unschlagbare Méglichkeit, ihre Zahn-
heilkunst zu perfektionieren.

Augmentierte Visualisierung

Die erweiterte Visualisierung bietet Zahnarzten dank
einer Auswahl an verschiedenen Modi eine wertvolle Unter-
stiitzung, um sowohl hinsichtlich Funktionalitdt als auch As-
thetik bestmégliche Ergebnisse zu erzielen.

Der Fluorescence Mode ermdglicht die genaue Identifi-
zierung von Kariesrandern und verhilft so zu einem grésst-
mdglichen Erhalt von gesunder Zahnsubstanz. Der Modus
erleichtert ausserdem die Differenzierung zwischen dem
Schmelz und Dentin des Zahns und herkdmmlichen Komposit-
materialien und vereinfacht so nicht nur den Arbeitsablauf,
sondern spart auch wertvolle Zeit.

Der Truelight Mode des EXTARO 300 verspricht Arbeiten
ohne Zeitdruck — auch bei komplexen Modellierungen. So ver-
hindert der neue Modus die vorzeitige Materialaushartung
von Komposit. Und das bei nattrlichem Licht!

Mit dem NoGlare Mode bietet das EXTARO 300 erstmals
eine Kombination von optischer Vergrésserung mit polarisier-
ter Beleuchtung. Feinste Details wie kleinste Farbnuancen
werden so sichtbar und ermdglichen Arbeiten ohne stérende
Reflexe oder verfélschte Farbténe.

Digitale Patientenkommunikation

Mit der eigens fir Zahnarzte entwickelten ZEISS Connect
App wird die Patientenkommunikation und das Datenmanage-
ment auf eine neue Ebene gehoben. Bilder, welche mit dem
EXTARO 300 aufgenommen wurden, kénnen so drahtlos in
das lokale Netzwerk (ibertragen werden.

Einhandbedienung

Mit der Mode Control setzt sich das EXTARO 300 ausser-
dem fiir mehr Ergonomie am Arbeitsplatz ein. Samtliche Modi
wie auch Fokus- und Lichteinstellungen sind mit nur einem
Finger Uber das Mode-Control-Bedienelement steuerbar.

Reinigung und Desinfektion
rotierender Instrumente

Hochwirksames Universal-Konzentrat DC Evo.

Mit dem neuen hochwirksamen Universal-Konzen-
trat Komet DC Evo bietet Komet Dental ein neues
Produkt zur manuellen Reinigung und Desinfektion
aller rotierenden Instrumente und Handinstrumente.

DC Evo ist im Bohrer- als auch Ultraschallbad an-

ﬂ'ﬂ.

Mehr zu den ZEISS Dentalmikroskopen finden Sie auf
https://lwww.lometral.ch/praxiseinrichtung/zeiss-dentalmikroskop/.

Gerne beraten wir Sie auch persénlich.

LOMETRAL
Die Zahnarztausstatter.

gen der europaischen Medizinprodukteverord-
nung an ein Reinigungs- und Desinfektionsmit-
tel im Rahmen der Medical Device Regulation
(MDR). Es zeichnet sich durch die Wirksamkeit
begrenzt viruzid plus aus und deckt damit die
aktuellen Empfehlungen zum Wirkspektrum eines
solchen Mittels gemaB Empfehlung des RKI ab.
Oftmals fiihren aggressive Reinigungs- und Des-
infektionsmittel dazu, dass das zahnarztliche Ins-
trumentarium, insbesondere beim Uberschreiten
der Einlegezeit, angegriffen wird — nicht so mit
DC Evo, der materialvertraglichen und wirt-
schaftlichen Komplettlésung. Wurden bisher in
der Regel sowohl Bohrerbader als auch Instru-
mentenbéder bendtigt, so steht mit DC Evo nun
ein kombiniertes Reinigungs- und Desinfektions-

wendbar und entspricht den neuesten Anforderun-

DC Evo &
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mittel zur Verfiigung. Ein Liter DC Evo ergibt 200 Liter
gebrauchsfertige Lésung (0,5 Prozent). DC Evo enthélt weder Phenole noch Alde-
hyde und ist gemaB der OECD-Richtlinie biologisch abbaubar.

Lometral AG

Tel.: +41 62 775 05 05 - info@lometral.ch - www.lometral.ch

Komet Dental
Gebr. Brasseler GmbH & Co. KG

abc dental AG

Tel.: +41 44 755 51 00 - abc@abcdental.ch - www.abcdental.ch

Tel.: 0800 7701700
info@kometdental.de
www.kometdental.de
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DAMIT SIE WEITER AUF FORTSILDUNG
KURS BLEIBEN...! ZURICHSEE

Die erfolgreiche Praxis
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René Zenhausern, Daniel Recher, Betll Hanisch,
m— N\icole Wacker

e Jetzt anmelden unter zfz.ch oder info@zfz.ch

Moderne Zahnerhaltung:
So hat (fast) jeder Zahn eine
Zukunft
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a Prof. Dr. med. dent. Thomas Attin und sein Team

e Jetzt anmelden unter zfz.ch oder info@zfz.ch

Update - Oralchirurgie
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e Jetzt anmelden unter zfz.ch oder info@zfz.ch
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