
Viele Patienten informieren sich inzwi-
schen überwiegend im Internet. Deshalb 
hat die BLZK auf ihrer Patienten-Website 
www.zahn.de ein großes Informations-
angebot zum Thema Parodontitis. Die Le-
serinnen und Leser erfahren zum Beispiel, 
welche Risikofaktoren es für die Erkran-
kung des Zahnhalteapparates gibt, wie sie
behandelt wird und vor allem, welchen 
Ein� uss sie auf die Allgemeingesundheit 
hat.

Patienten� lm zu Parodontitis

In Zusammenarbeit mit TV-Wartezimmer 
hat die BLZK auch einen Patienten� lm 
zum Thema Parodontitis produziert. Er 
informiert darüber, wie die Erkrankung 
diagnostiziert wird und wie die Therapie 
abläuft. Außerdem erfahren Patientinnen 
und Patienten in dem knapp vierminüti-
gen Film, was sie selbst dafür tun können, 
damit eine Parodontitis erst gar nicht

entsteht – zum Beispiel regelmäßig zur 
professionellen Zahnreinigung gehen und 
Risikofaktoren wie Übergewicht und Rau-

chen vermeiden. Klare und ansprechende 
Animationen vermitteln auf anschauliche 
Weise einen Eindruck von der Diagnostik 
und Therapie der Erkrankung. Sie � nden 
den Patienten� lm in der Mediathek auf 
www.zahn.de. Nutzen Sie ihn gern in 
Ihrer Praxis, indem Sie ihn zum Beispiel 
beim Beratungsgespräch auf dem Tablet 
oder PC zeigen.

Pocket und Infoblatt 
zum Auslegen und Mitgeben

Wer seinen Patientinnen und Patienten
lieber Informationen über Parodontitis in 
gedruckter Form mit nach Hause geben 
möchte, wird bei der Bayerischen Landes-
zahnärztekammer ebenfalls fündig: Es 
gibt sowohl ein Pocket als auch ein Info-
blatt zum Thema. Im Pocket „Parodonti-
tis“ erfahren sie, was eine Parodontitis ist, 
welche Warnsignale es gibt, wie man der 
Krankheit vorbeugen und sie behandeln 

Patienten für Parodontitis sensibilisieren
BLZK bietet laienverständliche Informationen in Print, Bewegtbild und online

Laut Fünfter Deutscher Mundgesundheitsstudie (DMS V) ist bereits jeder zweite jüngere Erwachsene ab 35 Jahren von 
Parodontitis betroffen. Je früher die entzündliche Erkrankung erkannt wird, desto besser sind die Heilungschancen. 
Doch häu� g bleibt sie lange unerkannt – auch weil viele Betroffene die Warnsignale nicht erkennen. Umso wichtiger 
ist es, Patientinnen und Patienten laienverständlich über Parodontitis aufzuklären. Die Bayerische Landeszahnärzte-
kammer bietet hierfür Patienteninformationen in verschiedenen Formaten – Print, Bewegtbild und online.

Der Kurz� lm unter www.zahn.de informiert dank zahlreicher Animationen anschaulich über 

Diagnostik und Therapie der Parodontitis.

HIER FINDEN SIE DIE PATIENTENINFOS ZUR PARODONTITIS 
Auf www.zahn.de informiert die BLZK unter folgendem Link über das 
Thema Parodontitis: 
https://www.zahn.de/zahn/web.nsf/id/pa_parodontitis.html

Den Parodontitis-Film � nden Sie in der Mediathek auf zahn.de: 
https://www.zahn.de/zahn/web.nsf/id/pa_parodontitis_behandlung_
video.html

Das Pocket „Parodontitis“ können Sie für neun Euro inklusive Versand-
kosten im Online-Shop bestellen: 
https://shop.blzk.de/blzk/site.nsf/id/li_parodontitis_pocket.html

Das Infoblatt „Tipps zur Vorbeugung einer Parodontitis“ können Sie im 
Online-Shop kostenlos herunterladen und ausdrucken: 
https://shop.blzk.de/blzk/site.nsf/gfx/infoblatt_parodontitis_
blzk.pdf/$� le/infoblatt_parodontitis_blzk.pdf
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kann. Die Infos sind leicht verständlich, 
übersichtlich gestaltet und geben einen 
schnellen Überblick über das Thema. Mit 
dem Infoblatt „Tipps zur Vorbeugung
einer Parodontitis“ können Zahnärztin-

nen und Zahnärzte ihren Patienten acht 
Tipps mit nach Hause geben, was sie
selbst dafür tun können, um die Erkran-
kung zu vermeiden.

Das Pocket können Sie im Online-Shop 
der BLZK bestellen – 50 Exemplare kos-
ten neun Euro (inklusive Versand). Auch 
das Infoblatt ist im Online-Shop zu � nden 
und kann kostenlos heruntergeladen und 

ausgedruckt werden. Pockets und Info-
blätter gibt es übrigens auch zu vielen 
weiteren Themen. Sie eignen sich gut, 
um sie Ihren Patienten im Wartezimmer 
zur Mitnahme anzubieten.

Nina Prell

Referat Patienten und Versorgungsforschung 

der BLZK

Das Pocket bietet die wichtigsten Informatio-

nen zur Parodontitis auf einen Blick im Print-

format.

Patienten, die sich online 

über die Erkrankung infor-

mieren möchten, werden 

auf www.zahn.de fündig.

© BLZK

©
 B

LZ
K

praxis BLZK

BZB November 2023

©
 F

le
is

ch
iP

ix
el

 –
 s

to
ck

.a
do

be
.c

om

ZAHNERHALTUNG
5. GEMEINSCHAFTSTAGUNG

23. BIS 25.NOVEMBER 2023
THE WESTIN GRAND MÜNCHEN

HIER
ANMELDEN
www.endo-kongress.de

OEMUS MEDIA AG  Holbeinstraße 29 · 04229 Leipzig · Deutschland · Tel.: +49 341 48474-308 · event@oemus-media.de

Premiumpartner:

 ANZEIGE


