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Initiale und unterstutzende
Parodontitistherapie

Die Parodontitis gehort als ,Volkskrankheit” zum alltéglichen Behandlungsspektrum in vielen Zahnarzt-
praxen. Rechtzeitig diagnostiziert, konnen schwere Verlédufe durch.das richtige initiale Behandlungskonzept
verhindert und bereits fortgeschrittene Fdlle durch eine regelmaBige unterstiitzende Parodontitistherapie
weiterbehandelt werden. Um bei beiden Behandlungskonzepten die Weichgewebsheilung zu fordern sowie
die bakterielle Wiederbesiedlung des parodontalen Spalts zu hemmen, kann Pocket-X® Gel verwendet
werden.' Das thermoaktive Gel kombiniert Hyaluronséure, Poloxamer 407 und Octenidin erstmals in einem
dentalen Produkt.

Redaktion

Parodontitis als klinische Herausforderung

Die Parodontitis ist eine chronische Erkrankung, die sich auf \

den gesamten Zahnhalteapparat ausdehnen kann. So kon- ‘

nen, je nach Ausprdgung, neben den weichgewebigen [

Strukturen und dem parodontalen Faserapparat auch der |

Wurzelzement und der Alveolarknochen in Mitleiden- |

schaft gezogen werden. Die durch eine Parodontitis fort- !

schreitende Schddigung der parodontalen Gewebe, die

sich durch den Verlust an klinischem Attachmentlevel A\

und nachweisbarem Knochenabbau, die Ausbildung

parodontaler Taschen und gingivaler Blutung diagnosti-

zieren |dsst, kann unbehandelt zum Zahnverlust fihren.

Oft kdnnen schwere Verldufe als vermeid- und therapier-

bar eingestuft werden. Grundvoraussetzung hierfir sind,

neben der rechtzeitigen Diagnose, ein gut ausgebildetes ﬂ

Behandlungsteam, ein entsprechender Behandlungsplan so- ¢

wie die richtige Aufklérung und Compliance der Patienten.

Um eine chirurgische Parodontitistherapie oder weitere ope-

rative FolgemafBnahmen zu vermeiden, muss es ein Ziel paro- l

dontologisch tatiger Zahndrzte sein, das Fortschreiten einer

Parodontitis bei der Behandlung einzuschrdnken oder zu

verhindern. Gleiches gilt bei der langfristigen unterstitzen-

den Parodontitistherapie. Insbesondere im Verlauf nichtchir-

urgischer Behandlungen, unter anderem durch die subgingi-

vale Instrumentierung, werden Bakterien und erkranktes Ge- /

webe aus dem Parodontalspalt entfernt und dadurch die rielle Wiederbesiedlung des parodontalen Spalts zu verhin- 2

kérpereigene Heilung der entstandenen Defekte unterstiitzt. dern, werden in Pocket-X® Gel erstmalig die drei Inholts)///
stoffe Hyaluronsciure, Poloxamer 407 und Octenidm/infe'rﬁé'm

Was ist Pocket-X® Gel? Dentalprodukt kombiniert. _—

Pocket-X® Gel wurde speziell zur Behandlung nach subgingi- Vorteile und Besonaﬁlﬁiﬁﬁ///

valer Instrumentierung im Rahmen der initialen sowie der
unterstitzenden Parodontitistherapie entwickelt. Um sowohl Das thermoaktive Material, das sich dinnflissig in den Paro-
die Heilung der Gingiva zu unterstitzen als auch die bakte-  dontalspalt applizieren ldsst und so auch schwer zugdng-
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Die Beitrdge in dieser Rubrik stammen von den Herstellern bzw. Vertreibern und spiegeln nicht die Meinung der Redaktion wider.

Anzeige

hypo-A

remium Orthomolekularia
liche Areale erreicht, geliert bei Kérpertemperatur
in wenigen Sekunden in der Tasche.? Die Gelierung ‘
verringert die Gefahr der Ausspilung durch Sulkus-
flussigkeit und erspart dem Patienten ein unange- D ° 1
nehmes Fremdkérpergefihl nach der Applikation. a rm eS u n d h e It
Gemeinsam mit der Hyaluronsdure bildet das ge- g

lierte Poloxamer 407 eine tempordre physikalische 00 °
Barriere gegen das erneute Eindringen von Bakte- f r I h re Lle bste n
rien in die parodontale Tasche und fordert die u

Wundheilung.® Octenidin ist der antimikrobielle Teil

des Konservierungssystems von Pocket-X® Gel und

verhindert die Verunreinigung des Gels. Ob als Geschenk zu Weihnachten oder als Pflegeplus

zum Start ins neue Jahr: Mit der Darmpflege von
Hirsch et al. zeigten in einer klinischen Studie, dass hypo-A vertrauen Sie wie zahlreiche lhrer Kollegen

die Taschensondierungstiefe, das Bluten auf Son- auf ein seit 25 Jahren bewahrtes Konzept.
dieren, das klinische Attachmentlevel und die An-
zahl geschlossener parodontaler Taschen durch
die zusdtzliche Anwendung von Pocket-X® Gel nach

subgingivaler Instrumentierung deutlich verbessert Darmpflege in 3 Phasen:

werden konnten.! Neben den nachgewiesenen kli- 1. Allgemeiner Zellschutz? mit REHA 1
nischen Effekten liegt ein weiterer Vorteil des Pro- 2. Diinndarmpflege’ mit ODS 1A
duktes in der schnellen und einfachen Anwendung. e 3. Dickdarmpflege® mit ODS 2

Pocket-X® Gel muss nicht angemischt oder mit an-

deren Produkten kombiniert werden. Es kann nach : ‘
der subgingivalen Instrumentierung direkt aus der
Spritze in die parodontale Tasche appliziert wer- 6
den und ist an das Fachpersonal delegierbar. \ >
Fazit

REHA1

Pocket-X® Gel kann helfen, Patienten in der nicht-

chirurgischen Phase zu halten und weitere auf- ZellSChUtZe":Sgaushalt
wendige MaBinahmen zu verhindern. In der lang- Sgure-Bas

ReHA 1ist &in Baustein
der 3 Phase™

fristigen unterstitzenden Parodontitistherapie ist
Pocket-X® Gel eine wichtige Ergdnzung, um einem
weiteren Fortschreiten der Parodontitis vorzu-
beugen.
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1 Vitamin A trégt zur Erhaltung normaler Schleimhéute bei. 2 Vitamin E tragt dazu bei, die Zellen vor
oxidativem Stress zu schiitzen. 3 Calcium tragt zur normalen Funktion von Verdauungsenzymen bei.
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