PRAXIS

MEHR ,,HAUSZAHNARZTE* (1)

fur den landlichen Raum gewinnen

Text: BZAK

STANDESPOLITIK >>> Die Bundeszahnarztekammer setzt sich seit Jahren fUr inhabergefUihrte Praxisgrindungen ein —
auch mit Blick auf die daftr notwendigen Voraussetzungen und Férderungen. Im Oktober verdffentlichte die BZAK
mit ihrer ,WarnemUnder Erkl&rung” konkrete Losungsansétze, um junge Zahnarzte zum Weg in die eigene Praxis,
und dabei vor allem auch aufs Land, zu motivieren.

Die Studie ,Berufsbild angehender und junger Zahnarztinnen und Zahnérzte* des Instituts der Deutschen Zahnarzte
(sog. Y-Studie des IDZ) lasst ebenso wie die Erfahrungen der zahnarztlichen Kérperschaften erkennen, dass es unter
jungen Kollegen einen Trend zur Anstellung und gegen die Niederlassung in eigener Praxis gibt. Besonders deutlich zeigt
sich dies bei den Niederlassungszahlen im landlichen Raum.

WHAT’S WRONG

Das Image der Niederlassung in eigener Praxis hat gelitten. Drei Grinde stehen dabei im Vordergrund:

1. Die Gesundheitspolitik in Deutschland hat viel zu lange Geld und Ressourcen in den stationdren
Bereich mit angesteliten Arzten gesteckt. Die eigenverantwortliche ambulante Grundversorgung,
zu der auch die Zahnmedizin z&hlt, wurde mehr und mehr vernachléssigt.

2. Ubertriebene und widerlegte AuBerungen nach dem Motto, die ,kleine Praxis* werde den
Anforderungen an die moderne Zahnmedizin nicht mehr gerecht, eine Landpraxis sei
finanziell nicht ausreichend auskdmmlich und nur die Anstellung mache Verwaltung und
Burokratie ertraglich, haben ebenfalls zu dem schlechten Image beigetragen.

3. Dieses negative Image trifft auf junge Menschen, die nach der aktuellen Sichtweise ihren

Schwerpunkt neben der Arbeit auch auf andere Faktoren wie Work-Life-Balance legen,

und die sich mit langfristiger ortsfester Lebensplanung schwerer tun.

LOSUNGSANSATZE

Die Gesundheltsversorgung in Deutschland steht vor weitreichenden Veranderungen die
zu einem neuen Verstandnis von stationarer und ambulanter Versorgung fihren sollen. Neben
dem zu begriiBenden Bekenntnis zur Ambulant|3|erung sind es vor allem Tendenzen hin zu
einer staatsnahen neuen Versorgungssaule, die wqr sehr kritisch sehen. Die kostenintensiven
Doppelstrljkturen und-GroBeinheiten wiirden in Konkurrenz zur bestehenden ambulanten
Versorgung stehen. Mit unseren Denkanst6Ben und Forderungen wollen wir die klassische

ambulante Versorgung in der ,,HauszahnarztpraX|s ‘als Nukleus einer zuk‘l'jnftigén zahnarzt-
lichen Versorgung starken und damit auch die Versorgung in landlichen Gegenden sicher-
stellen ohne aufwendlge und teure Doppelstrukturen zu schaffen.
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GEZIELTE AKTIONEN:

Auswahl der Studierenden:

Es muss besser gelingen, die Auswahl der Studenten der Zahnmedizin
an den BedUrfnissen der zahnérztlichen Praxis zu orientieren. Die Abi-
turnote hat sich hier leider als nicht immer zielftihrend herausgestellt.
Im Dialog mit den Universitéten wollen wir kléren, wie sich die Quote
derjenigen Studenten erhéhen I&sst, die im individuellen Gespréch aus-
gewahlt werden. Dieser Ansatz erfordert einen gro3en zeitlichen und
organisatorischen Aufwand, bei dem die Kollegenschaft der Hochschule
helfen kann.

Auswahl des Standorts:
Einzelne erfolgreiche Zahnarzt-Recruiting-Kampagnen zeigen, wie man ]
heute mit Videos und O-Ténen Aufmerksamkeit jenseits gedruckter
Anzeigen erzeugt. Was uns bislang fehlt, ist ein digitales Angebot, das :ﬁ? o ALERO MEDICa, Gy
Examensabsolventen ohne ,Landerfahrung“ anspricht. Sinnvoll ware 000 me g €
ein deutschlandweites Portal, in dem ohne kommerziellen Hintergrund
vakante Landpraxisstandorte ausfuhrlich vorgestellt werden: Freizeit-
wert, Familienfreundlichkeit, Patientenaufkommen, Infrastruktur, beson-
dere Angebote der Gemeinde.
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Kommunale Unterstiitzung: N
Sehr sinnvoll sind Beratungs- und Begleitungsangebote der (Landes-) \ A—— ‘!
Zahnérztekammern in enger Kooperation mit den Kommunen: Von der
Standortentscheidung bis zur Einweihungsfeier. Kommunen und Ge-
meinden konnten an wichtigen Standorten infrastrukturell erschlossene
Arztehauser errichten, deren Teilpraxen an Vertreter &rztlicher Disziplinen
vermietet werden und spater auch erworben werden kénnen. Alternativ
wéren zinsbegUnstigte Kredite sinnvoll. Wichtige weitere Standort-
merkmale sind Kindertagesstatten, Schulen, Internet und eine gute

Perfekt aufeinander abgestimmt!

Mit dem Reinigungsgranulat AlproZyme

zur viruziden Vorreinigung werden die

Instrumente vorbehandelt - danach werden

sie mit dem bewahrten, materialver-

Verkehrsanbindungs <<< traglichen Flissigkonzentrat BIB forte eco
final ohne Proteinfixierung umfassend

desinfiziert.

1 Als ,Hauszahnarzt“ in diesem Sinne ist der Zahnarzt in eigener Praxis zu verstehen.
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