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PROGRAMMÜBERSICHT

Freitag, 3. Mai 2024

08.00 – 12.30 Uhr
Team-Workshop S. 4
Blutkonzentrate  

Editorische Notiz:   
Aus Gründen der Lesbarkeit verzichten wir auf durchgängige Nennung von 
männlichen, weiblichen und diversen Bezeichnungen. Alle Texte beziehen sich 
selbstverständlich in gleicher Weise auf Frauen, Männer und diverse Personen.

Samstag, 4. Mai 2024

13.00 – 15.00 Uhr Pre-Congress Session S. 5
 Vorträge

15.45 – 18.30 Uhr Table Clinics S. 5
 

09.00 – 16.00 Uhr Vorträge S. 6–7

Organisatorisches  
  
Kongressgebühren   S. 13 
Get-together Party  S. 13 
Veranstalter  S. 13 
Veranstalter/Anmeldung  S. 13 
Fortbildungspunkte  S. 13 

 
Veranstaltungsort/Zimmerbuchungen  S. 14 
Wissenschaftliche Leitung  S. 14 
AGB  S. 14 
Ausstellerverzeichnis   S. 14 

 
Anmeldeformular   S. 15 

09.30 – 12.30 Uhr
Pre-Congress Session S. 4
Vorträge  

TC  Bisico 
TC  mectron 
TC  supz 
TC  ZAB 

TC  Ultradent Products 
TC  DMG 
TC  Brite Veneers
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Ästhetik-Konzepte 
 
 
Liebe Kolleginnen und Kollegen,

am 3. und 4. Mai 2024 findet im EMPIRE RIVERSIDE HOTEL in 
Hamburg die 20. Jahrestagung der DGKZ statt und bietet wieder ein 
vielschichtiges Programm. 

„Ästhetik-Konzepte“ stehen im Fokus der diesjährigen Tagung der 
nun schon seit mehr als zwei Jahrzehnten erfolgreichen Arbeit der 
Deutschen Gesellschaft für Kosmetische Zahnmedizin.  
Die Nachfragesituation der Patienten in der Zahnmedizin hat sich in 
den letzten Jahren stark verändert. Neben der Wiederherstellung 
natürlicher, funktionaler Verhältnisse im Mund- und Kieferbereich 
werden immer mehr auch komplexe ästhetische Lösungen 
nachgefragt. Aesthetics follows function gilt nach wie vor, aber in 
einer globalen Welt mit einem immer mehr wachsenden Patienten-
stamm mit bester Mundhygiene und einem Fokus auf das äußere 
Erscheinungsbild werden auch wir Zahnmediziner gefordert, 
entsprechende Konzepte anzubieten und in höchster Qualität 
umzusetzen. Diese Aspekte werden in Hamburg thematisiert und 
diskutiert. Neben Vorträgen zu den aktuellen Themen der Kosme- 
tischen Zahnmedizin werden auch gemeinsame Podien mit der 
parallel stattfindenden Jahrestagung der International Society of 
Metal Free Implantology (ISMI) den interdisziplinären Aspekt 
unserer Arbeit in den Fokus rücken.  

Im trendigen Ambiente des EMPIRE RIVERSIDE HOTEL HAMBURG, 
direkt gelegen zwischen den Docks der Hafenanlagen an der Elbe 
und der Reeperbahn, erwarten Sie neben einem umfangreichen 
Update in Ästhetischer Zahnmedizin auch wieder die beliebten Table 
Clinics, Workshops und viel Zeit zum kollegialen Erfahrungsaus-
tausch.  

Also viele Gründe, Anfang Mai nach Hamburg zu kommen.  
Wir freuen uns auf Sie!
 
 
 
Dr. Jens Voss 
Präsident der Deutschen Gesellschaft  
für Kosmetische Zahnmedizin e.V.



4

FREITAG, 3. MAI 2024

Gemeinsames Podium mit dem  
8th Annual Meeting of ISMI.

Pre-Congress Session (Vorträge) 
 
Wissenschaftliche Leitung/Moderation 
Dr. Karl Ulrich Volz/Kreuzlingen (CH), Dr. Dominik Nischwitz/
Tübingen, Prof. Dr. Martin Jörgens/Düsseldorf 
 
09.30 – 09.35 Uhr Eröffnung 
 
09.35 – 10.05 Uhr Langjährige Erfahrungen mit zweiteiligen  
 Keramikimplantaten – Klinische und  
 röntgenologische Auswertungen anhand von  
 410 typengleichen verschraubbaren  
 Zirkonoxidimplantaten 
 Dr. Dr. Thomas Mehnert/Köln 
  
10.05 – 10.35 Uhr Moderne Keramikimplantate in der Uniklinik.  
 Zeitgeistphänomen oder auf dem Weg zum  
 Standard? 
 Dr. Frank Spitznagel/Düsseldorf  
 
10.35 – 10.45 Uhr Diskussion 
 
10.45 – 11.15 Uhr Pause/Besuch der Industrieausstellung 
 
11.15 – 11.45 Uhr Was ist mit biologischem Material und  
 Biologisierung/PRF möglich?  
 3D-Rekonstruktionen mit und ohne  
 BISS Cage  
 Dr. Manuel Bras da Silva/Lünen  
 
11.45 – 12.15 Uhr Biologischer Eigenknochenaufbau für die  
 implantologische Praxis  
 Dr. Frank Zastrow, M.Sc./Wiesloch  
 
12.15 – 12.30 Uhr Diskussion 
 
12.30 – 13.00 Uhr Pause/Besuch der Industrieausstellung

08.00 – 12.30 Uhr Teilnahmemöglichkeit am Team-Workshop 
 Gewinnung und Herstellung von  
 autologen Blutkonzentraten 
 Informationen und Inhalt siehe Seite 11.
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FREITAG, 3. MAI 2024

Pre-Congress Session (Vorträge)

Wissenschaftliche Leitung/Moderation
Prof. Dr. Martin Jörgens/Düsseldorf 
 
13.00 – 13.25 Uhr Smile Makeover im digitalen Workflow  
 Dr. Niels Hoffmann/Leipzig  
 
13.25 – 13.50 Uhr Neue Ansätze in der Therapie von schwarzen 
 Dreiecken mit Hyaluronsäure und Laser 
 Prof. Dr. Martin Jörgens/Düsseldorf 
 
13.50 – 14.15 Uhr Biologische Zahnmedizin 3.0 – Die  
 Verschmelzung von Hightech-Zahnmedizin  
 mit funktioneller Medizin und Gesundheits- 
 optimierung  
 Dr. Dominik Nischwitz/Tübingen 
 
14.15 – 14.45 Uhr Dunkle Zähne, Fluorose, White Spots und Co.  
 Wie behandeln wir das heute professionell?  
 Prof. Dr. Thorsten M. Auschill/Marburg 
 
14.45 – 15.00 Uhr Diskussion 
 
15.00 – 15.45 Uhr Pause/Besuch der Industrieausstellung 
 
Table Clinics

  ABLAUF   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Die Übersicht und Inhalte der Table Clinics finden Sie auf den  
Seiten 8–9. 

15.45 – 16.30 Uhr 1. Staffel 
16.45 – 17.30 Uhr 2. Staffel 
17.45 – 18.30 Uhr 3. Staffel

TC  Bisico 
TC  mectron 
TC  supz 
TC  ZAB 

TC  Ultradent Products 
TC  DMG 
TC  Brite Veneers

 
 
ab 18.30 Uhr Get-together Party in der Industrieausstellung 
 Lassen Sie den Kongresstag mit angenehmen  
 Gesprächen, Musik, ausgewählten Snacks und  
 Getränken in entspannter Atmosphäre ausklingen.
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SAMSTAG, 4. MAI 2024

Vorträge
 
Wissenschaftliche Leitung/Moderation
Dr. Dominik Nischwitz/Tübingen 
Prof. Dr. Martin Jörgens/Düsseldorf 
 
 Biologisierung in der Regenerativen und  
 Ästhetischen Zahnmedizin 
 
09.00 – 09.10 Uhr Begrüßung
 
09.10 – 09.40 Uhr Biologisierung in der Regenerativen  
 Zahnmedizin – Wissenschaft und Praxis –  
 ein Update  
 Prof. Dr. Dr. Dr. Shahram Ghanaati/ 
 Frankfurt am Main 
 
09.40 – 10.10 Uhr Vergleich des Einsatzes von PRF, PRP, PRP mit  
 Hyaluronsäure, PRGF oder Hyaluronsäure  
 alleine – Was macht wann Sinn?  
 Univ.-Prof. Dr. Dr. Ralf Smeets/ 
 Hamburg 
 
10.10 – 10.40 Uhr Biologisierung in der Parodontologie – Was  
 können Blutkonzentrate, Hyaluron und Co.  
 am Parodont leisten?  
 Prof. Dr. Nicole B. Arweiler/ 
 Marburg 
 
10.40 – 11.00 Uhr Diskussion 
 
 
 
 
11.00 – 11.45 Uhr Pause/Besuch der Industrieausstellung 
 

Gemeinsames Podium mit dem  
8th Annual Meeting of ISMI.
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SAMSTAG, 4. MAI 2024

Vorträge 
 
Wissenschaftliche Leitung/Moderation
Prof. Dr. Martin Jörgens/Düsseldorf 
 
 Konservierende Zahnheilkunde 
 
11.45 – 11.50 Uhr Begrüßung 
 
11.50 – 12.20 Uhr Indirekte und direkte ästhetische Restauration  
 im Front- und Seitenzahnbereich – Update   
 Prof. Dr. Christian Gernhardt/ 
 Halle (Saale) 
 
12.20 – 12.50 Uhr  Was leisten präfabrizierte Veneeringsysteme  
 heute?  
 Dr. Natalie Pütz/Halle (Saale) 
 
12.50 – 13.20 Uhr  Ormocere – eine wirkliche Alternative der  
 direkten, ästhetischen Füllungstherapie?  
 Dr. Antje Diederich/Halle (Saale) 
 
13.20 – 13.30 Uhr Diskussion 
 
13.30 – 14.15 Uhr Pause/Besuch der Industrieausstellung 
 
 Parodontologie und Weichgewebe 
 
14.15 – 14.45 Uhr Weichgewebsmanagement – Zahnfleisch- 
 probleme und ihre Ursachen (systemisch,  
 parodontologisch, anatomisch, Behandlungs- 
 fehler – Chirurgie/Prothetik) sowie geeignete  
 Therapieansätze  
 Univ.-Prof. Dr. Dr. Ralf Smeets/Hamburg 
 
14.45 – 15.15 Uhr  Ästhetische Maßnahmen im parodontal  
 geschädigten Gebiss  
 Prof. Dr. Thorsten M. Auschill/Marburg 
 
15.15 – 15.45 Uhr  Risikofaktor Rauchen – Einfluss auf Zähne  
 und Zahnfleisch  
 Prof. Dr. Nicole B. Arweiler/Marburg 
 
15.45 – 16.00 Uhr Abschlussdiskussion 
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Table Clinics

Die Referenten betreuen unter einer konkreten Themenstellung einen 
„Round Table“. Es werden Studien, Techniken sowie praktische 
Anwendungsmöglichkeiten vorgestellt, bei denen die Teilnehmer die 
Gelegenheit haben, mit den Referenten und anderen Teilnehmern zu 
diskutieren und Fragen zu stellen.  

Die Table Clinics fi nden in einem rotierenden System statt, wodurch 
die Teilnahme an bis zu drei Table Clinics möglich ist. 

  ABLAUF  

Eine Auswahl der gewünschten Table Clinics ist bereits bei der 
Anmeldung erforderlich. Um die volle Punktzahl erreichen zu 
können, ist es nötig, an allen drei Staffeln teilzunehmen.

ÜBERSICHT – TABLE CLINICS

TC Bisico
Sabine Arnold-Zapf/Bielefeld
Strahlend weiße Zähne – Bleaching mit Konzept

TC mectron
Dr. Torsten Conrad/Bingen
PRF in der Implantologie: Anwendungen, 
Vorteile und aktuelle Entwicklungen

TC supz
Dr. Dominik Nischwitz/Tübingen
FOOD DESIGN CONCEPT – Denken in Nährstoffen für 
Gesundheit und die optimale Knochen- und Geweberegeneration

TC ZAB
Janine Chmelik-Nagel/Konstanz
Praxisnahes Abrechnungsbeispiel zu einer Implantat-
versorgung – Wie gestalte ich meine Liquidation wirtschaftlich?
Von der Kostenvorausberechnung bis hin zur Kostenerstattungs-
problematik im Praxisalltag

15.45 – 16.30 Uhr 1. Staffel
16.45 – 17.30 Uhr 2. Staffel
17.45 – 18.30 Uhr 3. Staffel
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ÜBERSICHT – TABLE CLINICS

TC Ultradent Products
Marianne Hattermann/Köln
Zahnaufhellung mit Opalescence GoTM 6%

TC DMG
Priv.-Doz. Dr. Andreas Keßler/München
Home-Bleaching und Infi ltration: Welche Möglichkeiten bieten 
diese mikroinvasiven Behandlungsoptionen?

TC Brite Veneers
Dr. Jens Voss/Leipzig
Ästhetik und Funktion – tägliche Routine oder Spezialdisziplin
(Eigene Fälle – Modelle, Wax-up, Mock-up, Planungsmodelle, 
Röntgenbilder zur individuellen Fallbesprechung können 
mitgebracht werden.)

© OEMUS MEDIA AG



Fotos: © OEMUS MEDIA AG
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Gewinnung und Herstellung von autologen 
Blutkonzentraten
Workshop für zahnmedizinische Praxisteams inkl. Hands-on

08.00 – 12.30 Uhr (inkl. Pause)                                             

  REFERENT  
Prof. Dr. Dr. Dr. Shahram Ghanaati/Frankfurt am Main und Kollegen

  INHALT  
Der wissenschaftlich fundierte Einsatz von Blutkonzentraten in der 
Regenerativen und Allgemeinen Zahnheilkunde rückt immer stärker 
in den Fokus. In diesem Maße wächst auch das Interesse am Thema 
stetig. Blutkonzentrate werden aus patienteneigenem peripheren Blut 
hergestellt. Dieses bioaktive autologe System optimiert durch die 
Unterstützung der patienteneigenen Regeneration z. B. den Erfolg 
dentaler Implantate. Ebenso bedeutend ist der Einsatz von Eigen-
blutkonzentraten in der Parodontologie, wenn es z. B. darum geht, 
die Erhaltung des Zahnes regenerativ zu unterstützen, oder generell 
in der Augmentativen und Präprothetischen Chirurgie. 
Die Blutentnahme an sich sowie die Zentrifugation zur Herstellung 
von Blutkonzentraten erfordern im Prinzip geringe technische bzw. 
organisatorische Voraussetzungen. Damit sind beide Prozesse relativ 
unkompliziert in den Praxisalltag integrierbar. Für den Erfolg spielen 
allerdings der Zeitfaktor und somit auch eine gewisse Routine eine 
entscheidende Rolle. Das praxisorientierte Workshop-Konzept 
gewährleistet für die Teilnehmer den größtmöglichen Lernerfolg 
durch intensives Üben und Wiederholen der einzelnen Schritte bei 
der Gewinnung und Herstellung autologer Blutkonzentrate.
Am Ende des Kurses werden die Teilnehmer in der Lage sein, 
routiniert und verlässlich diese grundlegenden medizinischen 
Tätigkeiten auszuüben und damit entscheidend Einfl uss auf die 
Ergebnisqualität und die Patientenzufriedenheit nehmen zu können. 

Hands-on-Übungen
Qualitätsmanagement in der Praxis I Anforderungen an die 
Arbeitsplatzgestaltung zur Venenpunktion und zur PRF-Herstellung I
Vorbereitung und Durchführung der Blutentnahme in ihren 
Einzelschritten I Umsetzung der LSCC-Protokolle (Zentrifugen-
Einstellungen, Röhrchen-Platzierung) I Herstellung solider sowie 
fl üssiger PRF-Matrix 

Der Workshop fi ndet in Kooperation mit der Society for Blood 
Concentrates and Biomaterials e.V. (SBCB) statt. 
Alle Teilnehmer erhalten ein Zertifi kat der Fachgesellschaft.

Hinweis: Die Teilnehmerzahl ist stark limitiert, daher wird eine 
rechtzeitige Anmeldung empfohlen.

FREITAG, 3. MAI 2024 – WORKSHOP



12 OEMUS MEDIA AG 
 Holbeinstraße 29 · 04229 Leipzig · Deutschland

Tel.: +49 341 48474-200 · abo@oemus-media.de

Besuchen Sie uns in 
den  Sozialen Medien.

Jetzt die Cosmetic 
Dentistry im Online -
shop bestellen.

Jetzt Probeabo 
abschließen.

DIE COSMETIC 
DENTISTRY
Interdisziplinär und nah am Markt
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ORGANISATORISCHES

Kongressgebühren

  FREITAG, 3. UND SAMSTAG, 4. MAI 2024   
Zahnarzt (Frühbucherrabatt bis 15.03.2024) 235,– €
Zahnarzt  265,– €
Assistent/Zahnärztliches Personal 150,– €
Tagungspauschale* 128,– €
Mitglieder der DGKZ erhalten 20 % Rabatt auf die Kongressgebühr.

 
  TEAM-WORKSHOP BLUTKONZENTRATE   
Freitag, 3. Mai 2024
Zahnarzt  395,– €
Zahnärztliches Personal 295,– €
Team (1x ZA + 1x ZÄP) 595,– €
Tagungspauschale*  44,– €

 
  GET-TOGETHER PARTY  
Freitag, 3. Mai 2024, ab 18.30 Uhr in der Industrieausstellung.
Die Get-together Party ist für Kongressteilnehmer kostenfrei. 
Begleitpersonen 25,– €
Eine Anmeldung ist erforderlich. 
 
Alle Preise zzgl. MwSt.

*  Die Tagungspauschale beinhaltet unter anderem Kaffeepausen, Tagungsgetränke, 

Imbissversorgung und ist für jeden Teilnehmer verbindlich zu entrichten.
 
 
Veranstalter/Anmeldung

OEMUS MEDIA AG
Holbeinstraße 29 I 04229 Leipzig 
Tel.:  +49 341 48474-308
Fax: +49 341 48474-290 
event@oemus-media.de  
www.oemus.com
www.dgkz-jahrestagung.de 
 

Fortbildungspunkte

Die Veranstaltung entspricht den Leitsätzen zur zahnärzt lichen 
Fortbildung der DGZMK, BZÄK und KZBV aus dem Jahre 2005 in 
der aktualisierten Fassung von 2019.  
Bis zu 16 Fortbildungs punkte. 
 

JETZTDIE CHANCE NUTZEN  
UND DIREKT ONLINE 

ANMELDEN.
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ORGANISATORISCHES

Veranstaltungsort

EMPIRE RIVERSIDE HOTEL
Bernhard-Nocht-Straße 97
20359 Hamburg
www.empire-riverside.de

Zimmerbuchungen 

Asp.: Katrin Wolters
Tel.:  +49 211 49767-20
Fax: +49 211 49767-29
wolters@primecon.eu  
www.primecon.eu

Wissenschaftliche Leitung/Kongressmoderation

Prof. Dr. Martin Jörgens/Düsseldorf
(DGKZ Jahrestagung)

AGB

Es gelten die Allgemeinen Geschäftsbedingungen für Veranstaltungen. 
Diese sind abrufbar unter: 
www.oemus.com/page/agb-veranstaltungen

Ausstellerverzeichnis

14

Stand: 08.02.2024



Fü
r d

ie
 2

0.
 Ja

hr
es

ta
gu

ng
 d

er
 D

G
KZ

 a
m

 3
./

4.
 M

ai
 2

02
4 

in
 H

am
bu

rg
 m

el
de

 ic
h 

fo
lg

en
de

 P
er

so
ne

n 
ve

rb
in

dl
ic

h 
an

 
 

(Z
ut

re
ffe

nd
es

 b
itt

e 
au

sf
ül

le
n 

bz
w

. a
nk

re
uz

en
):

 
 

   
 

  
 


 Te

am
-W

or
ks

ho
p 

Bl
ut

ko
nz

en
tra

te
 (F

re
ita

g)
  

 
 


 V

or
trä

ge
 (F

re
ita

g)
 

 
 

Ta
bl

e 
Cl

in
ic

s 
(B

itt
e 

dr
ei

 a
us

w
äh

le
n.

) 
 

 
N

r. 
ei

nt
ra

ge
n:

 
  _

__
_ 

  
  _

__
_ 

  
  _

__
_ 

 
 


 V

or
trä

ge
 (S

am
sta

g)

Ti
te

l, 
N

am
e,

 V
or

na
m

e,
 Tä

tig
ke

it 
 

Pr
og

ra
m

m
 

 
 

  M
itg

lie
d 

D
G

K
Z 

  
 ja

   
 

 n
ei

n 
 

G
et

-t
og

et
he

r P
ar

ty
 (F

re
ita

g,
 3

. M
ai

 2
02

4)
   

__
__

__
_ 

 (B
itt

e 
Pe

rs
on

en
za

hl
 e

in
tra

ge
n!

) 
 

 
 

  
 

 
 

 
    

D
ie

 A
llg

em
ei

ne
n 

G
es

ch
äf

tsb
ed

in
gu

ng
en

 e
rk

en
ne

 ic
h 

an
 (a

br
uf

ba
r 

un
te

r w
w

w
.o

em
us

.c
om

/p
ag

e/
ag

b-
ve

ra
ns

ta
ltu

ng
en

). 

D
at

um
, U

nt
er

sc
hr

ift

E-
M

ai
l  

(B
itt

e 
an

ge
be

n!
 S

ie
 e

rh
al

te
n 

Re
ch

nu
ng

 u
nd

 Z
er

tifi
ka

t p
er

 E
-M

ai
l.)

20
. J

ah
re

st
ag

un
g 

de
r D

G
K

Z 

A
nm

el
de

fo
rm

ul
ar

 p
er

 F
ax

 a
n

+4
9 

34
1 

48
47

4-
29

0
od

er
 p

er
 P

os
t a

n

O
EM

U
S 

M
ED

IA
 A

G
 

H
ol

be
in

str
aß

e 
29

 
04

22
9 

Le
ip

zi
g

D
eu

tsc
hl

an
d

Pr
og

ra
m

m
he

ft 
D

G
KZ

 2
02

4

St
em

pe
l

   
 O

N
LI

N
E-

A
N

M
EL

D
U

N
G

 U
N

TE
R:

 W
W

W
.D

G
K

Z-
JA

H
RE

ST
A

G
U

N
G

.D
E 

   
 




