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FORTBILDUNG // Drei neue Endodontie-Podcasts, die der Endodontologe Dr. Tomas Lang fUr lege artis produ-

zierte, sind ab sofort online.

PODCAST HOREN UND
CME-PUNKTE ERHALTEN

Dr. Tomas Lang ist ein gefragter Spezialist
in der Endodontie, duf3ert sich erfolgreich
in Praxis sowie Wissenschaft und ist unter
anderem Prdsident der Deutschen Gesell-
schaft fur mikroinvasive Zahnmedizin
DGmikro eV. In den Fachkreisen ist der
erfahrene Zahnarzt eine Koryphde. lege
artis ist daher sehr stolz, den Facharzt mit
seinem beliebten Podcast ,IntraDental”
fur drei Folgen gewonnen zu haben.

In den aufgenommenen Podcasts un-
tersucht Dr. Lang ,nach den Regeln der
Wissenschaft’, welche Vor- und Nachteile
verschiedene Prédparate aufweisen. Zu-
sammen mit der Zahnarztin Friederike
Kersting wirft er spannende Fragen aduf,
die das Duo gemeinsam im Dialog be-
spricht:

In Folge 1 luftet Dr. Lang das Geheimnis
um Calciumhydroxid und verrdt, wie man
es voll in der Wirkung entfalten kann.
,Ca(OH), wird ndmlich ganz regelmafig
und oft in der Endodontie verwendet”, sei
,aber selten richtig vollstandig verstan-
den”, so der Endodontologe.

6 CME-Punkte =

Podcasts von Dr. Tomas Lang
anhoren + Fragen beantworten

& lege artis
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Im zweiten Podcast bespricht das Ex-
pertenduo die Spulprotokolle im Allge-
meinen und geht dann ganz speziell auf
den Effekt von EDTA ein.

In der letzten Folge 16st er das Ratsel,
wie man ,das wichtigste Hilfsmittel in der
Endodontie” - namlich Natriumhypochlo-
rit — richtig zur Wirkung bringt.

Eins ist sicher, die drei Podcasts mit Dr.
Lang sind alles andere als ,LANGweilig’,
sondern vielmehr sehr kurzweilig und du-
Rerst informativ.

Die Folgen in der Ubersicht:

1. Ca(OH),: CALCIPRO

2. EDTA: CALCINASE EDTA-LOsung
3. NaOCI: HISTOLITH NaOCl 1, 3, 5%

Wie man die CME-Punkte erhalt:

1. Podcast auf www.legeartis.de/pod-
cast horen

2. Fragen beantworten und an Dr. Olga
Bauer schicken: o.bauer@legeartis.de

3. CME-Zertifikat erhalten (2 CME-Punkte
pro Folge)

Folge 1:
Ca(OH)2

Folge 2:
EDTA

Folge 3:
NaOCl
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+ 1997 Auslandssemester an der Uni-
versity of Pennsylvania/Philadelphia

2000 Promotion zum Dr. med dent.
(Publikation in Annals of Anatomy
2001; Urschrift in der Deutschen
Nationalbibliothek)

-+ 1999 - 2002 wissenschaftlicher
Hochschulassistent an der Universi-
tat Witten/Herdecke, Abteilung fur
Konservierende Zahnheilkunde

1999 - 2011 Lehrauftrag und Leitung
des Fachs Praventive Zahnheilkunde
an der Universitat Witten/Herdecke

- Seit 2002 private Praxis fir Endodon-
tie in Essen

« 2004 Postgraduate am The Pankey
Institute Florida/USA

- 2007 zertifiziertes Mitglied der ESE —
European Society of Endodontology

- Seit 2009 Geschéftsfuhrender Ge-
sellschafter von ORMED - Institute
for Oral Medicine at the University of
Witten/Herdecke

« Seit 2014 Président der Deutschen
Gesellschaft fur mikroinvasive Zahn-
medizin eV.

- Seit Mai 2014 erfolgreicher Produ-
zent des Podcasts ,IntralDental”
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