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Bei Mundtrockenheit - Stand HOS
Wenn Wasser trinken
allein nicht ausreicht

Rund 20 % der Bevdlkerung leiden unter Mundtrockenheit* und
Wasser ist das am haufigsten verwendete Hilfsmittel. Aber fur viele
Menschen kann Wasser nur kurzzeitig Linderung verschaffen.
Haufige Symptome sind ein ,klebriges” Gefuhl im Mund, zahflussiger
Speichel und Halsschmerzen. Mundgeruch und trockene Lippen
konnen auch Anzeichen fur einen trockenen Mund sein. Besonders
altere Menschen, Frauen in den Wechseljahren, Menschen, die
mehrere Medikamente einnehmen, sind betroffen. Auch Diabetes,
Morbus Parkinson oder eine Krebstherapie konnen die Ursache
von Mundtrockenheit sein. Die neuen feuchtigkeitsspendenden
Mundspulungen und Gele von TePe befeuchten den Mund, bieten
mehr Komfort und schitzen die Zahne.
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*Furness S, et al. Interventionen zur Behandlung von Mundtrockenheit: topische Therapien. Cochrane Database Syst Rev. 2011 Dec 7;(12):CD008934



